EGiTiM SONU DEGERLENDIRME SORULARI
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I Dinlenme Alani e
II Yemekhane
I Soyunma Alani
1-) Yukaridakilerden hangileri calisma yeri (isyerinden) sayilir ?
/4 ML b) LI ¢) LI d) ILII
2-) Asagidakilerden hangisi ¢alisanlarin is sagligi ve giivenligi agisindan yiikiimliiliigii yanhs ifade edilmistir ?
a) Calisma arkadagslarinin saglik ve glivenliklerini tehlikeye diisiirmemek.
b) Kendilerine saglanan kisisel koruyucu donanimi zarar vermek ve kullanmamak.
c) lIsyerindeki kullandigi her tiirli ekipmani kurallara uygun sekilde kullanmak.
d) s saghgi ve giivenligi talimatlarina ve aldiklan egitime uymak.
3-) Asagidakilerden hangisi is saghgi ve glivenligi faaliyetlerinin amaci degildir ?
a) Calisanlarin isin yiritim sirasinda meydana gelebilecek tehlikelerden korumak.
b) Calisma ortaminda bulunan risklere maruziyeti en az indirmek.
/c')/"UretiIen mal ve hizmetin ¢ok daha hizli olmasini saglamak.
d) s kazalari ve meslek hastaliklarinin azaltiimasini saglamak.
I !§yerinde bulundugu sirada igin yliriitimi nedeni ile olan kazalar
I lIsveren tarafindan yiiriitiimekte olan veya gérevi nedeniyle is yeri disinda meydana gelen kazalar

IIl isveren tarafindan saglanan tasitla isyerine gidis-gelis sirasinda olan kazalar
4-} Yukarda tarif edilen olaylardan hangileri is kazasidir ?

a) I-II b) LI ¢) LI ,dﬁﬂ-m

Elektrik panosunun éniine malzeme konulabilir.

II Yangin séndiirme ekipmanlarinin 6niine malzeme konulabilir.

III Acil ¢ikis yolu tizerinde ve acil gikis kapisinin 8niine malzeme konulabilir.

5-} Yukaridakilerden hangileri malzeme istifi sirasinda yapilan hatah davramiglardandir ?

]

a) I-I-II b) I-II c) IO d) II-III

6-) Asagida sebebi ve sonucu verilen olaylardan hangisi meslek hastali degildir ?

a) Agiryik tagimaya bagl kas iskelet sistemi rahatsizligi  b) Islak zeminden kayarak diisme

¢y~ Yiiksek glriltiiye bagli olarak olusan isitme kaybi d) Toza maruziyete bagh solunum yolu rahatsizliklari
7-) Asagidakilerden hangisi bir is kazasi sonucunda meydana gelebilecek sonuglardan degildir ?

a) Kaza sonucunda ise gelinememesi nedeniyle is glicli kaybi

b} Hastane ve tedavi masraflar
Isin verimliliginin artmasi

d) Kaza sonucunda galiganin hayatini kaybetmesi
8-) Ilkyardimin tanimi agagidakilerden hangisinde dogru olarak ifade edilmistir ?

a) Olay yerinde ilac verilerek yapilan mudahaledir.
b} Yaraliyi tedavi edip iyilestirmektir.
c) Hastane hekimler tarafinda yapilan tibbi tedavidir.
/d')/OIay yerinde saghk durumunun daha kétiiye gitmesini dnlemek amaciyla ilagsiz olaral;\%:yan midahaledir.

Dogru 5 Yanlis Basarili ! Basarisiz O




EGiTiM SONU DEGERLENDIRME SORULARI 7

Ad Soyad é}[j//[j C‘}Q//‘_ imza %/

I Calisma ortamimizi yeterli seviyede aydinlatmaliyiz.

II Calisma ortamimizin havasini kirleten unsurlar varsa havalandirma sistemini calistirmaliyiz.
I Cahsma ortaminda bulunan yiiksek giiriilt{i, isitme kaybina sebebiyet verebilir.
1-) Yukarida yer alan fiziksel risk etmenler hakkinda yer alan ifadelerden hangileri dogrudur ?

}f)/I-II-III b) LI ¢) LI d) I-II

2-) Asagidaki gosterilen oturma sekillerinden hangisi ergonomik agidan dogrudur ?

¢)

%
3-) Asagidakilerden ifadelerden hangisi yanlistir ?

a) Biryiikii elle tagirken yiik( viicudumuza yakin tutmaliyiz.

b) Birylki birden fazla kisi ile tagimak, tek kisi ile tagimaktan daha az riskli bir tagima seklidir.
&)~ Biryiiki tagimak icin kaldirma aracini yerine ncelikle elle tagimayi tercih etmeliyiz.

d) Yikiin yanhs tasinmasi, kas-iskelet sistemine bagl meslek hastaliklarina sebep olabilir.

1 Uygun séndiirme tiipleri ile yangina mtidahale edilmelidir.
II Alarm butonuna basip diger ¢alisanlara haber vermeliyiz.
III Hizh bir sekilde acil toplanma alanina gitmeliyiz.
4-) isyerinde yangin ¢ikmasi halinde yukarida belirtilen hangi hareketleri yapmaliyiz ?

a) II-II b) II c) -1 , I-II-11

I Yangin séndiirme tlpuniin pimi ¢ekilmelidir.
II Yangin séndiirme tlpinin hortumu elle tutulmalidir.
Il Tetige basiimali ve séndlirme islemi yapiimaldir.
5-) Yangin tlipinin kullaniminda uyulmasi gereken siralama asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir ?

(z)/ [-II-111 b) II-II-I c) I-II-I d) III-I-1
6-) Asagida belirtilen is ekipmanlarinin kullanimina iligikin bilgilerden hangisi yanhstir ?

a) s ekipmanlari sadece tasarim ve imalat amacina uygun isler icin kullanilmalidir.
b) Is ekipmaninin ariza yapmasi halinde kimseye haber veremeden hemen miidahale edip onarmaliyiz.
is ekipmanlarinin Ustiinde yer alan uyari ve ikazlara dikkat etmeliyiz ve buna gore calismaliyiz.
d) Elaletleriile calismaya baglamadan &nce kirik, gatlak veya yipranma olup olmadigini kontrol etmeliyiz.

7-) Biris ekipmanini kullanirken asagidakilerden hangisi yap!imasi yanhsgtir ?
a) Tehlikeli bir durum olustugunda acil stop butonuna basilmalidir.
b) s ekipmanin kullanimi konusunda yeterli bilgiye sahip degilsek kullanamamaliyiz.
,c‘)/ Is ekipmani gok yipranmis veya bozulmus ise kullaniimamalidir.
d) s ekipmanin koruyucu kapak ve donanimlari isi yavaslatiyorsa gikartilabilir.
8-) Saglik ve Giivenlik isaret renkleri ile ilgili agsagida yer alan eslestirmelerden hangisi yanlistir ?

a) Kirmizi Renk - Yasak isareti b) vi Renk - Zorunluluk isareti
c) Sari Renk - Uyan isareti ' Yesil Renk - Yanginla Miicadele Ekipmani
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I Dinlenme Alani — y
II Yemekhane
I Soyunma Alani
1-) Yukaridakilerden hangileri galisma yeri (isyerinden) sayilir ?
@ I-I-IIT b) I c) LI d) II-II
2-) Asagidakilerden hangisi ¢alisanlarin is saghg ve guvenligi agisindan ylikimlGlugi yanhs ifade edilmistir ?
a) Calisma arkadaslaninin saglik ve giivenliklerini tehlikeye diistirmemek.

Kendilerine saglanan kisisel koruyucu donanimi zarar vermek ve kullanmamak.

c)
d)
3-)
a)
b)
c)
d)

I

I
I
4-)

a)

I
I
1
5-)

a)

6-)

a)
b)
c)
d)

isyerindeki kullandigi her tiirlii ekipmani kurallara uygun sekilde kullanmak.

Is saghgi ve giivenligi talimatlarina ve aldiklar egitime uymak.

Asagidakilerden hangisi is saglig ve glivenligi faaliyetlerinin amaci degildir ?

Cahsanlarin isin yiriitima sirasinda meydana gelebilecek tehlikelerden korumak.

Calisma ortaminda bulunan risklere maruziyeti en az indirmek.

Uretilen mal ve hizmetin ¢ok daha hizli olmasini saglamak.

is kazalari ve meslek hastaliklarinin azaltilmasini saglamak.

!§yerinde bulundugu sirada isin yiiriitiimi nedeni ile olan kazalar

Isveren tarafindan yiiriitiilmekte olan veya gérevi nedeniyle is yeri disinda meydana gelen kazalar

isveren tarafindan saglanan tasitla isyerine gidis-gelis sirasinda olan kazalar
Yukarda tarif edilen olaylardan hangileri is kazasidir ?

TI-ITI b) III ¢) LI T-II-III

Elektrik panosunun éniine malzeme konulabilir.

Yangin sdndirme ekipmanlarinin 6niine malzeme konulabilir.

Acil ¢ikis yolu lizerinde ve acil gikis kapisinin 8niine malzeme konulabilir.
Yukaridakilerden hangileri malzeme istifi sirasinda yapilan hatal davraniglardandir ?

I-II-1ID b) I-I c) I-II d) II-II
Asagida sebebi ve sonucu verilen olaylardan hangisi meslek hastaligi degildir ?

Agir ylk tasimaya bagli kas iskelet sistemi rahatsizlig slak zeminden kayarak diisme
Yiksek giriltlye bagh olarak olusan isitme kaybi d) Toza maruziyete bagli solunum yolu rahatsizliklari
Asagidakilerden hangisi bir is kazasi sonucunda meydana gelebilecek sonuglardan degildir ?
Kaza sonucunda ise gelinememesi nedeniyle is glicii kaybi

Hastane ve tedavi masraflari

Isin verimliliginin artmasi

Kaza sonucunda g¢alisanin hayatini kaybetmesi

ilkyardimin tanimi asagidakilerden hangisinde dogru olarak ifade edilmistir ?

Olay yerinde ilag verilerek yapilan miidahaledir.

Yaraliyi tedavi edip iyilestirmektir.

Hastane hekimler tarafinda yapilan tibbi tedavidir.
Olay yerinde saglik durumunun daha kétiye gitmesini 6nlemek amaciyla ilagsiz olarak yapilan miidahaledir.
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EGiTiM SONU DEGERLENDIRME SORULARI
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Ad Soyad H’WVW“Q B SJL Ve Imza ZC, .
I Calisma ortamimizi yeterli seviyede aydinlatmaliyiz.
I Calisma ortamimizin havasini kirleten unsurlar varsa havalandirma sistemini galistirmaliyiz.

I Caligma ortaminda bulunan yiiksek gurdilti, isitme kaybina sebebiyet verebilir.
1-) Yukarida yer alan fiziksel risk etmenler hakkinda yer alan ifadelerden hangileri dogrudur ?

@ [-II-III b) I-II c) I d) I-TI

2-) Asagidaki gosterilen oturma sekillerinden hangisi ergonomik agidan dogrudur ?

&

3-) Asagidakilerden ifadelerden hangisi yanhstir ?

a) Biryiiki elle tagirken yikii viicudumuza yakin tutmaliyiz.
b) Birylki birden fazla kisi ile tagimak, tek kisi ile tagimaktan daha az riskli bir tasima seklidir.
} Bir ylikii tagimak i¢in kaldirma aracini yerine éncelikle elle tagimay! tercih etmeliyiz.
C”? Yikiin yanhs tasinmasi, kas-iskelet sistemine bagli meslek hastaliklarina sebep olabilir.

I  Uygun séndiirme tlipleri ile yangtna miidahale edilmelidir.
I Alarm butonuna basip diger ¢alisanlara haber vermeliyiz.
Il Hizh bir sekilde acil toplanma alanina gitmeliyiz.
4-) Isyerinde yangin ¢ikmasi halinde yukarida belirtilen hangi hareketleri yapmaliyiz ?

a) II-II b) I-II c) I @ I-IT-101

I Yangin séndiirme tiipaniin pimi gekilmelidir.

II Yangin séndirme tiipintin hortumu elle tutulmalidir.
Il Tetige basiimah ve séndiirme islemi yapiimalidir.
5-) Yangin tipiniin kullaniminda uyulmasi gereken siralama asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir ?

|
\

@p I-II-11 b) II-II-I c) I-II-II d) II-I-I
6-) Asagida belirtilen is ekipmanlarinin kullanimina iligikin bilgilerden hangisi yanhstir ?

a) lIs ekipmanlar sadece tasarim ve imalat amacina uygun isler icin kullaniimalidir.

@ is ekipmaninin ariza yapmasi halinde kimseye haber veremeden hemen miidahale edip onarmalyiz.
c) Is ekipmanlarinin Gstiinde yer alan uyan ve ikazlara dikkat etmeliyiz ve buna gore calismaliyiz.
d) Elaletleriile calismaya baglamadan &nce kirik, ¢atlak veya yipranma olup olmadigini kontrol etmeliyiz.

7-) Birig ekipmanini kullanirken asagidakilerden hangisi yapilmasi yanlistir ?

a)/ Tehlikeli bir durum olustugunda acil stop butonuna basiimalidir.

b) is ekipmanin kullanimi konusunda yeterli bilgiye sahip degilsek kullanamamaliyiz.
¢) s ekipmani gok yipranmis veya bozulmus ise kullanilmamalidir.

d) s ekipmanin koruyucu kapak ve donanimlari isi yavaslatiyorsa cikartilabilir,

8-) Saglik ve Giivenlik isaret renkleri ile ilgili asagida yer alan eslestirmelerden hangisi yanhstir ?

a) Kirmizi Renk - Yasak Isareti b) Mavi Renk - Zorunluluk isareti
c) Sari Renk - Uyar isareti @ Yesil Renk - Yanginla Miicadele Ekipmani
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EGiTiM SONU DEGERLENDIRME SORULARI

Ad Soyad J{,{th@f‘ B et Imza /c/,éf“ i -
I Dinlenme Alani
II Yemekhane
IO Soyunma Alani
1-) Yukaridakilerden hangileri calisma yeri (isyerinden) sayilir ?
A I b) I-II ¢) IO d) I-II
2-) Asagidakilerden hangisi calisanlarin is sagligi ve glivenligi agisindan yiikiimliiliigii yanhg ifade edilmistir ?
a) Galisma arkadaslarinin saglik ve giivenliklerini tehlikeye diistirmemek.
M Kendilerine saglanan kisisel koruyucu donanimi zarar vermek ve kullanmamak.
c) lisyerindeki kullandig her tiirli ekipmani kurallara uygun sekilde kullanmak.
d) s saghgi ve giivenligi talimatlarina ve aldiklari egitime uymak.
3-) Asagidakilerden hangisi is sagligi ve giivenligi faaliyetlerinin amaci degildir ?
a) Calisanlann isin ylritimi sirasinda meydana gelebilecek tehlikelerden korumak.
b) Calisma ortaminda bulunan risklere maruziyeti en az indirmek.

g)/ Uretilen mal ve hizmetin ¢ok daha hizli olmasini saglamak.

d) s kazalari ve meslek hastaliklarinin azaltilmasini saglamak.
I isyerinde bulundugu sirada isin yiiriitima nedeni ile olan kazalar
Il isveren tarafindan yiritiilmekte olan veya gorevi nedeniyle is yeri disinda meydana gelen kazalar
Il isveren tarafindan saglanan tasitla isyerine gidis-gelis sirasinda olan kazalar
4-) Yukarda tarif edilen olaylardan hangileri is kazasichr ?
a) I-II b) I-II ¢) I-II AT -1
1 Elektrik panosunun 6énine malzeme konulabilir.
II Yangin séndirme ekipmanlarinin 6niine malzeme konulabilir.
IO Acil ¢ikig yolu Gzerinde ve acil gikis kapisinin 6niine malzeme konulabilir.
5-) Yukandakilerden hangileri malzeme istifi sirasinda yapilan hatali davramislardandir ?
A I b) LI ¢) HII d) I
6-) Asagida sebebi ve sonucu verilen olaylardan hangisi meslek hastaligi degildir ?
a) Agirylik tasimaya bagli kas iskelet sistemi rahatsizigi  b) Islak zeminden kayarak diisme
/)/Yuksek guriiltiye bagh olarak olusan isitme kaybi d) Toza maruziyete bagli solunum yolu rahatsizliklar
7-) Asagidakilerden hangisi bir is kazasi sonucunda meydana gelebilecek sonuglardan degildir ?
a) Kazasonucunda ise gelinememesi nedeniyle is giicii kaybi
b) Hastane ve tedavi masraflan

_gY~ Isin verimliliginin artmas

d)
8)
a)

b)
c)

Kaza sonucunda cahsanin hayatini kaybetmesi
ilkyardimin tanimi agagidakilerden hangisinde dogru olarak ifade edilmistir ?
Olay yerinde ilag verilerek yapilan mudahaledir.

Yaralyi tedavi edip iyilestirmektir.
Hastane hekimler tarafinda yapilan tibbi tedavidir.

" Olay yerinde saglk durumunun daha kéttye gitmesini énlemek amaciyla ilagsiz olarak yapilan miidahaledir.
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I Cahsma ortamimizi yeterli se\}iyede aydinlatmaliyiz. ,
II Calisma ortamimizin havasini kirleten unsurlar varsa havalandirma sistemini calistirmaliyiz.
II Calisma ortaminda bulunan yiiksek guriltu, isitme kaybina sebebiyet verebilir.
1-) Yukanda yer alan fiziksel risk etmenler hakkinda yer alan ifadelerden hangileri dogrudur ?
A7 -1 b) I-II c) I-II d) II-II
2-) Asagidaki gésterilen oturma sekillerinden hangisi ergonomik agidan dogrudur ?

3-) Asagidakilerden ifadelerden hangisi yanhgtir ?

a) Bir yOkdi elle tagirken yiikii viicudumuza yakin tutmaliyiz.

b) Bir yiiku birden fazla kisi ile tasimak, tek kisi ile tasimaktan daha az riskli bir tasima seklidir.
£ Biryiki tagimak igin kaldirma aracini yerine éncelikle elle tasimayi tercih etmeliyiz.

d) Yiikiin yanhs tasinmasi, kas-iskelet sistemine bagli meslek hastaliklarina sebep olabilir.

I Uygun séndiirme tiipleri ile yangina miidahale edilmelidir.
II Alarm butonuna basip diger ¢alisanlara haber vermeliyiz.
I Hizh bir sekilde acil toplanma alanina gitmeliyiz.
4-) isyerinde yangin ¢tkmasi halinde yukarida belirtilen hangi hareketleri yapmaliyiz ?

a) [I-OI b) I-I ¢) I-II ;b)’ I-TI-TIX

I Yangin séndiirme tiiplindn pimi ¢ekilmelidir.
II Yangin séndiirme tiipinin hortumu elle tutulmahdir.
III Tetige basiimall ve séndirme islemi yapilmalidir.
5-) Yangin tlipiinin kullaniminda uyulmasi gereken siralama asagidakilerden hangisinde dogru verilmistir ?

/{ I b) ILII-I ¢) LI d) II-I-I
6-) Asagida belirtilen is ekipmanlarinin kullanimina ilisikin bilgilerden hangisi yanligtir ?

a) s ekipmanlari sadece tasarim ve imalat amacina uygun igler igin kullanilmalidir.
7 is ekipmaninin ariza yapmasi halinde kimseye haber veremeden hemen miidahale edip onarmaliyiz.
c) Isekipmanlarinin Gstiinde yer alan uyari ve ikazlara dikkat etmeliyiz ve buna gére ¢alismaliyiz.
d) Elaletleri ile calismaya baglamadan dnce kirik, ¢atlak veya yipranma olup olmadigini kontrol etmeliyiz.
i

7-) Biris ekipmanini kullanirken asagidakilerden hangisi yapilmasi yanhgtir ?

a) Tehlikeli bir durum olustugunda acil stop butonuna basiimalidir.

b) is ekipmanin kullanimi konusunda yeterli bilgiye sahip degilsek kullanamamaliyiz.
2 s ekipmani cok yipranmis veya bozulmus ise kullanilmamalidir.

d) s ekipmanin koruyucu kapak ve donanimlari isi yavaglatiyorsa cikartilabilir.

8-) Saglik ve Guvenlik isaret renkleri ile ilgili asagida yer alan eslestirmelerden hangisi yanhigtir ?

a) Kirmizi Renk - Yasak isareti b) Mavi Renk - Zorunluluk isareti
c) Sar Renk - Uyan isareti <" Yesil Renk - Yanginla Miicadele Ekipmaru
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