Genel Is Saghg ve Giivenligi Talimati

1-) Acil gikig kapilarinin 6niine malzeme istiflemeyiniz ve acil ¢ikis kapilarini kilitlemeyiniz.

2-) Olusabilecek acil durumlarda acil eylem planina ve isyerinde gerceklestirilmis olan acil durum tatbikatina uygun
hareket ediniz.

3-) Yangin séndiirme ekipmanlarinin 6niline malzeme istiflemeyiniz.

4-) is ekipmaninda olusacak herhangi bir ariza veya beklenmedik bir durumda bakim onarim hareket planini
uygulayiniz.

5-) Her tiirlti bakim onarim isi, bakim isi konusunda mesleki yeterliligi ve tecriibesi olan kisiler tarafindan yapilacaktir.

6-) Elektrik tesisatinda, ana dagitim panosunda, tali panolarda veya elektrikli bir ekipmanda olusabilecek herhangi
bir elektrik arizasinda elektrik konusunda mesleki yeterlili§iniz yoksa arizaya miidahale etmeyiniz. Elektrik
konusunda mesleki yeterliligi olan bir kisiye basvurunuz.

7-) isyerindeki makine, cihaz, arag, gereg, tehlikeli madde, tagima ekipmani ve diger Giretim araclarini kurallara uygun
sekilde kullaminiz. Bunlann giivenlik donanimlarini dogru olarak kullaniniz, keyfi olarak ¢ikarmayiniz veya
degistirmeyiniz.

8-) Kullandigimiz makine ve ekipmanlarin tehlikeli operasyon noktasina yaklagsmayiniz veya uzuvlarinizi bu noktaya
sokmayiniz.

9-) is ekipmani ¢aligir vaziyette iken bagindan ayrilmayiniz. Eger acil bir sekilde aynimaniz gerekiyorsa acil stop
butonuna basiniz.

10-) Kullandiginiz her tirli is ekipmanini diretici ve kullanim talimatlarina uygun sekilde kullaniniz.
11-) Yapacaginiz ise uygun is ekipmani kullaniniz. is ekipmanini kullanim amaci diginda kullanmayiniz.

12-) igyeri igerisinde bulunan tiim saglik ve giivenlik isaretlerine dikkat ediniz ve isaretlere uygun sekilde hareket
ediniz.

13-) Size verilen kisisel koruyucu donaniminizs (KKD), aldiginiz egitim ve talimatlara uygun sekilde kullaniniz. Kigisel
koruyucu donaniminizi ise baglamadan dnce takiniz.

14-) Size verilen kisisel koruyucu donaniminin bakimi ve temizligini saglayimz ve baskasina édiing vermeyiniz. Verilen
kisisel koruyucu donanimlarin koruyucu ézelligini kaybetmis veya eskimis olanlarin yenisi ile degistiriniz. (isveren)

15-) Tiim galisanlar, hareketlerinden veya yaptigi isten etkilenen diger calisanlarin saglik ve giivenliklerini tehlikeye
disiirmemekle ylikiimliidiir.

16-) isinizin olmadig! béliimlere girmeyiniz. isyerinde is saatleri icerisinde izinsiz hicbir yere ayrilmayiniz. izinsiz
aynimaniz durumunda isyeri disarisinda meydana gelebilecek kazalardan isveren sorumlu tutulmayacaktir.

17-) Almis oldugunuz is saghgi ve glivenligi egitimine ve isveren vekilinizin is saghgi ve glivenligine iligkin talimatlarina
uyunuz.
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Genel is Saghgi ve Giivenligi Talimati

18-) is kazasinin yetkili kamu kurulusuna bilgi verilebilmesi ve i kazasina derhal mudahale edilebilmesi icin ig
kazasini isveren vekiline bilgi veriniz.

19-) Kaldirma ekipmanlari ile yuk tagirken veya kaldirma ekipmant hareket ederken tehlikeli alana girmeyiniz.

20-) isyeri sinirlan igerisinde darp veya kavga etmek yasaktir. Kesici ve yaralayici hicbir aleti isyerine sokmayiniz ve
kullanmayiniz.

21-) Ehil ve mesleki yeterliliginiz olmadig tehlikeli isleri yapmayiniz.
22-) isveren tarafindan belirlenen alan diginda isyeri sinirlari icerisinde sigara icmek yasaktir.

23-) is saghgi ve giivenligi acisindan tehlikeli davranislarda bulunmayiniz tehlikeli bir durumda isveren vekiline haber
veriniz.

24-) isyeri araciyla, servisle, yaya olarak veya kendi aracinizla trafikte iseniz trafik kurallarina, hiz sinirlarina ve yaya
kurallarina uyunuz. Kullandiginiz araca uygun ehliyetiniz yoksa araci kullanmayiniz.

25-) isyerindeki makine, cihaz, arag, gereg, tesis ve binalarda saghk ve giivenlik yoniinden ciddi ve yakin bir tehlike
ile kargilagirsaniz veya is giivenligi agisindan bir eksiklik gérmeniz halinde, isverene, ¢alisan temsilcisine veya is
giivenligi uzmanina derhal haber veriniz.

26-) igyeri icerisinde bulunan ve yiiksekten diismeyi engellemek amaci ile konulmus korkuluk veya engelleri her ne
sartta olursa olsun gikarmayiniz. Bunlarin sdkiilmesi ve tamiri gibi islemler i¢cin 6nce isveren vekiline bilgi veriniz.

27-) Yiiksekte yapacaginiz ¢calismalarda yiiksekte ¢alisma talimatina uyunuz.
28-) Merdivenlerden inerken veya gikarken diismeyi ve kaymayi engellemek amaci ile el tutamagini tutunuz.
29-) Calisma ortaminiz yeterince aydinlik degilse aydinlatma armatiriinii calistiriniz.

30-) Bir is ekipmani ile galisirken cep telefonu ve benzeri dikkat dagitici higbir seyi kullanmayiniz. Sadece is
ekipmanina dikkatinizi veriniz.

31-) Calisma zemininin her zaman diizenli, temiz ve kuru olmasini saglayiniz. Caligma ortamimizi miimkiin oldugunca
diizenli olmasini saglayniz.

32-) isyerinde calistiginiz siirece sivri uglari veya keskin kenarlari bulunan malzeme ve artiklan ¢alisma ortaminda
gelisi glizel birakmayiniz.

33-) Acik alevle yapilacak ¢alismalarda yangin séndiirme tiipiinii yakininiza getiriniz.

34-) Acil bir durum aninda isveren vekiline ve duruma gére 110 itfaiyeye, 112 ilkyardima, 155 Polise veya 122 AFAD'
a bilgi verecegim.

35-) isyerinde alkol veya uyusturucu kullanimi ve bunlarin etkisi altinda gelinmesi yasaktir.
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Genel is Saghgi ve Giivenligi Talimat

36-) Issnma amaci ile herhangi bir malzemeyi yakmayiniz veya kontroliiniizde olsa dahi yangin ¢ikarmayiniz.
37-) is saghg ve giivenligini tehlikeye diisiirebilecek her tiirlii sakalagma yasaktir.

38-) igyerinde belirlenen dinlenme siirelerinde tehlikeli alanlarin igerisinde uyumak veya yatmak yasaktir.
39-) Calisma ortaminizi dogal havalandirma veya cebri havalandirma sistemi ile havalandiriniz.

40-) Kaldirma, tagima veya gekme islemlerini dncelikle temin edilmis / edilecek kaldirma ekipmani ile veya bacak
dizlerinizi biikerek ve belinizi olabildigince diiz tutarak bu islemi gergeklestiriniz.

41-) isyeri ortamina girmeden once, Toplu tagima araglan veya servisleri kullandiktan sonra, Eller goriinir sekilde
kirlendiginde, Gida ile temas etmeden 6nce bittikten sonra, Tuvalete girmeden 6nce ve tuvaletten ciktiktan sonra,
Oksiirdiikten ve hapgirdiktan sonra ve diizenli araliklarla ellerinizi temizleyiniz.

42-) Ulke genelinde salgin bir hastalik olmasi halinde hi¢ kimse ile tokalasmayiniz, 6piismeyiniz ve hijyen talimatina
uygun hareket ediniz. Salgin hastalik yok ise miimkiin mertebe tokalagsmayin veya 6piismeyiniz.
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Genel is Saghig1 ve Giivenligi Talimat

1-) Acil gikig kapilarinin 6niine malzeme istiflemeyiniz ve acil ¢ikig kapilarimi kilitlemeyiniz.

2-) Olusabilecek acil durumlarda acil eylem planina ve isyerinde gergeklestirilmis olan acil durum tatbikatina uygun
hareket ediniz.

3-) Yangin sdondiirme ekipmanlarinin 6niine malzeme istiflemeyiniz.

4-) is ekipmaninda olugacak herhangi bir ariza veya beklenmedik bir durumda bakim onarim hareket planini
uygulayiniz.

5-) Her tiirlii bakim onarim isi, bakim isi konusunda mesleki yeterliligi ve tecriibesi olan kisiler tarafindan yapilacaktir.

6-) Elektrik tesisatinda, ana dagitim panosunda, tali panolarda veya elektrikli bir ekipmanda olusabilecek herhangi
bir elektrik arizasinda elektrik konusunda mesleki yeterliliginiz yoksa arizaya miidahale etmeyiniz. Elektrik
konusunda mesleki yeterliligi olan bir kisiye basvurunuz.

7-) isyerindeki makine, cihaz, arag, gereg, tehlikeli madde, tagima ekipmani ve diger iiretim araglarini kurallara uygun
sekilde kullaniniz. Bunlarnin giivenlik donamimlarini dogru olarak kullaminiz, keyfi olarak cikarmayiniz veya
degistirmeyiniz.

8-) Kullandigimiz makine ve ekipmanlarin tehlikeli operasyon noktasina yaklagsmayiniz veya uzuvlarinizi bu noktaya

sokmayiniz.

9-) is ekipmani cahgir vaziyette iken bagindan ayrniimayiniz. Eger acil bir sekilde ayrilmaniz gerekiyorsa acil stop
butonuna basiniz.

10-) Kullandiginiz her tiirlii is ekipmanini liretici ve kullanim talimatlarina uygun sekiide kullaniniz.
11-) Yapacaginiz ise uygun is ekipmani kullaniniz. is ekipmanini kullanim amaci diginda kullanmayiniz.

12-) igyeri icerisinde bulunan tiim saglik ve giivenlik isaretlerine dikkat ediniz ve isaretlere uygun sekilde hareket
ediniz.

13-) Size verilen kisisel koruyucu donanimimzi (KKD}, aldiginiz egitim ve talimatlara uygun sekilde kullaniniz. Kisisel
‘koruyucu donaniminizi ise baglamadan dnce takiniz.

14-) Size verilen kisisel koruyucu donaniminin bakimi ve temizligini saglayiniz ve baskasina 6diing vermeyiniz. Verilen
kisisel koruyucu donanimlarin koruyucu ézelligini kaybetmis veya eskimis olanlarin yenisi ile degistiriniz. (isveren)

15-) Tam c¢alisanlar, hareketlerinden veya yaptigi isten etkilenen diger galisanlarin saglik ve giivenliklerini tehlikeye
diisirmemekle yiikimladiir.

16-) isinizin olmadig béliimlere girmeyiniz. isyerinde is saatleri igerisinde izinsiz hicbir yere ayrilmayiniz. izinsiz
aynilmaniz durumunda igyeri disarnisinda meydana gelebilecek kazalardan isveren sorumlu tutulmayacaktir.

17-) Almis oldugunuz is saghgi ve giivenligi egitimine ve isveren vekilinizin ig sagli§i ve glivenligine iliskin talimatlarina
uyunuz.
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ﬁ Genel s Saghg ve Giivenligi Talimat —‘

18-) Is kazasinin yetkili kamu kurulusuna bilgi verilebilmesi ve is kazasina derhal miidahale edilebilmesi igin is
kazasini igveren vekiline bilgi veriniz.

19-) Kaldirma ekipmanlari ile ylk tagirken veya kaldirma ekipmani hareket ederken tehlikeli alana girmeyiniz.

20-) isyeri sinirlan igerisinde darp veya kavga etmek yasaktir. Kesici ve yaralayici hicbir aleti isyerine sokmayiniz ve
kullanmayiniz.

21-) Ehil ve mesleki yeterliliginiz olmadigi tehlikeli isleri yapmayiniz.
22-) igveren tarafindan belirlenen alan diginda isyeri sinirlari igerisinde sigara icmek yasaktir.

23-} is saghgi ve giivenligi agisindan tehlikeli davramilarda bulunmayiniz tehlikeli bir durumda isveren vekiline haber
veriniz.

24-) isyeri araciyla, servisle, yaya olarak veya kendi aracinizla trafikte iseniz trafik kurallarina, hiz sinirlarina ve yaya
kurallarina uyunuz. Kullandiginiz araca uygun ehliyetiniz yoksa araci kullanmayiniz.

25-) isyerindeki makine, cihaz, arag, gereg, tesis ve binalarda saglik ve giivenlik yéniinden ciddi ve yakin bir tehlike
ile kargilagirsaniz veya is giivenligi agisindan bir eksiklik gérmeniz halinde, isverene, calisan temsilcisine veya is
giivenligi uzmanina derhal haber veriniz.

26-) Isyeri igerisinde bulunan ve yiiksekten diismeyi engellemek amaci ile konulmus korkuluk veya engelleri her ne
sartta olursa olsun gikarmayiniz. Bunlarin sékillmesi ve tamiri gibi islemler icin nce igveren vekiline bilgi veriniz.

27-) Yiksekte yapacaginiz ¢aligmalarda yiiksekte galisma talimatina uyunuz.
28-) Merdivenlerden inerken veya gikarken diismeyi ve kaymayi engellemek amaci ile el tutamagini tutunuz.
29-) Calisma ortaminiz yeterince aydinlk degilse aydinlatma armatirriinii ¢alistiriniz.

30-) Bir is ekipmani ile ¢aligirken cep telefonu ve benzeri dikkat dagitici hicbir seyi kullanmayiniz. Sadece is
ekipmanina dikkatinizi veriniz.

31-) Cahgsma zemininin her zaman diizenli, temiz ve kuru olmasini saglayiniz. Calisma ortaminizi miimkiin oldugunca
diizenli olmasini saglayiniz.

32-) isyerinde galistiginiz siirece sivri uglar veya keskin kenarlari bulunan malzeme ve artiklari ¢alisma ortaminda
gelisi giizel birakmayiniz.

33-) Agik alevle yapilacak galismalarda yangin sondiirme tuiplini yakininiza getiriniz.

34-) Acil bir durum aninda igveren vekiline ve duruma gére 110 itfaiyeye, 112 ilkyardima, 155 Polise veya 122 AFAD'
a bilgi verecegim.

35-) isyerinde alkol veya uyusturucu kullanimi ve bunlarin etkisi altinda gelinmesi yasaktir.
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Genel is Saghg ve Glivenligi Talimati

36-) Isinma amaci ile herhangi bir malzemeyi yakmayiniz veya kontroliiniizde olsa dahi yangin ¢ikarmayiniz.
37-) is saglig: ve giivenligini tehlikeye diisiirebilecek her tiirlii sakalagma yasaktir.

38-) isyerinde belirlenen dinlenme siirelerinde tehlikeli alanlarin icerisinde uyumak veya yatmak yasaktir.
39-) Calisma ortaminizi dogal havalandirma veya cebri havalandirma sistemi ile havalandiriniz.

40-) Kaldirma, tasima veya ¢ekme iglemlerini dncelikle temin edilmis / edilecek kaldirma ekipmani ile veya bacak
dizlerinizi biikerek ve belinizi olabildigince duiz tutarak bu islemi gergeklestiriniz.

41-) igyeri ortamina girmeden 6nce, Toplu tagima araglari veya servisleri kullandiktan sonra, Eller gériiniir sekilde
kirlendiginde, Gida ile temas etmeden 6nce bittikten sonra, Tuvalete girmeden nce ve tuvaletten ¢iktiktan sonra,
Oksiirdiikten ve hapgirdiktan sonra ve diizenli araliklarla ellerinizi temizleyiniz.

42-) Ulke genelinde salgin bir hastalik olmasi halinde hig kimse ile tokalagmayiniz, 6piismeyiniz ve hijyen talimatina
uygun hareket ediniz. Salgin hastalik yok ise miimkiin mertebe tokalagmayin veya 6piismeyiniz.
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L Genel i Saglig1 ve Giivenligi Talimat:

1-) Acil cikis kapilarinin 6niine malzeme istiflemeyiniz ve acil ¢ikis kapilarini kilitlemeyiniz.

2-) Olusabilecek acil durumlarda acil eylem planina ve isyerinde gergeklestirilmis olan acil durum tatbikatina uygun
hareket ediniz.

3-) Yangin s6ndiirme ekipmanlarinin éniine malzeme istiflemeyiniz.

4-) is ekipmaninda olusacak herhangi bir ariza veya beklenmedik bir durumda bakim onarim hareket planini
uygulayiniz.

5-) Her tiirlii bakim onarim igi, bakim isi konusunda mesleki yeterliligi ve tecriibesi olan kisiler tarafindan yapilacaktr.

6-) Elektrik tesisatinda, ana dagitim panosunda, tali panolarda veya elektrikli bir ekipmanda olusabilecek herhangi
bir elektrik arizasinda elektrik konusunda mesleki yeterliliginiz yoksa arizaya miidahale etmeyiniz. Elektrik
konusunda mesleki yeterliligi olan bir kisiye basvurunuz.

7-) isyerindeki makine, cihaz, arag, gereg, tehlikeli madde, tagima ekipmani ve diger tiretim araglarini kurallara uygun
sekilde kullaniniz. Bunlarin giivenlik donanimlarini dogru olarak kullaniniz, keyfi olarak clkarmayiniz veya
degistirmeyiniz.

8-) Kullandiginiz makine ve ekipmanlarin tehlikeli operasyon noktasina yaklasmayiniz veya uzuvlarinizi bu noktaya
sokmayiniz.

9-) is ekipmani cahigir vaziyette iken bagindan aynlmayiniz. Eger acil bir sekilde ayrilmaniz gerekiyorsa acil stop
butonuna basiniz.

10-) Kullandiginiz her tiirlii is ekipmanini iiretici ve kullanim talimatlarina uygun sekilde kullaniniz.
11-) Yapacaginiz ise uygun is ekipmani kullaniniz. is ekipmanini kullanim amaci disinda kullanmayiniz.

12-) isyeri igerisinde bulunan tiim saglk ve giivenlik isaretlerine dikkat ediniz ve isaretlere uygun sekilde hareket
ediniz.

13-) Size verilen kigisel koruyucu donaniminizi (KKD), aldiginiz egitim ve talimatlara uygun sekilde kullaniniz. Kisisel
koruyucu donaniminizi ise baglamadan énce takiniz.

14-) Size verilen kigisel koruyucu donaniminin bakimi ve temizligini saglayinz ve bagkasina 8diing vermeyiniz. Verilen
kigisel koruyucu donanimlarin koruyucu 6zelligini kaybetmis veya eskimis olanlarin yenisi ile degistiriniz. (isveren)

15-) Tiim calisanlar, hareketlerinden veya yaptigi isten etkilenen diger caliganlarin saghk ve giivenlikierini tehlikeye
diistirmemekle yiikiimliidiir.

16-) Isinizin olmadig béliimlere girmeyiniz. isyerinde is saatleri igerisinde izinsiz hicbir yere ayriimayiniz. izinsiz
ayrilmamz durumunda isyeri digarisinda meydana gelebilecek kazalardan isveren sorumlu tutulmayacaktir.

17-) Almig oldugunuz i saglig1 ve giivenligi egitimine ve igveren vekilinizin ig saglg1 ve giivenligine iliskin talimatlarina
uyunuz.
Biilent BILGIN Hiiseyin Can Kartalc Mehmet GULER
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L Genel is Saghgi ve Giivenligi Talimat:

18-) i kazasinin yetkili kamu kurulusuna bilgi verilebilmesi ve is kazasina derhal miidahale edilebilmesi icin is
kazasini isveren vekiline bilgi veriniz.

19-) Kaldirma ekipmanlari ile yiik tagirken veya kaldirma ekipmani hareket ederken tehlikeli alana girmeyiniz.

20-) isyeri sinirlar icerisinde darp veya kavga etmek yasaktir. Kesici ve yaralayici hicbir aleti isyerine sokmayiniz ve
kullanmayiniz.

21-) Ehil ve mesleki yeterliliginiz olmadigi tehlikeli igleri yapmayiniz.
22-) isveren tarafindan belirlenen alan diginda isyeri sinirlari icerisinde sigara icmek yasaktir.

23-) is sagligi ve glvenligi agisindan tehlikeli davraniglarda bulunmayiniz tehlikeli bir durumda igveren vekiline haber
veriniz.

24-) isyeri araciyla, servisle, yaya olarak veya kendi aracinizla trafikte iseniz trafik kurallarina, hiz stnirlarina ve yaya
kurallarina uyunuz. Kullandiginiz araca uygun ehliyetiniz yoksa araci kullanmayiniz.

25-) isyerindeki makine, cihaz, arag, gereg, tesis ve binalarda saglik ve glivenlik yéniinden ciddi ve yakin bir tehlike
ile kargilagirsaniz veya is giivenligi agisindan bir eksiklik gormeniz halinde, isverene, calisan temsilcisine veya ig
guvenligi uzmanina derhal haber veriniz.

26-) isyeri icerisinde bulunan ve yuksekten digsmeyi engellemek amaci ile konulmus korkuluk veya engelleri her ne
sartta olursa olsun ¢ikarmayiniz. Bunlarin sékiilmesi ve tamiri gibi iglemler igin énce isveren vekiline bilgi veriniz.

27-) Yuksekte yapacaginiz calismalarda yliksekte ¢aligma talimatina uyunuz.
28-) Merdivenlerden inerken veya ¢ikarken diismeyi ve kaymay engellemek amaci ile el tutamagini tutunuz.
29-) Calisma ortaminiz yeterince aydinhk degilse aydinlatma armatiiriini calistiriniz.

30-) Bir is ekipmani ile ¢alisirken cep telefonu ve benzeri dikkat dagitici higbir seyi kullanmayiniz. Sadece is
ekipmanina dikkatinizi veriniz.

31-) Calisma zemininin her zaman dizenli, temiz ve kuru olmasini saglayiniz. Calisma ortaminizi miimkiin oldugunca
diizenli olmasini saglayiniz.

32-) isyerinde calistiginiz siirece sivri uclari veya keskin kenarlari bulunan malzeme ve artiklar calisma ortaminda
gelisi giizel birakmayiniz.

33-) Acik alevle yapilacak calismalarda yangin séndiirme tiiplini yakininiza getiriniz.

34-} Acil bir durum aninda isveren vekiline ve duruma gore 110 itfaiyeye, 112 ilkyardima, 155 Polise veya 122 AFAD'
a bilgi verecegim.

35-) isyerinde alkol veya uyugturucu kullamimi ve bunlarin etkisi altinda gelinmesi yasaktir.

Biilent BiLGIN Hiiseyin Can Kartalci Mehmet GULER
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r Genel is Saghg ve Giivenligi Talimat

36-) Isinma amaci ile herhangi bir malzemeyi yakmayiniz veya kontroliiniizde olsa dahi yangin ¢tkarmayiniz.
37-) is saghg ve guvenligini tehlikeye diisiirebilecek her tiirlii sakalagma yasaktir.

38-) isyerinde belirlenen dinlenme surelerinde tehlikeli alanlarin igerisinde uyumak veya yatmak yasaktir.
39-) Calisma ortaminizi dogal havalandirma veya cebri havalandirma sistemi ile havalandiriniz,

40-) Kaldirma, tasima veya gcekme islemlerini 6ncelikle temin edilmis / edilecek kaldirma ekipmant ile veya bacak
dizlerinizi biikerek ve belinizi olabildigince diiz tutarak bu iglemi gergeklestiriniz.

41-) isyeri ortamina girmeden 6nce, Toplu tasima araclar veya servisleri kullandiktan sonra, Eller goriniir sekilde
kirlendiginde, Gida ile temas etmeden 6nce bittikten sonra, Tuvalete girmeden Gnce ve tuvaletten ciktiktan sonra,
Oksiirdiikten ve hapgirdiktan sonra ve diizenli araliklarla ellerinizi temizleyiniz.

42-) Ulke genelinde salgin bir hastalik olmas halinde hi¢ kimse ile tokalasmayiniz, Gpiismeyiniz ve hijyen talimatina
uygun hareket ediniz. Salgin hastalik yok ise miimkiin mertebe tokalagmayin veya épiismeyiniz.

Biilent BiLGIN Hiiseyin Can Kartalc: Mehmet GULER
is Giivenligi Uzmam isveren Vekili T.C. Kimlik No: 11947069456
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Genel is Sagliz1 ve Giivenligi Talimat J

1-) Acil ¢ikis kapilarinin Gniine malzeme istiflemeyiniz ve acil ¢ikis kapilarini kilitlemeyiniz.

2-) Olusabilecek acil durumlarda acil eylem planina ve isyerinde gergeklestiriimis olan acil durum tatbikatina uygun
hareket ediniz.

3-) Yangin séndiirme ekipmanlarinin éniine malzeme istiflemeyiniz.

4-) is ekipmaninda olusacak herhangi bir ariza veya beklenmedik bir durumda bakim onarim hareket planini
uygulayiniz.

5-) Her tiirlii bakim onarim isi, bakim isi konusunda mesleki yeterliligi ve tecriibesi olan kisiler tarafindan yapilacaktir.

6-) Elektrik tesisatinda, ana dagitim panosunda, tali panolarda veya elektrikli bir ekipmanda olusabilecek herhangi
bir elektrik arizasinda elektrik konusunda mesleki yeterliliginiz yoksa arizaya mudahale etmeyiniz. Elektrik
konusunda mesleki yeterliligi olan bir kisiye bagvurunuz.

7-) isyerindeki makine, cihaz, arag, gereg, tehlikeli madde, tagima ekipmani ve diger iiretim araclarini kurallara uygun
sekilde kullamniniz. Bunlarin giivenlik donammiarini dogru olarak kullaniniz, keyfi olarak cikarmayiniz veya
degistirmeyiniz.

8-) Kullandiginiz makine ve ekipmanlarin tehlikeli operasyon noktasina yaklagmayiniz veya uzuvlarinizi bu noktaya

sokmayiniz.

9-) is ekipmant cahgir vaziyette iken basindan ayriimayiniz. Eger acil bir sekilde ayrnimaniz gerekiyorsa acil stop
butonuna basiniz.

10-) Kullandiginz her tiirlii is ekipmanini Gretici ve kullanim talimatlarina uygun sekilde kullaniniz.
11-) Yapacaginiz ise uygun is ekipmani kullaniniz. is ekipmanini kullanim amaci disinda kullanmayiniz.

12-) isyeri icerisinde bulunan tiim saghk ve givenlik isaretlerine dikkat ediniz ve isaretlere uygun sekilde hareket
ediniz.

13-) Size verilen kisisel koruyucu donaniminizi (KKD), aldiginiz egitim ve talimatlara uygun sekilde kullaniniz. Kisisel
koruyucu donaniminizi ise baslamadan énce takiniz.

14-) Size verilen kisisel koruyucu donaniminin bakimi ve temizligini saglayiniz ve baskasina oding vermeyiniz. Verilen
kisisel koruyucu donanimlarin koruyucu 6zelligini kaybetmis veya eskimis olanlarin yenisi ile degistiriniz. (isveren)

15-) Tiim galiganlar, hareketlerinden veya yaptigi isten etkilenen diger calisanlarin saglik ve giivenliklerini tehlikeye
diisirmemekle yiikiimludiir.

16-) Iginizin olmadigi bolimlere girmeyiniz. isyerinde is saatleri icerisinde izinsiz higbir yere ayrilmayiniz. izinsiz
ayrilmaniz durumunda isyeri disarisinda meydana gelebilecek kazalardan isveren sorumlu tutulmayacaktir.

17-) Almis oldugunuz is saglig ve guvenligi egitimine ve isveren vekilinizin i§ saghgi ve glivenligine iligkin talimatlarina
uyunuz.
Biilent BILGiN Hiiseyin Can Kartalci Giillii CAKIR
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r Genel is Saglig1 ve Giivenligi Talimat) J

18-) is kazasinin yetkili kamu kurulusuna bilgi verilebilmesi ve is kazasina derhal miidahale edilebilmesi icin is
kazasini isveren vekiline bilgi veriniz.

19-) Kaldirma ekipmanlari ile yiik tagirken veya kaldirma ekipmani hareket ederken tehlikeli alana girmeyiniz.

20-) isyeri simirlar icerisinde darp veya kavga etmek yasaktir. Kesici ve yaralayici hicbir aleti igyerine sokmayiniz ve
kullanmayiniz.

21-) Ehil ve mesleki yeterliliginiz olmadigi tehlikeli isleri yapmayniz.
22-) isveren tarafindan belirlenen alan diginda isyeri sinirlan icerisinde sigara igmek yasaktr.

23-) is saghigi ve glivenligi agisindan tehlikeli davraniglarda bulunmayiniz tehlikeli bir durumda igveren vekiline haber
veriniz.

24-) isyeri araciyla, servisle, yaya olarak veya kendi aracinizla trafikte iseniz trafik kurallarina, hiz sinirlarina ve yaya
kurallarina uyunuz. Kulandiginiz araca uygun ehliyetiniz yoksa arac kullanmayiniz.

25-) isyerindeki makine, cihaz, arag, gerec, tesis ve binalarda saglik ve giivenlik yoniinden ciddi ve yakin bir tehlike
ile kargilagirsaniz veya is glvenligi agisindan bir eksiklik gormeniz halinde, isverene, ¢alisan temsilcisine veya is
guivenligi uzmanina derhal haber veriniz.

26-) igyeri igerisinde bulunan ve yuksekten diismeyi engellemek amaci ile konulmus korkuluk veya engelleri her ne
sartta olursa olsun gikarmayiniz. Bunlarin sékiilmesi ve tamiri gibi islemler icin 6nce isveren vekiline bilgi veriniz.

27-) Yiiksekte yapacaginiz calismalarda yiiksekte calisma talimatina uyunuz.
28-) Merdivenlerden inerken veya cikarken digsmeyi ve kaymayi engellemek amaci ile el tutamagint tutunuz.
29-) Cahsma ortaminiz yeterince aydinlik degilse aydinlatma armatiiriin calistinniz.

30-) Bir i ekipmani ile calisirken cep telefonu ve benzeri dikkat dagrtici higbir seyi kullanmayiniz. Sadece is
ekipmanina dikkatinizi veriniz.

31-) Calisma zemininin her zaman diizenli, temiz ve kuru olmasini saglayiniz. Calisma ortaminizi miimkiin oldugunca
dizenli olmasint saglayiniz.

32-) isyerinde calistiginiz siirece sivri uglar veya keskin kenarlar bulunan malzeme ve artiklari calisma ortaminda
gelisi glizel birakmayiniz.

33-) Acik alevle yapilacak calismalarda yangin séndiirme tuplnii yakininiza getiriniz.

34-} Acil bir durum aninda isveren vekiline ve duruma gore 110 itfaiyeye, 112 ilkyardima, 155 Polise veya 122 AFAD'
a bilgi verecegim.

35-) isyerinde alkol veya uyusturucu kullanimi ve bunlann etkisi altinda gelinmesi yasaktir.
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Genel is Sagligi ve Giivenligi Talimat j

36-) Isinma amaci ile herhangi bir malzemeyi yakmayiniz veya kontroliiniizde olsa dahi yangin ¢ikarmayiniz.
37-) i saghgi ve guvenligini tehlikeye diisiirebilecek her tiirlii sakalasma yasaktir.

38-) isyerinde belirlenen dinlenme siirelerinde tehlikeli alanlann igerisinde uyumak veya yatmak yasaktir.
39-) Cahisma ortaminizi dogal havalandirma veya cebri havalandirma sistemi ile havalandininiz.

40-) Kaldirma, tagima veya ¢ekme islemlerini 6ncelikle temin edilmis / edilecek kaldirma ekipmani ile veya bacak
dizlerinizi biikerek ve belinizi olabildigince diiz tutarak bu iglemi gerceklestiriniz.

41-) igyeri ortamina girmeden dnce, Toplu tasima araglan veya servisleri kullandiktan sonra, Eller gériniir sekilde
kirlendiginde, Gida ile temas etmeden énce bittikten sonra, Tuvalete girmeden 6nce ve tuvaletten ¢iktiktan sonra,
Oksiirdiikten ve hapgirdiktan sonra ve diizenli araliklarla ellerinizi temizleyiniz.

42-) Ulke genelinde salgin bir hastalik olmasi halinde hi¢ kimse ile tokalasmayiniz, Opligsmeyiniz ve hijyen talimatina
uygun hareket ediniz. Salgin hastalik yok ise miimkiin mertebe tokalagmayin veya 6piismeyiniz.
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