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Tehlike Sınıfı
Tehlikeli
İşbu dokuman Sağlık Bakanlığı, Aile Çalışma ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı ve Dünya Sağlık Örgütünün verilerine göre hazırlanmış olup ülkemizde ve dünyada olan gelişmelere göre veya ilgili kurumların verilerinin değişmesi durumunda tekrar gözden geçirilerek yeniden düzenlenecektir.
TANIM ve SINIFLANDIRMALAR

Biyolojik Etken

Herhangi bir enfeksiyona, alerjiye veya zehirlenmeye neden olabilen, genetik olarak değiştirilmiş olanlar da dâhil mikroorganizmaları, hücre kültürlerini ve insan endoparazitleri ifade eder.

Pandemi

Pandemik hastalık, dünya genelinde yaşayan insanların sağlığını tehdit eden bulaşıcı hastalıktır.
Bulaşıcı Hastalık

“Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Önlenmesi Hakkında Yönetmelik” kapsamında biyolojik risk etmenlerinin sınıflandırılması aşağıdaki şekilde yapılmıştır;

Grup 1 biyolojik etkenler: İnsanda hastalığa yol açma ihtimali bulunmayan biyolojik etkenler.

Grup 2 biyolojik etkenler: İnsanda hastalığa neden olabilen, çalışanlara zarar verebilecek, ancak topluma yayılma olasılığı olmayan, genellikle etkili korunma veya tedavi imkânı bulunan biyolojik etkenler.

Grup 3 biyolojik etkenler: İnsanda ağır hastalıklara neden olan, çalışanlar için ciddi tehlike oluşturan, topluma yayılma riski bulunabilen ancak genellikle etkili korunma veya tedavi imkânı olan biyolojik etkenler.

Grup 4 biyolojik etkenler: İnsanda ağır hastalıklara neden olan, çalışanlar için ciddi tehlike oluşturan, topluma yayılma riski yüksek olan ancak etkili korunma ve tedavi yöntemi bulunmayan biyolojik etkenler.

Grup 3 ve Grup 4 biyolojik risk etmenleri, insanda ağır hastalığa neden olan ve topluma yayılma riski olan etkenlerdir.Covid-19 henüz etkin bir tedavisi olmadığı için Grup 4 sınıfında yer alan ve pandemik bir biyolojik risk etmenine örnek olarak verilebilir.
Biyolojik risk etmeni (Covid – 19) anılan işyerinde araştırma, aşı üretme vb. amaçlar için kullanılmamaktadır. Biyolojik risk etmeni (Covid – 19)  grup 4 bir etken ve pandemik bir hastalık olduğu, insandan insana bulaşabildiği, topluma yayılma riski yüksek bir etken olduğu için işyerinde yapılan faaliyetlerde bulaş riskinin tamamen yok edilmesi veya en aza indirilebilmesi için alınması gerekli önlemleri açıklamak ve prosedürleri belirlemek için işbu dokuman oluşturulmuştur.
İŞYERİNDE COVID – 19 SALGINI KAPSAMINDA ALINAN ÖNLEMLER
“İşyeri Bina ve Eklentilerinde Uygulanacak Asgari Sağlık ve Güvenlik Şartları” yönetmeliğine göre işyeri bölüm ve donanımlarımızı aşağıdaki tabloya göre sınıflandırabiliriz.

	İşyeri Bölümleri ve Donanımları
	Var
	Yok

	Elektrik tesisatı
	
	

	Kapılar (Acil Çıkış Kapıları Dâhil)
	
	

	Kapalı Çalışma Alanları
	
	

	Ulaşım yolları ve Merdivenler (Acil Çıkış Yolları Dâhil)
	
	

	Pencere
	
	

	Yürüyen merdivenler
	
	

	Yükleme yeri
	
	

	Yemekhane ve Dinlenme Alanı
	
	

	Emzirme Odası
	
	

	Çocuk Bakım Yurdu
	
	

	Soyunma Yeri
	
	

	Lavabo, Tuvalet ve Duş
	
	

	İlkyardım / Revir Odası
	
	

	Barınma Yeri
	
	

	Çalışan konutu
	
	


İş bu dokumanda “işyeri bina ve eklentileri” ifadesi yukarıda belirtilen tüm alan ve donanımları ifade eder.
İŞYERİ BİNA ve EKLENTİLERİ ve İŞYERİ DIŞINDA ALINAN COVID – 19TEDBİRLERİ
1-) Çalışanların işe başlamadan önce temassız ateş ölçerle kontrol edilmektedir. Ateşi 38 C0 ve daha üzeri olan kişiler veya Covid-19 semptomlarınınolması halinde Ek-1’de yer alan plan uygulanmaktadır. Tüm çalışanların HES kodu alınmış olup düzenli olarak kontrol edilmektedir. HES kodu sorgulama sonucu “Riskli” olanlar işyerine alınmamaktadır.
2-) İşyerinde mümkün olduğunca çalışanların yakın temasta bulunmaları, ekipman, araç ve gereçlerin ortak kullanımı önlenmektedir.İşyerinde tokalaşmak veya sarılmak yasaklanmıştır.
3-)Tüm çalışanlara tek kullanımlık olmak üzere tıbbi yüz maskesi(TS EN 14683+AC) verilmektedir.

4-)Enfeksiyon şüphesi olan kişilerle doğrudan temas veya kontaminasyon riski bulunan çalışma ortamlarında, çalışanların tam kapalı göz koruyucu veya yüz koruyucu/siperlik (EN-166), koruyucu kıyafet (EN-14126), solunum koruyucu (EN-149/FFP2 veya FFP3) ventilsiz maskelerin ve eldivenlerin (EN ISO 374-5 ve virüs piktogramlı) kullanımı sağlanmaktadır.
5-) İşyeri hekimince tespit edilen, Covid-19 açısından daha fazla etkilenme riski bulunan rahatsızlıklarasahip çalışanlar ile özel risk grubunda bulunan çalışanlar (gebe, engelli, 60 yaş ve üzeri)tespit edilmiş olup Ek-2’de belirtilen aksiyon planı göre işlemler yürütülecektir.
6-) Yüzeylerin, ekipmanların ve çalışma ortamına ait diğer öğelerinin rutin olarak temizlenmesi ve dezenfekte edilmesi düzenli olarak gerçekleştirmektedir. Gerçekleştirilen bu temizlik işlemi Ek-3’te belirtildiği gibi yapılmaktadır.
7-) Ziyaretçilerin işyerine girişinde Ek-4’de yer alan aksiyon planına göre işlemler yürütülmektedir.
8-) İşyeri belirli aralıklarla doğal hava ile havalandırılmaktadır.
9-) İşyerinde Covid-19 için kullanılan kişisel koruyucu donanımların standartları şunlardır;
	Kişisel Koruyucu Donanım
	Standart
	Kullanım Amacı

	Tıbbi Maske
	TS EN 14683+AC
	İşyerinin tüm alanlarında kullanılmalıdır.

	Maske
	EN 149 FFP2 veya FFP3
	Enfeksiyon şüphesi olan durumlarda takılmalıdır.

	Eldiven
	EN ISO 374 - 5
	Gıda ile temas, tıbbi atıkların atılması, para ile temas ve yüzey temizliği sırasında kullanılmalıdır.

	Koruyucu Kıyafet
	EN 14126
	Enfekte olmuş çalışma ortamına girmeden önce giyiniz.

	Yüz Koruyucu/Siperlik
	EN-166
	Sosyal mesafeyi korumanın mümkün olmadığı durumlarda ayrıca kullanınız.


10-) 9.Madde geçen tüm kişisel koruyucu donanımlar ve benzeri enfekte nesnelerin işyerinde uzaklaştırılması için tıbbi atık kutuları oluşturulmuş ve bu atıklar bu kutulara atılmaktadır. Tıbbi atıkların uzaklaştırılmasına ilişkin aksiyon planı Ek-5’te yer verilmiştir.
11-) İşyeri çalışanlarından herhangi birisinin Covid-19’a yakalanması durumunda işyerinde yapılacak faaliyetler Ek-6’da yer alan aksiyon planında yer verilmiştir.

12-) İşyeri çalışanlarından Covid-19’a yakalanmış veya gelecekte oluşabilecek pozitif vakalarda çalışanın tekrar işe dönüşünde izlenecek aksiyon planına Ek-7’de yer verilmiştir.
13-) Çalışanların hasta olduklarında evde kalmalarını teşvik eden, öksürük ve hapşırma görgü kurallarını içeren ve el hijyeninin önemini anlatan afiş/poster/talimatlar işyerinin girişine ve herkesin görebileceği alanlara asılmıştır.
14-) İşyerinde çalışanların kullanımı için yeterli temizlik malzemeleri bulundurulmaktadır. El hijyenini teşvik etmek için dezenfektanlar ortak alanlarda bulundurulmaktadır.
15-) Çalışanlara verilen iş sağlığı ve güvenliği eğitimleri uzaktan eğitim şeklinde, işyeri temizliği ve düzeni, hijyen ve psikososyal risk faktörlerine içerecek şekilde verilmektedir.
16-) Dinlenme molasında masa tenisi, kağıt oyunları, tavla, okey vb. oyunların oynanması yasaklanmıştır.

17-) İşyerinde ve işyeri dışında alınan ödemelerde,ödeme yöntemi olarak temassız özellikte kart çekmeyi sağlayacak nitelikte pos cihazı kullanılmaktadır.
18-) Tüm çöp kutuları ve tıbbi atık kutularının tümünün kapakları bulunmakta ve kapalı konumda tutulmaktadır.

19-) Tüm çalışanların uyması gereken Ek-8 hijyen prosedürü yayımlanmış ve çalışanlar bu prosedüre uygun hareket etmektedir.
20-) Mümkün olduğunca işyeri içerisinde toplantı yapılmamaktadır. Toplantı yapılması mücbir bir durum olduğunda Ek-9’da yer alan toplantı prosedürü uygulanmaktadır.
21-) Yurt dışında ve içinde fuar, gezi ve benzeri organizasyonlar yapılmamakta ve katılım yasaklanmıştır.
22-) Parmak izi tanıma sistemi ve benzeri temaslı sistemler işyerinde kullanılmamaktadır.
23-) İşyerine gidiş ve gelişler için kullanılan servis aracı yerine hususi araçlar kullanımını teşvik ediniz.
24-) Servis araçlarında Covid-19’a karşı Ek-10’da yer alan tedbirler uygulanmaktadır.
1. Elektrik Tesisatı
Elektrik pano yüzeyleri ve işyerinde bulanan lamba anahtarları Ek-3’te belirtilen şekilde temizlenmektedir.

2. Kapılar
Tüm kapı ve kapı kollarıEk-3’te belirtilen şekilde temizlenmektedir.
3. Kapalı Çalışma Alanları
3.1 İş Ekipmanları
İşyerinde kullanılan iş ekipmanları mümkün oldukça tek kişi tarafından kullanılmaktadır. İş ekipmanları düzenli aralıklarla Ek-3’te belirtilen şekilde günlük olarak temizlenmektedir. Ekipmanlar arası mesafe en az iki metre olmalıdır.
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3.2 Çalışma Masası ve Sandalye

İşyerinde bulunançalışma masaları mümkün oldukça tek kişi tarafından kullanılmaktadır. İşyerinde bulunan tüm çalışma masalarının yüzeyleri ve sandalye kolları günlük olarak Ek-3’e uygun şekilde temizlenmektedir. Masalar arası mesafe en az iki metre olmalıdır.
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3.3 Ortam Havası
Kapalı ortamlarda yapılan çalışmalarda ortam havası pencere veya kapı yardımı ile saatte en az bir kez havalandırılmaktadır. Klima, vantilatör ve benzeri ekipmanların kullanımı yasaklanmıştır.
4. Ulaşım Yolları ve Merdivenler
İşyeri zemini ve merdiven korkulukları Ek-3’e uygun şekilde temizlenmektedir. Ayrıca işyeri zeminine sosyal mesafeye ilişkin işaretlemelerde yapılmıştır.
5. Pencere
İşyerinde dış ortam havasına açılan yeterli sayıda pencere bulunmaktadır. İşyeri ortam havası pencere yardımı ile saatte en az bir kez havalandırılmaktadır. Pencere kolları Ek-3’e uygun olacak şekilde temizlenmektedir.
6. Yemekhane
Yemekhane ve dinlenme alanlarında sosyal mesafe ve hijyen kuralları göz önünde bulundurularak sıra ve masa düzeninin uygun şekilde ayarlanmıştır.
Yemekler ve içecekler tek kullanımlık kumanya şeklinde dağıtılmaktadır.
Yemekhane ve dinlenme alanlarının hijyeninin sağlanması amacıyla sık aralıklarla Ek-3 uygun şekilde dezenfekte edilmektedir.
Yemek öncesinde ve sonrasında ellerin bol su ve sabun ile en az 20 saniye boyunca yıkanması ve tek kullanımlık havlu ile ellerin kurulanması gibi kişisel hijyen kurallarının uygulanmasına imkan veren düzenlemelerin yapılmıştır.
Baharat, kürdan, tuz, kaşık, çatal, bıçak, bardak vb. malzemelerin tek kullanımlık olacak şekilde sunulmasının sağlanmıştır.
Yemekhane görevlilerinin kişisel hijyen kurallarına uygun davranması ve uygun kişisel koruyucu donanımlarının kullanması sağlanmaktadır.

Yemek hizmeti alınan firma çalışanlarının hijyen eğitim belgeleri bulunmaktadır.

Yemekhane, çay içilen alanlarda ve su sebillerinin bulunduğu noktalara el hijyenine ilişkin uyarılevhaları asılmıştır.
Bulaşıklar, bulaşık makinasında uygun program ve uygun deterjan / tabletler ile yıkanmaktadır. Elle bulaşık yıkama yasaklanmıştır.

Yemek saatinde çalışanlar vardiyalı bir şekilde yemekhaneye gruplar halinde alınmaktadır.

Yemekhanede salata, yoğurt gibi açık büfe şeklinde gıdalar kaldırılmış,sadece yemekhane personeli tarafından gıda dağıtılmaktadır.
7. Soyunma Yeri
Covid-19 nemli, rutubetli ve kapalı alanlarda uzun süre yaşayabilmektedir. Bu alanlar düzenli olarak havalandırılmakta ve soğuk havalarda ise rutubet oluşmaması için ısıtıcılardan faydalanılmaktadır.
Soyunma alanında kullanılan tüm oturaklar Ek-3’e uygun olacak şekilde temizlenmektedir.

Soyunma dolaplarında olabildiğince sivil elbiseler ile iş elbisesinin teması engellenmektedir.
8. Lavabo, Tuvalet ve Duş

Lavabolar her zaman çalışanların kullanımına hazır halde bulunmakta, buralarda gerekli temizlik malzemeleri bulundurulmaktadır. İşyerinde sıvı sabun kullanılmaktadır. Katı sabun kullanımı bulaş riskini arttırdığı için yasaklanmıştır. Lavabolarda sıcak ve soğuk su bulunmaktadır. Erkek ve kadın çalışanlar için ayrı ayrı lavabolar bulunmaktadır.

Tuvalet ve lavabolar Ek-3’e uygun olacak şekilde temizlenmektedir.

Tuvalet ve lavabolar,  insan ve çevre sağlığı yönünden risk oluşturmayacak şekilde su depolarına, su geçen yerlere,  gıda maddelerinin depolandığı veya işlendiği yerlere uzak şekilde yerleştirilmiştir.

Tuvalet ve lavabolarda; sensörlü havlu dispanseri ve içten çekmeli tuvalet kâğıdı aparatlarını tercih edilmektedir.
Lavabo muslukları, yukarı/aşağı şekilde açılmakta/kapanmakta olup, dönerek açılan veya kapanan musluklar devre dışı bırakılmıştır.

9. İlkyardım / Revir Odası
Bu alan işyeri hekiminin bulunduğu zaman aralığında kullanılmaktadır. Düzenli olarak Ek-3’e uygun bir şekilde temizlenmektedir. Şüpheli vakanın veya Covid-19 test sonucu pozitif sonucu çıkan bir kişinin bu alanda bulunması durumunda ortam özel ilaçlar ile dezenfekte edilmektedir.
Tıbbi atık kutusu bulunmakta olup, tıbbi atıklar Ek-5’e uygun bir şekilde temizlenmektedir.
10. Yükleme Yeri
Son bitmiş ürün yükleme alanından kamyon/kamyonetlere yüklenmektedir. Bu bölüm tümüyle açık alanda dış alanda bulunmaktadır. Sosyal mesafe kurallarına uyulmaktadır.
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