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2. ISYERI iCIN BELIRLENEN ACiL DURUMLAR




TANIMLAR

Acil durum: igyerinin tamaminda veya bir kisminda meydana gelebilecek veya igyerini disaridan
etkileyebilecek yangin, patlama, tehlikeli kimyasal maddelerden kaynaklanan yayilim, zehirlenme,
salgin hastalik, radyoaktif sizint), sabotaj ve dogal afet gibi ivedilikle miidahale gerektiren olaylan ifade
eder.

Acil durum plan:: isyerlerinde meydana gelebilecek acil durumlarda yapilacak is ve islemler ile
uygulamaya yonelik eylemlerin yer aldigi plani ifade eder.

Toplanma yeri: Acil durumlarin olumsuz sonuglarindan ¢alisanlarin etkilenmeyecegi mesafede
veya korunakta belirlenmis giivenli yeri ifade eder.

Acil Gagni: Acil durumlarda, etkilenen veya etkilenenleri géren kisi ya da acil durum algilayict
cihazlar tarafindan, telefon, telsiz, kisa mesaj, otomatik mesaj, sosyal medya, internet ve diger iletisim
araclariile acil agri merkezlerine yapilan bagvuruyu ifade eder.

Acil Cagri Merkezi: Kullanicilarin veya acil durum algilayici cihazlarin acil yardim talebinde
bulunmak amaciyla acil yardim ¢agri hizmeti numaralarina dogru yapacaklari ¢cagrilara cevap vermekle
yetkili kurum veya kurulusu ifade eder. Bu kapsamda, yeni yasal diizenlemeye gore {ilkemizde 112 acil
cagr merkezi, acil yardim ¢agrilarini kargilamak iizere biyiiksehir belediyesi olan illerde valiliklerin
Yatinm izleme ve Koordinasyon Bagkanligi bunyesinde, diger illerde ise valilikler biinyesinde kurulan
merkezlerdir.

Acil Cikig: Tehlike aninda kapali mekandaki insanlarin siiratle ve guvenli bir sekilde tahliye
edilmesine imkan verecek yolu ve digariya dogru agilan kapiyi ifade eder.

AFAD: Afet ve Acil Durum Yénetimi Baskanhigini ifade eder.

Acil Durum Risk Seviyesi: Acil durumun yol agtig1 ve acil duruma bagh nedenlerle olusabilecek
can kayiplari, yaralanma ve sakat kalmalar, yapi ve altyapi hasarlari gibi fiziksel hasarlarla ekonomik,
sosyal ve psikolojik kayiplarin tiimiinii ifade eder.

Bogulma: Deniz, gol, kuyu, sivi birikintisi olugabilecek qukurlar vb. alanlarda nefes borusuna
sivi dolmasi, suda nefessiz kalma, tank vb. kapali alanlarda gazla zehirlenme nedenlerle (yangin harig)
vicuttaki dokulara yeterli oksijen gitmemesi sonucu dokularda bozulma meydana gelmesi durumunu
ifade eder.

Salgin Hastalik: Belirli bir alanda, belirli bir grup insan arasinda, belirli bir siire boyunca bir
biyolojik risk etmeninden kaynaklanan hastaligin bireylerde beklenenden daha fazla gorililmesi,
anormal miktarda artmasi durumu ve bulasmasini ifade eder. Covid-19 bu hastaliga 6rnek
gosterilebilir. Bir hastaligin beklenen gériilme sikligi ve salgin hastalik olup olmadigi Diinya Saghk
Orgiitii ve T.C. Saglik Bakanligi tarafindan belirlenir.

Yangin: Maddenin yeterli derecede 1s1 ve oksijen (hava) ile birlesmesi sonucunda yanarak
kimyasal sekil degigligine ugramasi olayini ifade eder. Yanginin olugabilmesi igin yanici madde, yiiksek
Ist ve oksijene ihtiyac vardir. Kontrolsiiz veya kontrol edilemeyen sekilde agiga cikan, yakic etkisiyle

madde ve egyalari kullanilmaz héle getiren, bogucu etkisiyle canlilarin yagsamina son veren tehlikedir.

Deprem: Tektonik kuvvetlerin veya volkan faaliyetlerinin etkisiyle ver kabugunun kirtimasi
sonucunda ortaya ¢ikan enerjinin sismik dalgalar halinde yayilarak gectikleri ortamlari ve yeryiiziini
kuvvetle sarsmasi olayini ifade eder.

Sel: Sularin bulundugu yerde yiikselerek veya bagka bir yerden gelerek, genellikle kuru olan
yuzeyleri kaplamasi olay!.

Sabotaj: isyeri veya calisanlarini hedef alan ve idari yapinin tamamen veya gecigi bir siire ic;ir)_,.--'
faaliyet disi kalmasini saglamak amaciyla tahribine yonelik saldirgan bir yikici faaliyet sekli u\ {
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Elektrik Carpmas:: Elektrik tesisatinda veya elektrikli ekipmanlardan kaynaklanan hata akimi,
yanlis miidahale/temas veya atlama sonucunda insanda olusturdugu olumsuz etkiyi ifade eder.
Alternatif akimda 50 Volt ve iizeri, dogru akimda ise 120 volt iizeri elektrik garpmasi tehlikeli olarak
kabul edilir.

Zehirlenme: Az miktarlarda solundugunda, agiz yoluyla alindiginda, deri yoluyla emildiginde
insan sagligi lizerinde akut veya kronik hasarlar meydana getiren olay: ifade eder.

is Kazasi: isyerinde veya isin yiiriitiimii nedeniyle meydana gelen, 6liime sebebiyet veren veya
viicut butiinliigiinii ruhen ya da bedenen engelli hale getiren olayi ifade eder.

Biyolojik Kaynakh Yayilim/Sizinti: Biyolojik etkenle dogrudan calisilan veya biyolojik etkenin
kullanildig bir isyerinden biyolojik risk etmeninin sizintisini ifade eder.

Nukleer Madde Kaynakl Yayilim/Sizinti: Niikleer patlamalarda, niikleer enerji Uretim veya
depolama tesislerinde, niikleer yakit veya atik madde nakliyatinda meydana gelen kazalar veya
sizintilar sonucunda gevreye yayilan radyasyonu ifade eder.

Radyoaktif Madde Kaynakli Yayihm/Sizinti: esiste veya uygulamanin gergeklestirilmesi
sirasinda bir kaza ya da emniyeti ilgilendiren bir durum sonucunda; radyasyondan korunmaya iliskin
temel giivenlik standartlari ile belirlenen sinirlarin iizerinde radyasyon dozu alinmasina veya radyoaktif
kirliligin vuku bulmasina neden olabilecek; insan saghg ve guvenligi, yagsam kalitesi, gevre veya miilk
uzerindeki olumsuz etkilerin engellenmesi veya azaltimasi icin ivedilikle miidahale gerektirecek
niikleer ve radyolojik tehlike durumlarini ifade eder.

Gasp: Bagkasinin zilyetligindeki taginabilir bir mal, zilyedinin rizasi olmaksizin, faydalanmak
amaciyla, cebir veya tehdit kullanarak bulundugu yerden almayi ifade eder.

Kacinlma: Kigiyi hiirriyetinden yoksun birakmak amaciyla bir kisiyi hukuka aykin yollarla,
iradesi disinda, bir yere gétiirmek veya bir yerde bulundurmay,, alikoymayi ifade eder.,

Kimyasal Sizinti: Canlilar iizerinde tahris edici, yakici, felg edici veya éldiiriicii etkileri olan, deri,
solunum veya sindirim sistemi yoluyla biinyeye girebilen gaz, swi ya da kati sekildeki toksik kimyasal
maddelerin kasten veya kazaen cevreye yayimasina neden olabilecek her tiirlii olayi ifade eder.

Bakim Onarim: isyeri is akisinda planli/periyodik bakim isleri ile beklenmedik bir sekilde olusan
anizlarin ivedilikle yapilmasi icin gerekli her tirlii miidahaleyi ifade eder.

Heyelan - Toprak Kaymas: Kaya, toprak veya arazi parcalarinin, yer cekimi veya depremler,
asiri yagiglar gibi dis etkenlerin etkisi ile fark edilebilir diizeyde egim asag: dogru kaymasi veya hareket
etmesi durumunu ifade eder.

Kaya Dismesi: Fiziksel veya kimyasal etkilerle bozulmus veya parcalanmis, degisik boy. ve
cesitteki kaya veya zemin pargalarinin, kendili§inden ya da depremler, asiri yagislar gibi harici etkilerle
meyil agagi hizla hareket etmesi olayini ifade eder.

GiE: Dag yamaclan gibi egimli yiizeylerde biriken biiyiik kar kiitlelerinin kendiliginden veya
tetikleyici bir etki sonucunda dengenin bozulmasi nedeniyle, aniden ve biyiik bir hizla harekete gecip
yamag egimi yoniinde gosterdigi akma hareketini ifade eder.

Volkan Patlamasi: Aktif volkanlarin gevresinde magmanin yiizeye ¢ikmasi sirasi ve sonrasinda
meydana gelen patlamay: ifade eder.

Tsunami: Deniz veya okyanus tabanlarindaki deprem, meteor ¢arpmasi, volkan patlamasi ya
da buyik heyelanlarin yol actigl, disey yer degistirmeler gibi tektonik olaylar sonucu olusan dev
dalgalan ifade eder.

Yildinm Diismesi: Yeryiizii ile bulutlar arasinda meydana gelen elektrik bosalmasi sonucunda

olugan yildinimin, igyerine veya bir canliya isabet etmesini ifade eder.

Orman Yangini: Orman alanlarinda dogal, insan ihmali ya da baska nedenlerden k -. nakla[/aﬂ

yanginin durdurulamamasi ve ¢ok biiyiik yanginlarin meydanafelmea




AMAG

isyerinde yiiriitiilen galisma sirasinda, olagan digi olaylarin sonuglarindan en az kayip ve zararla
kurtulabilmesi i¢in yapilmasi gereken is ve islemlerin, olaylar olmadan énce planlamasi ve olay
sirasinda; uygulanmasini gerektiren tiim faaliyetler zamaninda, hizli ve etkili bir sekilde uygulanmasini
amaclamaktadir.

DAYANAK

Bu plan, is saglig1 ve giivenligi kanunu 11,12 ve 30. maddeleri ile 18.06.2013 tarihli “isyerlerinde
Acil Durumlar Hakkinda Yénetmelik” ve yine ayni yonetmeligin 01.10.2021 tarihinde yapilan
degisikliklere gore hazirlanmstir.

ACIL DURUM EKiPLERI GOREV TANIMLARI

Sondiirme ekibi: isyerinde gikabilecek yanginlara derhal miidahale ederek miimkiinse yangini
kontrol altina almak, yanginin genislemesine mani olmak ve séndiirme faaliyetlerini yliritmek.

Kurtarma ekibi: isyerlerinde acil durum sonrasi; calisanlanin, ziyaretgilerin ve diger kisilerin
arama ve kurtarma iglerini gerceklestirmek.

Koruma ekibi: Acil durum nedeniyle ortaya gikmasi muhtemel panik ve kargasayi 6nlemek, acil
durum ekipleri arasindaki koordinasyon islerini gerceklestirmek, sayim iglerini yiiriitmek, gerektiginde
ilgili ulusal ve yerel kurumlarin miidahale ekiplerine bilgi vermek.

ilkyardim ekibi: Acil durumdan olumsuz etkilenen kisilerin ilk yardim midahalelerini
gerceklestirmek.

Destek Elemani: Asli gorevinin yaninda acil durumlara iliskin ulusal ve yerel kurum ve
kuruluslarla irtibati saglamak, is saghg ve giivenligi ile ilgili 6nleme, koruma, tahliye, yanginla
mucadele, ilk yardim ve benzeri konularda ézel olarak gérevli olan kisidir.

Sorumluluk Alan: Ekiplerde yer alan gérevli kisilerin (destek elemanlarinin) acil duruma iliskin
gorevini gerceklestirecegi birim veya béliimi ifade eder.

Koordinasyon: Koordinasyonla gorevli olan kisi, koruma ekibinde yer alip ayrica ekipler
arasinda iletigimi ve organizasyonu yapmakla da ayrica gérevlidirler.




NO BELIRLENEN ACIL DURUMLAR VAR / YOK
1 |Yangin VAR
2 |Deprem VAR
3 |[Sel VAR
4 |Sabotaj VAR
5 |Elektrik Carpmasi VAR
6 |is Kazasi VAR
7 |Zehirlenme : VAR
8 [Salgin Hastalik (Covid - 19 vb.) VAR
9 |Biyolojik Kaynakl Yayilim/Sizinti YOK
10 |Niikleer Madde Kaynakh Yayilim/Sizinti YOK
11 [Radyoaktif Madde Kaynakli Yayihm/Sizinti YOK
12 |Kimyasal Sizinti VAR
13 [Bakim Onarnm VAR
14 [Heyelan - Toprak Kaymasi YOK
15 |Kaya Diismesi YOK
16 |Cg YOK
17 |Volkan Patlamasi YOK
18 [Tsunami YOK
19 |Yildinm Diismesi VAR
20 |Orman Yangini YOK
21 [Bogulma YOK

isyerinin tamaminda veya bir kisminda meydana gelebilecek veya isyerini digaridan etkileyebilecek ve
ivedilikle miidahale gerektiren acil durumlar yukarida Iistglenmistir.
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3. TOPLANMA YERI
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4. ISYERINi DISARIDAN ETKiLEYEBILECEK iSYERLERI




5. ONLEYICi ve SINIRLANDIRICI TEDBIRLER




No

Belirlenen Acil

Onleyici ve Sinirlandirici Tedbirler

UYGUNLUK

Durum

isyerinin yapiminda kullanilan malzemelerin se¢iminde yangina

1 Yangin Uygun

ang dayanikli olan malzemeler tercih edilmis mi ? V6

5 Yangin E_I'ekt.rik t.esisa.tmfja y.angml onlemek amaciyla 300mA lik kacak akim Uygun
rolesi tesis edilmis mi ?
Elektrik tesistinda olugabilecek hata akiminin topraklama sistemi

3 Yangin R . L Uygun
kurularak giivenli bir sekilde tahliyesi saglanmis mi ?

4 Yangin P.atla.y|c1 orFarr? i;erisi.nde .te?hizz'at ve koruyucu sistemler uygun Uygun
nitelikte secilmis ve tesis edilmig mi ?

6 Yangin Acil- g|k|.§ !<ap|5| ve bu kapiya ulasilan alanda tahliyeyi engelleyecek Uygun
sekilde istif yapilmig mi ?

7 Yangin isyerinde acil durum tatbikat yapilmis mi ? Uygun

8 Yangin isyerinde yeterli sayida acil ¢ikis kapisi bulunmakta mi ? Uygun

9 Yangin isyerinde acil giki kapisi disar dogru agilmakta mi ? Uygun

10 Yangin Isyerinde acil gikis isaretlemeleri yapilmis mi ? Uygun

11 Yangin isyerinde acil toplanma alani belirlenmis mi ? Uygun

12 Yangin I§yer|nt.1? Yavng.,m sondiiriiciileri uygun sekilde isaret levhalan Uygun
yerlegstirilmis mi ?

13 Yangin isyerinde alarm butonu bulunmakta mi ? Uygun

14 Yangin isyerinde alarm butonuna bagl siren sistemi bulunmakta mi ? Uygun
Aydinlatimasi gereken acil ¢ikis yollan ve kapilarinda, elektrik

15 Yangin kesilmesi halinde yeterli aydinlatmay! saglayacak ayr bir enerji Uygun
kaynagina bagh acil aydinlatma sistemi bulunmakta mi ?

16 Yangin Yeterli sayida yangin sondiirme tiipii var mi ? Var

17 Yangin Yangin séndiirme tiiplerinin kontrolii yapildi mi ? Uygun

|

18 Yangin Yangin s6ndiirme tiipleri gorilecek sekilde duvara asilmis mi ? Uygun

19 Yangin Acil gikis merdiveni bulunmakta mi ? Var

20 Yangin Dogalgaz tesisatinda olusabilecek sizintilar algilayan dedektdr Var
bulunmakta mi ?

21 Yangin Dogalgaz tesisatinda olusabilecek sizintilan algilayip tesisatin gaz /" Var
akigini kesecek valif bulunmakta mi ? s X

y / / \ ) g
=,




22 Yangin Elektrik ve topraklama tesist: kontrolii diizenli olarak yapilmakta mi ? Uygun
23 Yangin Yeterli sayida yangin hortumu bulunmakta mi ? Var
24 Yangin Yangin riski <.).Ian"alanlarda yagmurlama (sprink) séndiirme sistemi Var
veya yangin sdndiirme topu bulunmakta mi ?
25 Yangin Alarm paneli ve duman dedektérleri bulunmakta mi ? Var
26 Yangin itfaiye hidrant sistemi ve baglanti borusu bulunmakta mi ? Uygun
27 Yangin isyerinde yanici kimyasallar depolanmakta mi ? Yok
28 Yangin isyerinde yanici kimyasallar uygun sartlarda depolankta mi ? Uygun
Cahsanlarin parlama, patlama, yangin ve vyangindan korunma
29 Yangin e Var
konusunda egitimi var mi ?
30 Yangin Galisanlarin Tahliye ve kurtarma korunma konusunda egitimi var mi ? Var
31 Yangin Acil durum ekiplerine acil durumlar konusunda egitim verilmis mi ? Uygun
32 Deprem isyeri bina ve eklentileri saglam bir zemine insaa edilmis mi ? Uygun
33 Deprem Isyeri bm.a ve e‘kle.ntllc?rl ingaas! sirasinda deprem etkilerine karsi Uygun
dayanikh inga edilmis mi ?
34 Deprem DASK sigortasi bulunamkta mi ? (Ekonomik Kayip) Uygun
35 Deprem De-prem aninda kaYarak fdijsrpe ve devrilmeleri 6nlemek igin is Uygun
ekipmanlarin yer sabitlenmis mi ?
Tavan ve duvara asilan avize, klima vb. cihazlar bulunduklari yere
36 Deprem . , . Uygun
agirliklarini tagiyacak sekilde ve kanca ile asilmig mi ?
37 Deprem Dogalgaz kesme vanasi bulunmakta mi ? Uygun
38 Deprem Elektrigi kesmek igin sigorta bulunmakta mi ? Uygun
Zehirli, patlayici, yanicr maddeler diismeyecek bir konumda
39 Deprem
P sabitlenmeli ve kinlmayacak bir sekilde depolanmis mi ? Uygun
40 Deprem ilkyardim malzemeleri bulunmakta mi ? Uygun
Meteoroloji genel miidirligiiniin uyarilan takip edilmekte ve buna
41 Sel
gbre hareket edilmekte mi ? Uygun
i - . . . » . ~
1 Sel syeri bina ve eklentileri ingaasi cukur bir alana ve dereng disina Uygun
\ .

kalan bir bélgede mi in§aaﬂedi|mi§ ?

I}
|
/




43 Sel isyeri cevresinde drenaj ve su tahliye kanallari yapilmis mi ? Uygun
44 Sel isyeri catisinda su tahliye oluklari ingaa edilmis mi ? Uygun
45 Sel i;y'eri 'bina ve eklentileri egimli olmayan diiz!bir arazi Gizerine mi insaa Uygun
edilmig ?
46 Sel Dogalgaz kesme vanasi bulunmakta mi ? Uygun
47 Sel Elektrigi kesmek icin sigorta bulunmakta mi ? Uygun
48 Sel Su tesisatini kesmek icin vana bulunmakta mi ? Uygun
49 Sabotaj isyerinde giivenlik gérevlisi bulunmakta mi ? Uygun
50 sabotaj isyverine girig ve ¢ikislar sinirlandinimig ve tek bir noktadan giris Uygun
saglanmakta mi ?
51 Sabotaj isyerinde kamera ile izlenmekte mi ? Uygun
52 Sabotaj isyerinde alarm sistemi bulunmakta mi ? Uygun
53 Sabotaj Acil durum ekiplerine acil durumlar konusunda egitim verilmis mi ? Uygun
Elektrik .
54 Cafprr:;m Isyerinde 30mA kagak akim rdlesi var mi ? Uygun
55 Eiektrik isyerinde tali pano 6nlerinde yalitkan paspas bulunmakta mi ? Uygun
Carpmas sy p Y pasp ! Y8
Elektrik L
56 Cafpn:;m Isyerinde bulunan elektrik panolarini kilitli vaziyette mi ? Uygun
57 Elektrik isyerinde bulunan ana dagitim panosunun etrafi gevrili mi ? Uygun
Carpmasi 3y g p ¢ ! Y8
58 Elektrik isyerinde gallsanlara' elektrik tehlikeleri, riskleri ve 6nlemleri Uveun
Carpmasi konusunda egitim verildi mi ? ve
59 is Kazasl Calisanlara ig saglig1 ve glivenligi egitimi verildi mi ? Uygun
60 is Kazasi ilkyardim malzemeleri bulunmakta mi ? Uygun
61 Zehirlenme |Gida isinde ¢alisanlarin hijyen egitim belgesi bulunmakta mi ? Uygun
62 Zehirlenme |Gida Uriinleri uygun saklama kosullarinda mi saklaniyor ? Uygun
63 Zehirler;me

ilkyardim egitim sertifikasini sahip galisan bulunmakta mi ? \

3\

%un
7




64 | Salgin Hastalik |isyerinde ates Slger var mi ? Uygun

65 | Salgin Hastalik |isyerinde tibbi yliz maskesi var mi ? Uygun

66 | Salgin Hastalik |isyerin diizenli olarak temizlenmekte ve dezenfekte edilmekte mi ? Uygun

67 | Salgin Hastalik |isyerinde dogal havalandirma saglanabilmekte mi ? Uygun

68 | salgin Hastalik Cahisanlara if}l?ri ter.'niz‘liéi. ve diizeni ile biyolojik risk etmenleri Uygun
konusunda egitim verildi mi ?

69 | Salgin Hastalik |Calisanlara el hijyeni konusunda egitim verildi mi ? Uygun

70 | Salgin Hastalik |Yeterli miktarda el dezenfektani bulunmakta mi ? Uygun

71 | Salgin Hastalik |Yeterli miktarda lavabo bulunmakta mi ? Uygun

72 | Salgin Hastalik |Yeterli biiylikliige sahip yemekhane bulunmakta mi ? Uygun

73 | Bakim Onarm B'al.<|m onarim koruusun;da yeterlifr.\liyete sahip calisan veya yetkili Uygun
kisi tarafindan mi islem gerceklestiriliyor ?

Yildirnm L . - .
74 Diismesi Isyerinde yeterli sayida yangin séndiirme ekipmani bulunmakta mi ? Uygun




6. MUDAHALE YONTEMLERI




YANGIN
YANGININ NEDENLERi:

Bilgisizlik; yangina karsi hangi dnlemlerin nasil alinacagini bilmemek ve bu konuda yeterli egitimden
gecmemek yanginin énemli nedenlerindendir. Elektrikli aletlerin dogru kullanimini bilmemek, etrafa isi
yayan tesisat veya ekipmanlan yanlis yerlestirmek, tavan arasina ve gatiya kolay tutusabilecek egyalar
koymak, yanici ve parlayici malzemelerin yaninda givenlik énlemleri ainmadan agik alevli ekipmanlarla
¢alismak yangini davet eder. Bu nedenle yangini kaynagindan énlemeyi 6grenmek ve ciktiginda yangini
sondilirmeyi bilmek gereklidir.

ihmal; Yangin konusunda bilgi sahibi olmak tek basina yeterli degildir. Sondirilmeden atilan bir
kibrit veya sigara izmariti, kapatmayl unuttugumuz gaz kaynag, atesi sondiirilmemis ocak, yangin
sondirme tiplerinin bulunmamasi veya 6niine malzeme konulmasi, acil ¢ikis yoluna istif yapiimasi ve
kapilarin kilitlenmesi gibi ihmaller biiyiik yanginlara ve patlamalara yol agabilir.

Kazalar; istem disi olusan olaylarda yangina neden olmaktadir. Ancak kendiliginden gelisen biitiin
olaylar, bagslangicta yeterli 6nlemlerin alinmasi sonucu olabildigi gibi bilgisizligin de rol oynadigini
gorebiliyoruz. Temelde bunlar olmaksizin kazalarin yol agtigi yanginlar da olmaktadir. Bu tip kazalar
onlemek icin her tiirlii is ekipmanin kontrolii yaptimal ve ézellikli elektrik tesisatinin genel muayenesi
yapilmalidir. 300 mA’lik yangina karsi kagak akim rolesi takili olmal ve stirekli aktif halde bulundurulmaldir.

Sabotaj; Yangina karsi gerekli dnlemler alindigi halde; bazi insanlar gesitli amag ve kazang ugruna
kasith olarak kisi ve topluma ait bina ve tesisleri yakarak can ve mal kaybina neden olabilir. isyeri cevre
glivenligi de yangina kars: onemli tedbirlerdendir.

Yangin Sigramasi/Yayllmasi: Kontrol atina alinmis veya alinmamig bir yangin ihmal veya bilgisizlik
sonucu sigrayarak, yayilarak veyahut parlayip patlayarak daha bilyiik boyutlara ulasmasi miimkiindiir. Bu
nedenle bu tiir olaylara kargi dikkatli olunuz. Yanginin sogutuldugundan ve tamamen séndirildiigiinden
emin olunuz. Yangin sondiiriildilkten sonra olay yerinden ayriimayaniz ve herhangi tekrar yangin
¢ikabilecekmis gibi teyakkuzda olunuz.

Doga Olaylari; Riizgarh havalarda kuru dallarin birbirine siirtmesi ya da yildinm diismesi ve benzeri
doga olaylari sonucunda da yangin ¢ikabilir.

YANGIN CESITLERI

A sinifi yanginlar: Kagit, ahsap, kumas gibi kati madde yangnlari.

B sinifi yanginlar: Akaryakit, solvent, tiner gibi yanici ve parlayici sivi yanginlari

C sinifi yanginlar: Metan, propan, LPG gibi yanici ve parlayici gaz yanginlari

D sinifi yanginlar: Magnezyum, sodyum, lityum, aliminyum gibi metal yanginlari
E sinifi yanginlar: Elektrik kaynaki yanginlar.

HANGi YANGIN SONDURUCULER| NEREDE KULLANILIR?

Su

Sadece A tipi yanginlarinda kullaniniz.Elektrik kaynakli yanginlarda kullanma NIz,

t Bi Yusuf KORKMAZ
i ani isveren Vekili
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Kopiik
Sadece A ve B tipi yanginlarda kullaniniz. Elektrik kaynakl yanginlarda kullanmayiniz.
Kuru Kimyevi Tozlu Séndiiriiciiler

Kuru tozlu seyyar sdndiiriiciiler, A,B,C ve D tipi yanginlarda kullanabilirsiniz. E (Elektrik) tipi
yanginlarda ise eger elektrik kaynag algak gerilim ise yani 1000 Volt alti bir gerilime sahip ise bu yangin
sondiriicliyi kullanabilirsiniz. 1000 Volt iistii gerilimlerde bu sdndiiriicii ile miidahale edilmesi halinde
sondiiren kisi elektrige carpilabilir. Bu yiizden 1000 Volt (st gerilime sahip noktalarda bu yangin
sénduriiciiyii kullanmayiniz.

Karbondioksit igerikli Yangin Sonduriicii

Elektrik kaynakl yanginlarda 6zellikle bu yangin séndiiriiciiyii kullaniniz. ister algak gerilim isterse
yiiksek gerilim olsun séndiiren kisi elektrige ¢arpiimaz. Ayrica B ve Ctipi yanginlarda kullanilabilir.

D Tozlu Yangin Sondiiriicii

Ozel tozlardir. Metal yanginlarinda kullaniimaktadir. Yiiksek istya kargt dayaniklidir. Bogma
yontemiyle séndiirme islemi gerceklestirilmektedir.

D Tozlu
Yangin . e ABC Kuru
Sinifi Yangin Kaynag Su Ropik Kimyevi Toz co: Y a'?.g l.'.1 ..
Sondiiriici

Kati Maddeler

Kagit Odun Kémiir vb.

Yanici Swvilar

Benzin, Tiner, Alkol vb.

Yanici Gazlar

Hidrojen, LPG, Propan vb.

Metal Yanginlari

Magnezyum, Lityum

Elektrik Yanginlarin v
E X v
Pano, Elektrikli Ekipman 1000 Volta Kadar

YANGIN SONDURMEDE KULLANILAN YONTEMLER

Su ile sogutma: Sogutarak sondiirme prensipleri igcinde en ¢ok kullanilanidir\ Suyun elverisifiziksel

Yusuf KORKMAZ
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maddeden isi alarak yanginin sondiiriilmesinde en bliyiik etken olmaktadir. Su, yangin yerine kiitlesel olarak
gonderilecegi gibi plskiirtme nozullari ile de génderilebilir.

Yanici maddeyi dagitma: Yanan maddenin dagitiimasiyla yangin nedeni olan yiiksek 1s1 béliinir,
bolinen 151 diiger ve yangi yavas yavas soner. Akaryakit ve sivi halde bulunan yanic kimyasallarin
yanginlarinda bu tip séndiirme, yanginin yayilmasina neden olacagindan uygulanmaz.

Kuvvetli {ifleme: Yanan madde izerinde kuvvetli olarak tflenen hava alevin sonmesine ve yanan
maddenin isisinin diigmesine neden olmaktadir. Bu tip (sogutarak) séndirme ilkesi ile yanginin baglangi¢
agamasinda basariya ulagilabilir. Biiyiimis veya belirli boyutlara gelmis yanginlarda iifleme yangina daha
fazla oksijen saglayacagindan yanginin biiylimesine neden olur.

Oksijeni ile temasi kesme: Ortme; Kati maddeler (kum, toprak, hali, kilim vb) ve kimyasal bilesikler
(kopiik, klor, azot vb.) kullanilarak yanan maddenin oksijen ile temasinin kesilmesi ile yapilan séndiirmedir.
Akaryakit yanginlarina 6rtii olugturan sentetik veya protein esash foam képiigii kullanilmaktadir.

Yanici maddenin ortadan kalkmasi: Yanma kosullarindan olan yanici maddenin ortadan kalkmasi
sonucu yanginin sondiriilmesidir.

YANGINLARA KARSI ONLEYiCi TEDBIRLER:
Genel Onlemler ve Hareket Tarz:

isyeri sinirlar igerisinde sigara igme yasagina uyulmahdir.

Acil cikig kapilaninin éniine malzeme istifi yapmayiniz. Acil ¢ikis kapilarini kilitlemeyiniz.

Yanici, parlayici ve patlayict maddeleri depolanmasi veya kullaniimasi gerektiginde malzeme

glvenlik bilgi formunda belirtilen depolama ve kullanim sartlari saglanmalidir.

v Her glin mesai bitiminde, ¢6p sepetlerinde biriken malzemeler goérevli personel tarafindan
toplanmasi saglanmalidir.

v’ igyerinin icerisinde gereksiz yanici kimyasal maddeler ile bos kaplan disari atilmahdir. Yanic
kimyasal maddeler olabildigince az miktarda bulundurulmahdir.

v’ Ana dagitim panosu kapali ve kilitli tutulur. Bu alanlara sorumlu personelin disinda girigler
engellenir.

v Igyerinde yemek pisirmek, 1sitmak veya isinma amach elektrikli aletler kullanilmamalidir.
Kullaniimasi gerektigi durumlarda mutlaka iglem bitince kapatiimaldir.

v Tim galisma alaninda yeteri kadar yangin séndiiriict bulundurulmahidr.

ANENRN

ACiL DURUM EKiPLERINiN GOREVLERI
Koruma Ekibinin Gérevleri

Kurtarma ekibince kurtarilan esya, evraki vb. nesneleri korumak

Yangin nedeniyle ortaya ¢tkmasi muhtemel panik ve kargasayi énlemek

3. sahislan ve gérevli olmayan kisilerin olay yerine veya tehlikeli bélgeye girislerini engellemek
itfaiye, Ambulans, Polis vs. gibi resmi araglarin girislerini saglamak ve olay yerine yonlendirmek
Calisan veya iceride bulunan 3. sahislarin yakinlarinin olay yerine gelmesi durumunda yakinlarina
gerekli bilgileri vermek ve teskin etmek,

Teknik olarak miimkiinse tehlikeli alanin emniyet bandi ile cevrelenmesi

ANENENENEN

A

Arama-Kurtarma-Tahliye Ekibinin Gérevleri

v Yangin ihbarini alininca, gérevli galisanlar haricinde kalan herkes tahliye edilecektir. Kendisine disar
tahliye edemeyecek olan yagl veya 6ziirliiler sedye veya kucakta taginarak nakt dilecektir;/

Yusuf_,KORKMAZ
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Kurtarmada birinci &ncelik INSANDIR. Yangin bdlgesinde vyaralanmis, yanmis, bogulmus,
zehirlenmis, baygin veya 6lii durumda insanlar bulunabilir. Oncelikle bunlar kurtanlarak ilk yardim
ekibine teslim edilecektir. Daha sonra ilgili birimlere haber verilecektir.

Yangin olan alana giderken sogukkanli olunuz.

Zaruri bir sebep olmadikg¢a yanan yere tek basiniza gitmeyiniz.

Yangin yerine giderken, gaz maskesi kullaniniz. Maske yoksa toz, toprak ve karbon zerrelerini
yutmamak icin agzinizi burnunuzu islak bir mendille baglayiniz.

ikinci dncelik, yangin yerinde yanginin biiyiimesine neden olacak, ¢alismalara engel olacak ve
tutustugu takdirde calisanlara zarar verecek patlayici maddeler varsa yanici maddeler
uzaklagtinlarak koruma ekibine teslim edilecektir.

Merdiven yaniyorsa, az bir agirhkla bile ¢okecegini g6z éniinde bulundurunuz. Bu merdivenden
inmek mecburiyetinde iseniz, duvar kenarindan her basamag) teker teker kontrol ederek ininiz.
Kurtarilan kazazedelere ilk acil yardimi yapilir ve ilk yardim ekibine gétiiriiliir.

Diger ekiplerin iglerini gliclestirecek enkaz kaldinhr.

Yanmaya miisait egyalan oOncelikle pencere kenanndan uzaklagtinniz. Sonra yanginda itk
kurtarilacak egyalar kapinin yanina kadar géturiiniiz. Mithim evraklan yangin torbalarina koyunuz.
Gerekiyorsa yangin torbalarini yanmayan pencerelerden disari atiniz.

Kurtanlan evrak, esya ve diger malzemeyi emniyetli yere gotiiriiniiz ve koruma ekibine teslim
ediniz. Bu iglerde diger personelden faydalaniniz.

ilkyardim Ekibinin Gérevleri

Yangin ihbarini alinca, ilkyardim malzemenizi aliniz ve toplanma alanina gidiniz.

Yangin sonucunda yaralanan kisilerin tespitinin yapiimasi ve durumu agir olandan baglamak
kaydiyla itk miidahalenin yapilmasi,

Yaralinin ambulans gelene kadar hayati fonksiyonlarini siirdiirebilmesi igin gerekli olabilecek ilk
miidahalenin yapilmasi,

Saglk ekiplerinin olay yerine intikal ettikten sonra gerekli bilgileri vermek ve yardim etmek,

Olay yeri glvenligini ve kendi giivenligini saglamak (Yarallarin tehlike kaynagindan uzaklastiriimasi
ve giiveli bir alanda ilkyardimin yapilmasi)

Ambulansin gelmemesi veya ambulansa ulagilamamasi durumunda isyerinden temin edilen bir
aragla yaraliya refakat ederek en yakin hastaneye sevkini saglar.

Sondlirme Ekibinin Gérevleri

Yangin ihbarini alinca, yanginin ¢iktig1 kattaki yangin séndirme arag ve gereglerinin bulundugu yere
kosunuz.

Daha 6nce yapilan ig b6liimiine gore yangin séndiricilerini aliniz.

Yangin sondiirme arag ve gereglerini plskiirtme durumuna getirmeden yangina siiratle yetisiniz.
Yangin yerine geldiginiz zaman, yanginin biiylimesini ve yayllmasini engellemek igin varsa agik kapi
ve pencereleri kapatiniz.

Yangin tipine gére yangin tiipiinii seginiz.

Bir taraftan yangini séndiirmeye calisirken bir taraftan da yangin ¢ikan bélimiin elektrigi kesiniz.
Gaz vanasini kapatiniz. Elektrik kaynakl yanginlara asla su ve képiikli yangin séndiruci ile
miidahale etmeyiniz.

Bunian yaparken, kendinizi ve bagkalarini tehlikeye atmayiniz. Isi ve dumandan korunmak igin
egilerek, ¢dmelerek veya siiriinerek galisiniz. Tavan veya catiriin her an ¢6kebilecegini goz oniinde
bulundurunuz.

Bunlan yaparken, kendinizi ve bagkalarini tehlikeye atmayiniz. Isi ve dumandan korunmak icin
egilerek, cdmelerek veya siiriinerek calisiniz. Tavan veya ¢atinin her an ¢ékebilecegini goz opiinde
bulundurunuz. /

Kagig yolunu devaml agik tutunuz.

Yusuf KORKMAZ
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Butin miicadeleye ragmen, yangin biyilyorsa yangina tekrar miidahale edebilecek en yakin
tehlikesiz yere gidiniz.

Yangin iyice sénmeden, kapi ve pencereleri agip havalandirma yapmayiniz, yangin sondiikten sonra
dahi orada bir miktar yangin sondiiriici bulundurunuz. Yeniden yangina sebep verecek bir sey
kalmadigina dikkat ediniz. Yangin yerinden ayrilirken elektrigi mutlaka kesiniz.

Yangin yerine gérevliden bagkasini girmesini dnleyiniz.

itfaiye geldigi takdirde itfaiye amirinin emrine giriniz.

Kullamilmig séndiiriiciileri yerine asmayin tekrar dolum igin ilgililere bildiriniz.

HORTUMU ATESE DOGRU

PIMI CEKINIZ TUTUNUZ

PUS

,_,r“-

TETIGE BASINIZ ONUNUZU SONDURUNUZ

BILGiN, /) Yusuf KORKMAZ




Yangin Sonduricu Kullanim Talimati

frif‘& Ruzgari :
| ' arkaniza /
aliniz . 'W /

Once =
onunuzu
sondurunuz

Yanici madde
yukaridan
damliyorsa

¥ yukaridan agagiya

dogru soéndiiriniiz

‘7‘* Birden fazla

~ Kkisiyle
/7 sondiiriiniiz

- Yangin sonse

dahi sogutmaya s
devam ediniz

Kullandiginiz
yangin tiiplerini
doluma
gonderiniz
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*. Kati madde kaynaklh (Kagit, ahsap, kumas vs.) yanginin meydana gelmesi. (A TiPi)

Yangini ilk gbren kisi "Yangin var"diye bagiriniz ve en yakin yangin ihbar butonunabasiniz. a

i
v

v

110itfaiye, 112 ambulans, 155 Polisi arayiniz.

Acil durum ekipleri haricinde tiim c¢alisanlar toplanma alaninda toplaniniz.

| i

MY ¥ e I A
Séndlrme ekibi Koruma ekibi Kurtarma ekibi
| yanginin meydana ilkyardim ekibitoplanma isyeri cevresi, toplanma alanina derhal
| geldigi noktayi tespit alanina hizh bir sekilde giris ve cikis gidiniz. Sayim yapiniz ve
edin ve hizli bir gidiniz. noktalarina herkesin alanda olup
sekilde gidiniz. derhal gidiniz. olmadigini tespit ediniz.
« Y N |
Kati madde kaynakli bir a rr:Lkd?nug?\?ehzzlrumu Te.hllikeli an Eksik kisiyi en son
yangini séndirmek igin yap giris ve cikisi 31V

en agir olan kisiyi tespit
ediniz. ilk midahaleyi
ona yapiniz ve agirdan

su, kdplik veya kuru
kimyevi toz icerikli
yangin sondlrici (i

goren ¢alisani
bulunuz ve nerede
oldugunu sorup

sinarlandiracakse
kilde serit veya
bant ¢ekiniz.

cullaniniz. hafife dogru .SIrayIa bilgi aliniz.
devam ediniz.
v v v .

Y tatbi . S
angl? ) blkefl.nda a!m|§ Yarall veya saglk Gerekli kisisel
oldugunuz egitime gore . | Ambulans,

e e durumu koétlye e . koruyucu donanim
yangini sondiriinGz. Yangini . . . itfaiye ve yetkili .
o . o giden kisilereilk || .. ve ekipmanlarinizi

sdndlremiyorsaniz itfaiye N . | kisiler disinda " o

miidahaleyi, - aliniz. Eger eksik kisi
gelene kadar kontrol altinda .. | tehlikeli alana

. aldiginiz itkyardim | | . ) varsa derhal arama

tutmaya calisiniz. Kendi can oo .. | kimseyi N
. o . egitimine gére kurtarma faaliyetine

glivenliginizi tehlikeye DIz | sokmayiniz. baslaviniz
atmayiniz. il Y p' ' | | : y o
- v _ B v : v 4

Ambulans geldiginde ‘Ola erine gelen Kendinizi tehlikeye

Yangini séndirseniz yasamsal | yyah ang | atmadan mahsur

dahi tekrar yangin fonkisyonlan kritik | akm?arliuteskin kalan calisani bulun,
¢ikmasina karsi tetikte olan kisiden yaxin . toplanma alanina
o | edinizve gerekli | | . .7 . .
bekleyiniz. baslayarak sevk Loy e gotiran ve ilkyardim
L bilgileri veriniz. .
B B ediniz. gkibine ulagtirin.
t B Yusuf KORKMAZ
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Yangint ilk géren kisi "Yangin var" diye bagiriniz ve en

v

|
v

110itfaiye, 112 ambulans, 155 Polisi arayiniz.

Yanici sivi kaynakh (Benzin, Yag, Tiner vs.)yanginin meydana gelmesi. (B TiPi)

yakin yangin ihbar butonuna basiniz.

Acil durum ekipleri haricinde tim galisanlar toplanma alaninda toplaniniz.

v . v
Séndirme ekibi ‘ iikyardim ekibi
yanginin meydana |
o , toplanma alanina
| geldigi noktay tespit . .
. | . hizli bir sekilde
| edin ve hizli bir sekilde .
e gidiniz.
gidiniz,
l | v -
| ilk miidalaheyi

Yanici sivi kaynakli bir
[yangini séndirmek i¢in
'su kullanilmaz. Kuru

Kimyevi Toz, CO> veya
kdpuk icerikli yangin (g
séndirich kullaniniz. I

yapmadan 6nce durumu
en agir olan kisiyi tespit
ediniz. ilk midahaleyi
ona yapiniz ve agirdan
‘ | hafife dogru sirayla
devam ediniz.

¥
Yangin tatbikatinda almis
oldugunuz egitime gore
yangini séndiriiniz. Yangini
séndlremiyorsaniz itfaiye
gelene kadar kontrol altinda
tutmaya calisiniz. Kendi can
glvenliginizi tehlikeye

v

Yarali veya saglik
durumu kétlye
giden kisilere ilk
mudahaleyi,
aldiginiz ilkyardim
egitimine gore

atmaylmz. Em:
_¥ T v 3
. | Ambulans geldiginde
Yangini séndiirseniz | yasamsal
dahi tekrar yangin fonkisyonlart kritik
| ¢ikmasina karsi tetikte olan kisiden
bekleyiniz. | baglayarak sevk
ediniz.

Yusuf KORKMAZ

v

Koruma ekibi ‘ Kurtarma ekibi
isyeri cevresi, toplanma alanina derhal
giris ve cikis gidiniz. Sayim yapiniz ve
noktalarina herkesin alanda olup
derhal gidiniz. olmadigini tespit ediniz.
; N
N . v
Tehlikeli alana
giris ve g|k|§| Eksik k|§|yl en son

goéren calisani
bulunuz ve nerede
oldugunu sorup

sinarlandiracakse |
kilde serit veya
| bant gekiniz.

I IIY. bilgi aliniz.
v v
Ambulans Gerekli kisisel
| itfaiye ve yet'kili koruyucu donanim
| ki iler diginda ve ekipmanlarinizi
te§hlikeli Zlana | aliniz. Eger eksik kisi
kimsevi | varsa derhal arama
sokma I\I{NZ | | kurtarma faaliyetine
v | baslayiniz.
|
v ¥

Olay yerine gelen
¢alisan
yakinlarini teskin
ediniz ve gerekli
bilgileri veriniz.

Kendinizi teﬁlikeye
atmadan mahsur
kalan galisani bulun,
toplanma alanina
gotlrin ve ilkyardim




A

Yanici gaz kaynakli (LPG, Hidrojen vs.) yanginin meydana gelmesi. (C TiPi)

v

i e — : _
 Yangini ilk géren kisi "Yangin var” diye bagiriniz ve en yakin yangin ihbar butonuna basmiz. g

_ |
h 4

110itfaiye, 112 ambulans, 155 Polisi arayiniz.

h 4

Acil durum ekipleri haricinde tim galisanlar toplanma alaninda toplaniniz.

—

Séndirme ekibi
yanginin meydana
geldigi noktayi tespit

ilkyardim ekibitoplanma
alanina hizli bir sekilde

edin ve hizli hir gidiniz.
| sekilde gidiniz.
‘ .Ii
ilk midalaheyi

| .
Once yanici gaz akisini ‘
! kesiniz. Ardindan
|sondirme islemiigin
Kuru Kimyevi Toz veya
CO; igerikli yangin
séndiricl kullaniniz.

"
Yangin tatbikatinda almig
oldugunuz egitime gore
yangini séndUriinliz. Yangini
sdndliremiyorsaniz itfaiye
gelene kadar kontrol altinda
tutmaya calisiniz. Kendi can
glivenliginizi tehlikeye

__atmayiniz.

/

4

Yangini séndirseniz
dahitekrar yangin
¢tkmasina karsi tetikte

bekleyiniz.

yapmadan dnce durumu
en agir olan kisiyi tespit

ediniz. ilk miidahaleyi
onha yapiniz ve agirdan

o——-

v
Koruma ekibi Kurtarma ekibi
isyeri gcevresi, toplanma alanina derhal
giris ve cikis gidiniz. Sayim yapiniz ve

noktalarina herkesin alanda olup
derhal gidiniz. olmadigini tespit ediniz.
, - — Y
‘ Tehlikeli alana
giris ve cikist Eksik kisiyi en son

goren calisani
bulunuz ve nerede
oldugunu sorup

sinarlandiracakse
|

kilde serit veya
bant ¢ekiniz.

hafife dogru sirayla bilgi aliniz.
devam ediniz.
¥ v v
Yarall veva“sa.l'gllk Ambulans, Gerekli kigisel |
durumu kotliye - . koruyucu donanim
) - i itfaiye ve yetkili . |
giden kisilere ilk . ve ekipmanlarinizi
N . kisiler disinda . o
mudahaleyi, o aliniz. Eger eksik kisi
. . tehlikeli alana
aldiginiz ilkyardim Kimsevi varsa derhal arama
| egitimine gore ¥ | ‘ kurtarma faaliyetine
sokmayimiz. |
‘ yapiniz. baslayiniz.
v _ v —
Ambulans geldiginde . Kendinizi tehlikeye
Olay yerine gelen
yasamsal ali5an atmadan mahsur
fonkisyonlari kritik calls . kalan galisani bulun,
. yakinlarini teskin
clan kisiden . , toplanma alanina
ediniz ve gerekli e .
baslayarak sevk o gotirdn ve ilkyardim
.. bilgileri veriniz.
ediniz.
Yusuf KORKMAZ

isvegen Vekili
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Metal icerikiiyanginin meydana gelmesi. (D TiPi)
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Yangini ilk géren kisi “Yangin var" diye bagiriniz ve en yakin yvangin ihbar butonuna basiniz, E

— .

110itfaiye, 112 ambulans, 155Polisi arayiniz.

B |
|
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Acil durum ekipleri haricinde tiim ¢alisanlar toplanma alaninda toplaniniz.

N ; y
| Séndirme ekibi | Koruma ekibi Kurtarma ekibi
yanginin meydana ilkyardim ekibitoplanma

isyeri gevresi, toplanma alanina derhal

geldigi noktay tespit alanina hizli bir sekilde giris ve gikis gidiniz. Sayim yapmiz ve

edin ve hizli bir |

gidiniz. noktalarina herkesin alanda olup |
sekilde gidiniz. derhal gidiniz. olmadigmi tespit ediniz.
R R R N =
Metal icerikli bir yangini ilk miidalaheyi Tehlikeli alana Eksik kisiyi en
séndirmek igin D tozlu yapmadan énce durumu iris ve cikisi -
. e . . . girts ve Ciki son géren
| yangin sondirici en agir c?lan kisiyi tespit sinarlandiracakse calisani bulunuz
kullaniniz. Eger yoksa ediniz. [lk madahaleyi kilde serit veya | | \E nErede
Képiik, Kuru Kimyevi Toz ona yapiniz ve agirdan bant gekiniz. | oldugunu sorup
veya CO; icerikli yangin hafife dogru sirayla bilui aliniz
séndirich kullaniniz. devam ediniz. & '
¥ " |v — . v
Y ik I . .
anglp . Ev'.tlpda a"m|§ Yarali veya saglik Gerekli kisisel
oldugunuz egitime goére s Ambulans,
. e durumu kétuye . . koruyucu donanim
yangini séndlrindz. Yangini . .. . itfaiye ve yetkili .
. e . L giden kisilere ilk L ve ekipmanlarinizi
séndUremiyorsaniz itfaiye . . kisiler disinda . I
miidahaleyi, o aliniz. Eger eksik kisi
gelene kadar kontrol altinda . ) tehlikeli alana
. aldiginiz ilkyardim . . varsa derhal arama
tutmaya caliginiz. Kendi can o N kimseyi o
. e . egitimine gére kurtarma faaliyetine
glvenliginizi tehlikeye sokmayiniz.
St AYIRIZ yapiniz. baslayiniz.
T — S .I_-T I —
£ S |
v B ; B v o L 4 — e
Ambulans geldiginde Olav verine gelen | Kendinizi tehlikeye
Yangini séndirseniz yasamsal yya“ ang atmadan mahsur
dahi tekrar yangin fonkisyonlari kritik akmfarlil teskin kalan calisani bulun,
¢tkmasina karsi tetikte olan kisiden | \;diniz ve gereKii toplanma alanina
bekleyiniz. baslayarak sevk o & .. gotarin ve ilkyardim
' ediniz bilgileri veriniz.

Yusuf KORKMAZ
ni is¥eren Vekili
6 S




' Yangini ilk goren kisi "Yangin var" diye bagiriniz ve en yakin yangin ihbar butonunabasiniz. a
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Elektrik kaynakliyanginin meydana gelmesi. (E TiPi)

110itfaiye, 112 ambulans, 155Polisi arayiniz.

Acil durum ekipleri haricinde tiim calisanlar toplanma alaninda toplaniniz.

L

—

h 4 = : 2 v . 4
Séndirme ekibi Koruma ekibi Kurtarma ekibi
yanginin meydana ilkyardim ekibitoplanma | isyeri cevresi, toplanma alanina derhal
geldigi noktayi tespit alanina hizl bir sekilde giris ve cikis gidiniz. Sayim yapiniz ve
edin ve hizli hir gidiniz. noktalarina herkesin alanda olup
sekilde gidiniz. derhal gidiniz. olmadigini tespit ediniz.
1000 Volta kadar kuru flk m i ikeli e
: : k mu§alahev1 | Tehlikeli alana Eksik Kisiyi en
kimyevi tozlu yangin yapmadan 6nce durumu giris ve ¢ikisi son géren
sondlrtcd kullanabilirsiniz. | | en agir olan Kisiyi tespit | sinarlandiracakse 8
. o . ) ¢ahisani bulunuz
CO; igerikli yangin ediniz. llk midahaleyi kilde serit veya v hersde
séndirdcl tim g ini
. ona Yaplnlzuve ag1r_dan bant cekiniz. oldugunu sorup
gerilimlerde hafife dogru sirayla bilei aliniz
kullanabilirsiniz. devam ediniz. € :
v 4 ¥ v
ikat . .
Yangl? tatblk?. I.nda aI"m|§ Yaral veya saghk Gerekli kisisel
oldugunuz egitime gore . Ambulans,
I . e durumu kétiye o . koruyucu donanim
yangini sondiriniz. Yangini . L. . itfaiye ve yetkili )
s . e giden kisilere ilk . ve ekipmanlarinizi
séndiremiyorsaniz itfaiye N . kisiler disinda . o
mudahaleyi, I aliniz. Eger eksik kisi
gelene kadar kontrol altinda . . tehlikeli alana
. | | aldiginiz ilkyardim . . varsa derhal arama
tutmaya calisiniz. Kendican | o . kimseyi o
.. ol . egitimine gore kurtarma faaliyetine
glivenliginizi tehlikeye sokmayiniz. |
yapiniz. baslayiniz.
atmayiniz. ! B _ 1/ — B
) v v v v

Yangini sondirseniz
dahi tekrar yangin
¢ikmasina karsi tetikte ‘

bekleyiniz.

Ambulans geldiginde

yasamsal

fonkisyonlar kritik

olan kisiden

baslayarak sevk

ediniz.

Yusuf KORKMAZ

isveen Vekili

Kendiniﬂehlikeye
atmadan mahsur
kalan galisani bulun,
toplanma alanina
gotirin ve ilkyardim
ekibine ulag_tlprr’i.

g

Olay yerine gelen
¢alisan
yakinlarini teskin
ediniz ve gerekli
bilgileri veriniz.
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DEPREM

Deprem Aninda Hareket Plani

Bagimizi diisebilecek egyalardan kendinizi koruyunuz.

Deprem aninda herhangi isyerinde ¢alisan personel kendi giivenligini saglayacak bir yerde depremin
bitmesini bekleyecektir. Depremin bitmesi ile o anda galistiginiz ekipmani kapatiniz. Elektrik, gaz
yakit baglantitarini kesip panik yapmadan acil ¢ikis kapilarindan gikacak acil durum toplanma
alanina gidecektir. Depremin bitmesiyle acil durum ekipleri derhal gérevinize baslayiniz.
Savrulmamak igin tutununuz.

Higbir tagima ekipmani kullanmayiniz. (Asansér vs.)

Sarsinty esnasinda merdivenlerden kagmaya calismayiniz.

Tiim araglari en yakin giivenli boigeye ¢ekiniz ve gevresinde belirlenen giivenlik énlemlerini derhal
aliniz.

Kopuk kablolardan uzak durunuz.

Deprem esnasinda digarida iseniz duvarlardan, elektrik hatlarindan, devrilebilecek seylerden uzak
durunuz.

Deprem Sonrasi Hareket Plani

Kurtarma ekibi biitiin personeli duruma gore giivenli bir yere tahliyesini saglayacaktir.

Koruma ekibi par¢a diisme ve yikilma riski bulunan yerlerde insanlarin bulunmadigi kontrol edilecek
ve giivenli olmayan alan girig ve cikislar engelleyecek.

ilkyardim ekibi yarah var ise ilk miidahaleyi yapacak 112’yi arayarak yaralilari en yakin saghk
kurulusuna génderilmesini saglayacaktir.

Yangin ekibi, deprem sirasinda yangin gikmasi halinde 6ncelikle yangin g¢ikan bdliimiin enerijisini
keserek yangina miidahale edecektir ve sogutma calismalarina baslayacaktir. 110’u arayarak
itfaiyeyi cagiriniz.

Acil durum ekiplerinin seri sekilde hareket edebilmesi igin tiim galiganlar sakin olmali ve ekiplerin
islerine miidahale etmemesi ve zorlastirmasi gerekmektedir.

Elektrik sigortalari kapatilacaktir. Ocak, isinmada kullanilan sobalar, LPG tiipii ve vanalar
kapatilacaktir.

Her an ikinci bir art¢1 deprem olacakmig gibi hazirhkli ofunmalidir.

SABOTAJ
Sabotaja Karsi Korunma Tedbirleri

Tim isyerinin etrafini koruma altina aliniz. Giris ¢ikiglar sinirlandiriniz.

Girig-Cikig noktalar en alt seviyeye indirilmeli ve kapilar kontrol altinda bulundurulmalidir.

Olas! bir sabotajda olusacak tehlikenin bilyiikligiini azaltmak amaci ile patlayici, parlayici, yanici,
maddeleri olabildigince isyerinde ve ¢evresinde bulundurmayiniz.

Sabotaj Esnasinda Hareket Plani

Koruma ekibi isyerine giris ve gikiglari engelleyecek. (Polis, Jandarma vs. haric)

Koruma ekibi vakit kaybetmeden polise haber verecek. (Polis 155 — Jandarma 116)

Koruma ekibi can giivenligini tehlikeye diisirmeyecek sekilde yapabiidigi seviyede (Polis ve
Jandarma yok iken) igyeri giivenligini saglayacak. Koruma ekibi, emniyet giicleri olay yerine intikal
ettikten sonra gérevi emniyet giiclerine devredecek ve giivenli toplanma alanina gidecektir.

itk yardim ekibi yaral var ise ilk miidahaleyi yapacak 112’yi arayarak yaralllarl en yakin saghk
kurulusuna gonderilmesini saglayacaktir. -

Yusuf KORKMAZ

isveyen VeEiIi

—
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Sondiirme ekibi, yangin ¢ikmasi halinde bu planda yer alan yangin sondiirme kurallarina gére
midahale edecek ve sogutma galismalarina baglayacaktir. 110'u arayarak itfaiyeyi cagiracaktir.
Mumkiin oldugu kadar sakin olunuz. Cevrenizde fazla panikleyen kisiler varsa sakinlestiriniz.

Sabotaj Sonrasinda Hareket Plani

isyeri guvenliginin tam olarak saglandigindan emin olunuz ve olasi ikinci bir olaya karst mevcut
guvenlik dnlemlerinizi koruyunuz.

Emniyet giicleri veya savcilik olay yerine intikal ettiginde olay yeri incelemesi sirasinda gerekli
bilgileri eksiksiz olarak yetkili kisilere anlatiniz.

SEL ve SU BASKINI YILDIRIM DUSMESi

Sel ve Su Baskinina Karsi Korunma Tedbirleri

Yagmurlu havalarda cukur veya zemin seviyesinin altinda calisma yapmayiniz.
isyerinin sihhi tesisat ve giderlerini periyodik olarak temizletiniz.
isyerinin igerisine suyun girmesi halinde hemen tahliye islemine baslayiniz.

Sel ve Su Baskininda Hareket Plani

isyerinin igerisine suyun girmesi halinde hemen tahliye islemine baslayiniz.

AFAD (122) ve itfaiye(110) birimleri arayiniz.

Kurtarma ekibi mahsur kalan galisanlari tahliye edecektir. Kurtarma ekibi biitiin personelin nceden
belirlemis toplanma alanina tahliyesine saglayacak ve kontrol edecektir. Toplanma alaninin su
seviyesinden vyiiksekte olmamasi halinde su seviyesinden yukarida olacak bir noktada
toplanilacaktir.

Binek araglar ile tahliye yapmayiniz ve sel suyu igerisinde yiiriimeyiniz.

ilk Yardim Ekibi &énce bogulan calisanlara ilkyardimi yapacak daha sonra yaral galisanlara ilk
miidahaleyi yapacaktir.

Koruma ve séndiirme ekibi suyun tahliyesini yapacaktir.

Sel sirasinda araba kullanilmaz. Sel suyu igerisinde yiiriinmez.

Sel oldugunu anladiginizda bir ekipmanla galisiyorsaniz acil stop butonuna basiniz.

Eger isyeri diginda veya isyeri igerisinde su seviyesi tehlikeli seviyede ise en yakin ve en yiiksek
noktada bekleyiniz.

Rogar kapaklarindan uzak durunuz.

Elektrikli ekipman ve panolarinin enerjilerini kesiniz.

Yildirim Diismesine Karsi Korunma Tedbirleri

Olasi yildirnm diigmelerine karsi paratoner tesis edilmelidir.

Agtk alanda yanici, parlayici ve patlayici herhangi bir madde birakmayiniz.

Gok giriiltila / yildinmh yagislar sirasinda (sarjh havalarda) agikta bulunan titm personel mimkiin
mertebe giivenli bdlge olan kapal binalarda toplanacaklar ve gok giiriiltiilii / yildirimh yagisin
gecmesini bekleyeceklerdir.

Yildirim Diigmesi Hareket Plani

Yildirim diismesi sonucu ¢ikabilecek bir yanginda séndiirme ekibi, bu planda yer alan hareket
tarzina gére yangini séndirmelidir.

Yusuf KORKMAZ
isveren Vekili

Belge No: 24/1606
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ELEKTRIK CARPMASI

Elektrik carpmasina karsi korunma tedbirleri:

Elektrik tesisatinda her tiirlii galismada enerjiyi kesiniz. Enerjiyi kestikten sonra enerjinin var olup
olmadigini kontrol ediniz. Enerjinin yok oldugundan emin olduktan sonra ise baslayiniz. Yalitkan
dzellige sahip ayakkabi ve eldiven kullaniniz.

Elektrik panolarinda galisirken ayagimzin altinda yalitkan paspas bulunmahdir. Elektrik panolarinda
¢aligma yaparken etrafinizda herhangi bir malzeme bulunmamalidir.

Elektrik panolarinda olasi carpilmalara kargi 30 mA’lik kagak akim rélesi tesis edilmelidir.

Elektrik panolari daima kilitli tutulmalidir.

Elektrik panolarina, sadece elektrik konusunda mesleki yeterliligi ve belgesi olan calisan miidahale
etmelidir.

Elektrik panolarinda &zellikle de bakim onanim calismalarinda gerekli uyari ve bilgi levhalar asiniz.
Elektrik panolarinda kullanilan kablo iletken kesitleri, renkleri ve yalitkanlari uygun olmalidir.
Elektrik panolarinin yakininda olusabilecek bir yanginda kullanabilecek sondiirme tipleri
bulundurunuz. Bu tiiplerin igerigi kuru kimyevi toz veya CO, (Karbondioksit) olmalidir.

Elektrik kaynaklh yanginlarda su veya kopiik kullaniimaz.

Yilda bir kez topraklama ve elektrik tesisati kontrol edilmelidir.

Gegici bile olsa gelisi giizel baglantilarla elektrik kablosu cekmeyiniz, tesisata ek yapmayiniz.
Ozellikle ana dagitim panosu ve diger tali panolarin éniine acil bir durumda miidahaleyi
engelleyecek sekilde istif yapmayiniz.

isyerinde kullanilan elektrikli cihazlarda priz-fis (lig faz-tek faz) uyumuna dikkat ediniz tam temas
etmeyen, bozuk olan priz-fis kullaniimayaniz.

Elektrik ekipmanlarla ¢alisirken ortamda agin nem, buhar ve zeminin islak olmamasina dzen
gosteriniz.

Elektrikli ekipmanlarin topraklama kablosunu ¢ikarmayiniz.

Yalitkan ézelligini yitirmig kablolar ile calismayiniz.

Bina ve tesislerde ¢iplak veya hasarli kablo, priz, fis v.b. gibi elektrik malzemesi derhal yenilenir.
Havai veya yer alti yilksek gerilim hatlan ile 1000 Volt ve Gzeri trafo merkezleri kesinlikle
yaklagmayiniz ve girmeyiniz.

IS KAZASI

Oliimlii is Kazasi: isyerinde veya isin yiiriitimii nedeniyle meydana gelen, 6liime sebebiyet veren

Agir Yaralanmali is Kazast: isyerinde veya isin yiriitimii nedeniyle meydana gelen, gegici veya kalici

olarak ig goremezlik meydana getiren olaydir.

Uzuv Kayiph Is Kazas: isyerinde veya isin yiiriitiimii nedeniyle meydana gelen, bir veya birden fazla

viicut uzvunun kopmasina neden olan olaydir.

Hafif Yaralanmali is Kazasi: igyerinde veya isin yiritimii nedeniyle meydana gelen, yaralanmaya

sebep olan fakat is goremezlik ve is glicii kaybi olusturmayan olaydir.

i$ KAZALARINDAN KORUNMA TEDBIRLERI

Kullandigimiz her tiirlii is ekipmaninin koruyucu aksam ve donanimlarini ¢ikarmayiniz, muhafaza
ediniz.

is kazasina “Ramak Kala” olaylarini is glivenligi uzmanina, calisan temsilcising veya isveren vekilinize
bildiriniz. ’
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Almis oldugunuz ig saghgi ve giivenligi egitimine ve isveren vekilinizin is saghg ve giivenligine iliskin
talimatlarina uyunuz.

isyerinde is saglig1 ve giivenligine iliskin bilgi ve isaretlere uyunuz.

Surekli dikkatli olunuz. Hizli ve acele etmek kaza riski arttirir.

Ehil olmadiginiz tehlikeli isleri yapmayiniz.

Kullanmaniz gerekli kisisel koruyucu donanimlari kullaniniz.

Her tirli bakim onarim isi bu konuda mesleki yeterliligi ve tecriibeli olan kisiler ta ehil kisiler
tarafindan yapilmalidir. Her tiirli bakim onarim isinde, bu planda yer alan bakim onarim isleri
planini uygulayiniz.

is saghg ve giivenligi agisindan tehlikeli davranislarda bulunmayiniz.

Yeterli aydinlatmayi saglamadan ¢alismaya baglamayiniz.

Kaygan zeminde (buzlu, yagh, 1slak) miimkiin oldugunca calismayiniz.

Her tirli isinizde o ise uygun ekipmani kullaniniz.

isyerindeki makine, cihaz, arag, gereg, tesis ve binalarda saglik ve giivenlik ydniinden ciddi ve yakin
bir tehlike ile kargilastiklarinda ve koruma tedbirlerinde bir eksiklik gérdiiklerinde, isverene veya
¢alisan temsilcisine derhal haber veriniz.

Yusuf KORKMAZ
isvefen Vekili  _
.-'r e




ilkyardim ekibi, kaza gegiren kisinin saglik durumunu kontrol ediniz.

.
OLUMLOU iS KAZASI

v L \ 4
Isveren vekili, is glivenligi -
3 . ?g ) .g Kazanin meydana geldigi alana Ambulans 110 ve Polise 155
uzmani ve isyeri hekimine . . -
. midahale etmeyiniz. haber veriniz.
haber veriniz.

\ 4 L 4 \ 4

Ambulans ile hastane sevk
edildikten sonra Glen kisinin
yakinlarina arayip ilgili saghk

kurulusunun bilgilerini veriniz.

Koruma ekibi kaza alaninin
etrafini geviriniz. Kaza alanina
girisi engelleyiniz.

Kazayi en geg 3 is glin{l
icerisinde SGK'ya bildiriniz.

v b4

Olimlii is kazasi geciren kisiyi bir
ortd ile Gstind kapatiniz. Kisinin
kimlik bilgilerini tespit ediniz.

Olen kisinin yakinlarini sabirli
bir sekilde teskin ediniz.

¥

Yetkili kigilerin olay yerine
gelmesine kadar bekleyiniz.
(Polis, Savci, Ambulans)

L

Gorgl sahitleri, kazaya iliskin
bilgileri yetkili kisilere (Polis,
Savci) eksiksiz olarak anlatiniz.

v

Konuya iligkin tutulan resmi
tutanaktan bir niisha alin ve
saklayiniz.

Yusuf KORKMAZ

isverén Vekili
’_L,L_é,_ﬁ




ilkyardim ekibi, kaza geciren kisinin saglik durumunu kontrol ediniz.

AGIR YARALANMALI UZUV KAYIPLI i$ KAZASI

v

isveren vekili, is giivenligi

uzmani ve isyeri hekimine
haber veriniz.

L]

Kazayi en ge¢ 3 is glinii
icerisinde SGK'ya bildiriniz.

Y
Yarali veya uzuv kayipl kisi
hastaneden aldigi raporda
belirtilen siirelerde
calistinimasi yasaktir.

ise ddnisiinde ¢calismaya
baslamadan énce, kazamnl
veya meslek hastaligmin
sebepleri, korunma yollari ve
glivenli calisma yontemleri ile
ilgili ilave egitim verilecektir.

v

ise déniisiinde calismaya
baslamadan énce, isyeri
Hekimi tarafindan EK-2 saglik
raporu tekrar
dizenlenmelidir.

ilkyardim ekibi kisiyi ilk
mudahaleyi yapiniz.

Eger yaral kisi bir yere sikismis
ve ¢ikarilmasi gerekiyorsa
ilkyardim ve kurtarma ekibi
beraber yarali kisiyi ¢ikariniz,

Yarall kisi tehlikeli bir alanda ise
{yangin, elektrik, trafik vs.)
glivenli bir alana tasiyiniz.

Koruma ekibi kaza alanina
merakh veya ilgisiz kisilerin
girisini engelleyiniz.

Ambulans gelene kadar yaral
kisiyi teskin ediniz. Telas ve panik
yaparak yaral kisiyi daha da
endislendirmeyiniz.

Yaral kisinin hayatini kaybetmesi
durumunda &lOmIG is kazasi
prosedlrinil uygulayimiz.

Yusuf KORKMAZ

isveren Vekili

Ambulans 112'ye haber
veriniz.

Ambulans ile hastaneye
ulastiktan sonra kisinin saglik
durumunu takip ediniz.

Yarali kisinin yakinlarina
durumu hakkinda bilgi veriniz.

Polis tutanagi ve hastane
raporundan bir niisha aliniz ve
saklayiniz.

Yaral kisinin yakinlari
hastaneye geldiginde durumu
hakkinda bilgi veriniz ve teskin

ediniz.




ilkyardim ekibi, kaza geciren kisinin saghk durumunu kontrol ediniz.

¥
isveren vekili, is ‘
gOvenligi uzmany |
ve igyeri hekimine
haber veriniz. ‘

v

Kazayi en geg 3 is ‘
glni icerisinde
SGK'ya bildiriniz. |

HAFIF YARALANMALI iS KAZASI

Is kazasi gegireﬁ calisan, igyeri
—#  hekimi tarafindan muayene

v

— 1
|
. A
yapiniz.
|
Y

edilir.

¥

Ilkyardim ekibi kisiyi ilk miidahaleyi

|
Dahili ilkyardim yapihr.

ise, kaldiginiz yerden

gerekli 6nlem aldiktan

sonra devam ediniz.

v
Yaralanmanizin
nitksetmesi
durumunda isyeri
hekiminde tekrar

muayene olunuz.

———
ise devam ediniz.

Yusuf KORKMAZ
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Isyeri araci veya bir
vasita ile kaza geciren

¢alisan hastaneye veya
saglik ocagina gotirilr.

#

Yarah kisi, hastanede
gerekli tibbi tedaviyi
almasini saglayiniz.

|
- A 4

Hastanede, kazaya iliskin

| rapor verilmesi durumunda

rapor sliresince evde
dinleniniz.



iS EKIPMANI ARAZASI BAKIM - ONARIM

b

Is ekipmaninda gelebilecek herhangi bir aksaklik ve arizya miidahale etmeyiniz.

isveren vekilinize haber veriniz.

4

Bakim ve onarimi yapabilecek mesleki yeterlilige ve tecrubeye sahip calisan veya yetkili servisten
hizmet aliniz.

Bakim enarim isine baglamadan Gnce elektrigi kesiniz ve makineyi durdugundan emin olunuz.

Panoya liglinci bir sahsin miidahale etmemesi icin kilitleyiniz. Is ekipmanin uygun yerine ve
herkesin gorecegi sekilde 'bakim yapilmaktadir’ tabelasi asiniz.

Bakim onarim baslamadan dnce kisisel koruyucu donanimizi takiniz.

W

Bakim onarim islemini yapiniz ve bitiriniz.

Bakim onarim islemini yaptiktan sonra tim kapaklari tekrar yerine takiniz.

Ozellikle is ekipmanin koruyucu aksamlarini (kapak ve sivicleri) takmadan is baslamayiniz ve
deneme yapmayiniz.

v

Tim islemler bittikten sonra panoyu aktif hale getirin ve is ekipmanini deneyiniz.

Eger ariza veya onarim tamamlanmis ise ¢alismaya baslayiniz.

Yusuf KORKMAZ
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BiYOLOJIK RiSK ETMENLERI

TANIM ve SINIFLANDIRMALAR

Biyolojik Etken

Herhangi bir enfeksiyona, alerjiye veya zehirlenmeye neden olabilen, genetik olarak degistirilmis
olanlar da dahil mikroorganizmalari, hiicre kiiltiirlerini ve insan endoparazitleri ifade eder.

Pandemi
Pandemik hastalik, diinya genelinde yasayan insanlarin saghigini tehdit eden bulagici hastaliktir.

Bulasici Hastalik

“Biyolojik Etkenlere Maruziyet Risklerinin Onlenmesi Hakkinda Yénetmelik” kapsaminda biyolojik
risk etmenlerinin siniflandinimasi asagidaki sekilde yapilmigtir;

Grup 1 biyolojik etkenler: insanda hastaliga yol agma ihtimali bulunmayan biyolojik etkenler.

Grup 2 biyolojik etkenler: insanda hastaliga neden olabilen, ¢alisanlara zarar verebilecek, ancak
topluma yayilma olasilig olmayan, genellikle etkili korunma veya tedavi imkani bulunan biyolojik etkenler.

Grup 3 biyolojik etkenler: insanda agir hastaliklara neden olan, calisanlar icin ciddi tehlike
olugturan, topluma yayilma riski bulunabilen ancak genellikle etkili korunma veya tedavi imkani olan
biyolojik etkenler.

Grup 4 biyolojik etkenler: insanda agir hastaliklara neden olan, calisanlar icin ciddi tehlike
olusturan, topluma yayilma riski yiiksek olan ancak etkili korunma ve tedavi ydntemi bulunmayan biyolojik
etkenler.

Grup 3 ve Grup 4 biyolojik risk etmenleri, insanda agir hastaliga neden olan ve topluma yayilma riski
olan etkenlerdir.Covid-19 heniiz etkin bir tedavisi olmadigi igin Grup 4 sinifinda yer alan ve pandemik bir
biyolojik risk etmenine 6rnek olarak verilebilir.

Biyolojik risk etmeni (Covid — 19) anilan isyerinde arastirma, agi Ulretme vb. amaglar igin
kullaniimamaktadir. Biyolojik risk etmeni (Covid — 19) grup 4 bir etken ve pandemik bir hastalik oldugu,
insandan insana bulagabildigi, topluma yayima riski yiiksek bir etken oldugu icin isyerinde yapilan
faaliyetlerde bulas riskinin tamamen yok edilmesi veya en aza indirilebilmesi igin alinmasi gerekli 6nlemleri
acil bir gekilde uygulamaya koymak igin bu plan eklenmistir.

BULASICI HASTALIK (COVID -19) ETKINLIK GOSTERMEDENONCE GERCEKLESTIRILECEK AKSiYON
PLANI

*isyeri personel sayisi zaman igerisinde &nemli miktarda degiskenlik gosterebilir. Buna gore
onceden yapilmasi gerekli hazirliklar say1 degisimine gore tekrar gozden gegirilmelidir.

1-) Bulagici hastalik tlkemizde etkinlik géstermeye basladigi anda isyeri mevcut personelinin
sayisinin en az 10 kati (10 giin yetecek kadar) olacak sayida EN 149, FFP2 veya FFP3 maskeile tibbi maske
(TS EN 14683+AC)6nceden hazirda bulundurunuz.

2-) Bulagici hastalik iilkemizde etkinlik gostermeye basladigi anda isyeri mevcut personelinin
sayisinin en az 5 katl olacak sayida kullan at nitelige sahip eldiveni (EN ISO 374 — 5) 8nceden hazirda
bulundurunuz.

3) En az bir adet temassiz ates dlger 6nceden temin ediniz. igyeri girig noktasi birden fazla ise isyeri
giris noktasi sayisi kadar almaniz tavsiye edilir.

Yusuf KORKMAZ
isvergn Vekili




4-) isyeri personel sayisi dikkate alinarak el dezenfektani ve sabun yeterli miktarda 6nceden hazirda
bulundurunuz. Ayrica yeterli miktarda ¢camasir suyu (sodyum hipoklorit) temin ediniz.

5-) Tuvalet ve lavabolarda; sensorlii havlu dispanseri ve icten gekmeli tuvalet kdgidi aparatlarini
tercih ediniz.

6-) Biyolojik risk etmenleri ile miicadele konularini kapsayacak sekilde afis/poster asiniz.

7-) Tim galisanlara, hijyen kurallarina gore sosyal yasam sekli, biyolojik risk etmenlerinden korunma
kurallan ve afigleri ile el hijyeni ve el yikama konulanini da kapsayacak sekilde biyolojik risk etmenleri
konusunda egitim veriniz.

8-) Uzaktan gahsma, dijital ortamda toplanti ve egitimlerin yapilabilmesini saglayacak dijital
doniisiimii gerceklestiriniz.

9-) isyeri zemini ve duvarlar olabildigince diiz olmasini ve kolayca dezenfekte edilebilecek sekilde
onceden tasarlayiniz. Miimkiin oldugunca duvar kagidi ve su ile temasta bozulan parkeden kaginiz.

10-) Calisanlarin soyunma igin kullandigi dolaplan gift gozlii veya bulagi engelleyecek sekilde aliniz
veya tasarlayiniz.

11-) Parmak izi tamima sistemi kurmayimiz/kullanmayiniz. Bunun yerine yiiz tanima, retina tanima
veya fiziksel temas olmayan sistemi tercih ediniz.

12-) Sosyal mesafenin saglanabilmesi igin seffaf bariyer, yer yapiskani veya emniyet seridini (45
derece aci ile kirmizi beyaz ve sari siyah olmak kaydi ile) 6nceden temin ediniz.

13-) isyerini dogrudan dis ortam temiz havasini alabilecek sekilde planlayiniz/tasarlayiniz. Miimkin
olabildigince ¢ok pencere inga ediniz. Bu miimkiin olmayan ortamlarda i¢ ortam havasini tekrar vermeyen /
sirkiile etmeyen ve temiz hava veren cebri havalandirma sistemlerini tercih ediniz.

14-) Yeterli genislige (maksimum calisan sayisinin iki kati olacak geniglikte), temiz havaya erisimi
olan ve hijyen sartlarinin kolaylikla saglanabilecegi yemek yeme alanlar olusturunuz.

15-) Cahisma alani, galisma masasi ve sandalyeler arasi mesafe yeterli genislige sahip olacak sekilde

i
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16-) Pos cihaziniz temassiz 6zellikte kart gekmeyi saglayacak nitelikte olmalidir.

17-) Sadece tibbi atik igin kullaniimak lizere ve tizerinde “Tibbi Atik” yazisi olan atik kutusu 6nceden
temin ediniz.

BULASICI HASTALIK (COVID-19) ETKINLIK GOSTERDIGI SIRADA GERCEKLESTIRILECEK AKSiYON

PLANI

Yusuf KORKMAZ




1-) Gahsanlarnn igse baglamadan dnce temassiz ates 6icerle kontrol ediniz. Atesi 38 C° ve daha lizeri
olan kisiler varsa igyeri hekimini veya Covid-19 Danigma hattini {184'ii) arayip bilgi veriniz. Buradaki
yonlendirmeye goére (diger semptomianin varliginin kontroliinden sonra) kisiyi ilgili saghk kurulusuna sevk
ediniz.

2-) isyerlerinde mimkiin oldugunca calisanlarin yakin temasta bulunmalari ve ekipman, arag,
gereglerin ortak kullanimi 6nlenmelidir.

3-) Tiim galisanlar tek kullanimlik olmak {izere tibbi maske veriniz. Enfeksiyon siphesi olan kisilerle
dogrudan temas veya kontaminasyon riski bulunan ¢alisma ortamlarinda, g¢alisanlarin tam kapali goz
koruyucu veya yiiz koruyucu/siperlik (EN-166), koruyucu kiyafet (EN-14126), solunum koruyucu (EN-
149/FFP2 veya FFP3) ventilsiz maskelerin ve eldivenlerin (EN ISO 374-5 ve virlis piktogramh) kullanimi
saglanmaktadir.

4-) isyeri hekimince tespit edilen, biyolojik risk etmeninin daha fazla etkiledigi rahatsizliklari bulanan
veya Ozel risk grubunda bulunan calisanlar (gebe, yash, kronik rahatsizhgl olan c¢alisanlar) miimkiin
olabildigince isyeri ortaminda bulunmamalan saglanmahdir. (Uzaktan ¢alisma / Calismama)

5-} Yizeylerin, ekipmanin ve calisma ortaminin diger 6gelerinin rutin olarak temizlenmesi ve
dezenfekte edilmesi dahil olmak lizere diizenli olarak gergeklestiriniz. Calisma alanlari, lavabo, tuvalet,
merdiven korkuluklari, musluk ve yemekhane, dinlenme alanlar, giyinme/soyunma odalan, kapi gibi ortak
kullanim alanlarinda hijyen sartlarina uyulmahdir.

6-) Klavye, mouseve benzeri diger cihazlari da dizenli olarak temizleyiniz. Miimkin oldugunca
galisanlarin, diger c¢alisanlarin telefonlarini, masalarini, ofislerini veya diger calisma araglarim ve
ekipmanlarini kullanmalarini engelleyiniz.

7-) Miimkiin mertebe 3. Kisilerin igyerine girmesine misaade etmeyiniz. Eger girmesi gerekiyor ise
maske takarak ve elini dezenfekte ederek girmesini saglayiniz. Ayrica kiginin atesi 38 C° altinda ise girisine
miisaade ediniz.

8-) isyerinibelirli araliklarla dogal hava ile havalandiriniz.

9-) is giysileri ve koruyucu ekipmanlari, ¢alisma alanindan ayrilmadan &nce gikariniz ve diger
giysilerden ayn bir yerde muhafaza edilmesini saglayiniz.
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Maske EN 149 FFP2 veya FFP3 | isyerinin tiim alanlarinda kullanilmahdir.

Gida ile temas, tibbi atiklann atilmasi, para ile
Eldiven ENISO 374 -5 temas ve yuzey temizligi  sirasinda
kullaniimahdir.

Enfekte olmus galisma ortamina girmeden 6nce
giyiniz.

Sosyal mesafeyi korumaniz miimkiin olmuyorsa
damlaciklardan korunmak icin kullaniniz.

Koruyucu Kiyafet EN 14126

Yiiz Koruyucu/Siperlik EN-166

CALISAN AKSIYON PLANI

Yusuf KORKMAZ
isvefen Vekili




1-) isyerine girmeden ®nce ve igyerinden cikincaya kadar maskenizi takiniz. Maske takarken

asagidaki kurallara dikkat ediniz;

>
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Kullanim sirasinda maskenin dig yiizeyine dokunulmamahdir.

Kazara dokunulursa eller en az 20 saniye, su ve normal sabunla yikanmal veya alkol icerikii el
antiseptigi ile ovalanmaldir.

Solunum maskesi kullanim sirasinda kirlenir, nemlenir veya yirtiir ise mutlaka yenisiyle
degistirilmelidir.

Solunum maskeleri kesinlikle ortak kullaniimamahdir.

Maskeniz, kan ve digki ile kontamine olmasi (temas etmesi) veya yere diismesi durumunda maske
atifmahdir.

Maskenin her kullanim 6ncesinde ve sonrasinda el hijyeni saglanmalidir.

2-) Maskeyi asagidaki kurallara uyarak takiniz;

Maskeyi takmadan &nce el hijyeninizi saglayiniz.

Yuzlnuzin tiragh, sakalsiz ve saclarimizin kisa veya toplu olmasini saglayiniz.

Tek elle kavradiginiz maskenin ig tarafi yiize yerlestirilmeli, diger elin yardimiyla maskenin alt ve iist
bantlan tek tek basin arka kismina gecirilmelidir.

Ust bag bandinin baginizin iist kismina alt bas bandinin da ensenize yerlestiginden ve bantlarin
kivrilmadigindan emin olunmalidir. Bantlar saclarin altina alinmalidir.

Maskenin alt ve Ust kisimlar dizeltilerek ice dogru kivrilmadigindan emin olunmal ve yiize tam
oturmasi saglanmahdr.

iki el kullanilarak maskenin burun mandalinin yiize tam olarak oturmasi saglanmalidir. Bu islemi tek
elle yapmaniz maskenin yiize tam oturmasini engelleyebilir, yetersiz korumaya ve gozliikte
bugulanmaya sebep olabilir.

Calhgma alanina girmeden dnce yiize uyum/kagak kontrolii yapilarak maskenin dogru bir sekilde
takildigindan emin olunmaldir.

Kullaniimaya bagladiktan sonra maskenin dis kismina dokunulmamalidir.

Maske burun, agiz ve ¢eneyi icine alan, yogun kirlenmenin gergeklestigi 6n kismina dokunulmadan
¢ikariimalidir,

Kullanilan maske ¢ikarildiktan sonra tibbi atik kutusuna atilmahdir.

Kullanilan maske gikartildiktan sonra el hijyeni saglanmalidir.

3-) Ellerinizi agagidaki durumlarda yikayiniz;

isyeri ortamina girmeden 6nce

Toplu tagima araglari veya servisleri kullandiktan sonra
Hayvanlarla temas ettikten sonra

Eller goriiniir sekilde kirlendiginde

Disaridan eve girdigimizde

Yemek hazirlamadan 6nce ve hazirladiktan sonra
Yemek yemeden dnce ve yedikten sonra

Tuvalete girmeden dnce ve tuvaletten ¢iktiktan sonra
Dis, agiz, yliz, gz temizliginden dnce

Burun temizliginden sonra

Oksiirdiikten ve hapsirdiktan sonra

Coplere ve bozulmug gidalara dokunduktan sonra
Pismemis gidalara temas ettikten sonra

Yusuf KORKMAZ
isvergn Vekili




> Duzenliaraliklarla

4-) Ellerinizi yikarken asagidaki kurallara dikkat ediniz;

Yusuf KORKMAZ
isveren Vekili




| N\ El hijyeni 6ncesinde biitiin takilar (yliziik, saat,
=" \ 4 | bilezik vb.) gikariniz.

Elinizi su altina getiriniz ve elinizi tlimiiyle 1slatiniz.

| af “

W\l | Bilekler, avug ici, ellerin sirt ve parmak aralari ile

| i 1Y |, | tirnaklarin kenar ve uglari sabun ile kopiirtiilerek

‘ \f tl ¥ ‘ en az 20 saniye slreyle kuvvetlice ovusturulur.
Akan su altinda eller iyice durulanmalidir. /7)%
| e
| N |
| N\ . Tek kullanimlik kdgit havlu ile ellerinizi

.| kurulayaniz.

Kullandiginiz kagit havlu ile muslugu kapatiniz.
Musluga eliniz ile direk temas etmeyiniz.

{
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5-) Ortak noktalarda bulunan el dezenfektanlar: ile en ge¢ 2 saatte bir olmak sartiyla elinizi
dezenfekte ediniz.

6-) Hi¢ kimse ile tokalagmayiniz / 6plismeyiniz.

7-) Oksiirme veya hapsirma sirasinda agiz ve burunu tek kullamimlik mendille kapatimiz. Mendil
yoksa dirsegin i¢ kismini kullaniniz.

8-) Ellerinizle gbzlerinize, agziniza ve burnunuza dokunmayiniz.

9-) Ulke digina diizenlenecek is seyahatleri miimkinolabildigince ertelenmeli, toplanti,
konferans,kongre vb. etkinliklerin yapilmasinin  mecburoldugu durumlarda 6ncelikle sesli ve
gorintiluiletisim imkénlar kullanimz. Yurt disindan déniste ilk 14 giinii evinizde gegiriniz.

10-) Bulundugunuz ortam havasini ile dogal havalandirma ile havalandiriniz.
11-) Soguk alginlig1 belirtileriniz varsa bunu isveren vekilinize ve isyeri hekimine mutlaka bildiriniz.

12-) Kisisel esyalarnimzi (Cep telefonu, klavye, Mouse vb.) miimkiin oldugunca ortak kullanmayiniz
veya bagkasinin temas etmesine izin vermeyiniz.

13-) Bol sivi tiiketiniz, dengeli besleniniz, uyku diizeninize dikkat ediniz.

14-) Mumkiin oldugunca para saymayiniz veya temas etmeyiniz. Odeme alma islemi sirasinda
temassiz kredi karti ile 6deme almaya ¢alisiniz.

15-) Gida ile temas, tibbi atiklarin atilmasi, para ile temas, yiizey temizligi veya enfekte yiizeye
temas sirasinda tek kullanimhk eldiven kullaniniz.

16-) Biyolojik risk etmenleri hakkinda aldiginiz egitime ve isyerinde asili poster ve afislerde yazil
kurallara liitfen uyunuz.

17-) Maske, eldiven ve mendilinizi tibbi atik kutusuna atiniz.

18-) Servis ve toplu tagima aracinikullanan galganlar aracigerisindeki ylizeylere temasi miimkiin
oldugunca azaltmaya ¢aligimiz. Miimkiinse kendi hususi aracimizi kullanarak isyerine geliniz.

19-) Toplu alanlarda (yemekhane, servis, toplu tagima araci vb.) sosyal mesafeye uygun sekilde veya
daha dnceden isaretlenmis/belirlenmis yerlere oturunuz.

20-) Ortak kullanilan alanlarda gida tiiketmeyiniz. Evden gida getiriyor iseniz bu gidayi
ambalajlayiniz ve steril oldugunu disiindtigiiniiz bir noktada saklayiniz ve tiiketiniz.

BULASICI HASTALIGIN (COVID-19) ETKINLiGi BITTIKTEN SONRAKi AKSIYON PLANI

T.C. Saghk Bakanhginin pandeminin lilkemiz genelinde sona erdigini agiklayana kadar yukarida
gecen tedbirler uygulanmaya devam edecektir. T.C. Saghk Bakanligi pandeminin artik iilkemizde bittigini
duyurduktan sonra uygulanacak aksiyon plani su sekildedir;

1-) Yurtdiginda bulagici hastaligin hala etkinlik gdsterdigi iilkelere asla gidilmemelidir.

2-) Yurtdiginda bulagici hastaligin hala etkinlik gosterdigi Ulkelerden herhangi bir ziyaretgiyi isyeri
sinirlan igerisine sokmayiniz.

i.iu[\ BiLGi Yusuf KORKMAZ
Is GiVenngl'Uzmani isvefen Vekili
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3-) Cahsanlarimizdan birisi, izin sirasinda yurtdisinda bulagici hastaligin hala etkinlik gosterdigi
ilkelerden birisine gitmesi durumunda 14 giin evinde karantinada kalmasini saglayiniz ve isyerine
sokmayiniz.

4-) Tekrar iilkemizde bir sebepten Otirli bulagici hastaligin yayilmaya basladigi agiklanmasi
durumunda yukanda yer alan tedbirleri tekrar uygulayiniz.

5-) Tibbi atik kutusunu bosaltiniz ve imha ediniz. Bulagici hastahigin tekrar yayilmasina karsin yeni bir
tibbi atik kutusunu temin ediniz.

6-) Bulagici hastaligin tekrar yayllmamasi durumunda, “Bulasici Hastalik Etkinlik Géstermesi
Strasinda”baghkl kisimda yer alan tedbirleri uygulamadan kaldirabilirsiniz. “Bulagici Hastalik Etkinlik
Gostermesi Once”baglikli kissmda yer alan tedbirleri tekrar uygulamaya baslayiniz.

Yusuf KORKMAZ
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CALISANLARDAN BIRININ COVID-19 TEMASLI OLMASI veya SUPHELI OLMASI DURUMUNDA
ALINACAK AKSIYON PLANI

L]

Saglik Bakanhig: iletisim Merkezi 184 veya isyeri Hekiminiz ile irtibata geciniz. Temasli veya
supheli vakanin semptomlarini anlatiniz ve sonuca gére asagidaki yolu takip ediniz.

y L 4
Genel saglik sorunu. Saglik
sorunu gegene kadar hekimin
rapor suresi kadar evde
istirahat ediniz.

Temasl / Stipheli kisiyi
izole ortama aliniz ve saglk
kuruluguna sevk ediniz.

Supheli veya temasl
vaka degil. Calismaya «
devam ediniz.

Covid — 19 Testi Yaptininiz.

Y

e Covid = 19 Test Sonucu Pozitif Covid = 19 Test Sonucu Negatif

Enfekte calisanin, gahstigi ortami yetkili Enfekte ¢alisanin, etkilemesi miimkin
bir kisi / firma tarafindan uygun olan veya temas ettigi diger calisanlar
dezenfektan ile temizletiniz. tespit ediniz.

Bu calisanlara, test yapilmasini saglayiniz
ve test sonuglari ¢cikana kadar evde izole
ediniz.

v

Gahigsmaya devam ediniz.

Yusuf KORKMAZ
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GIDA ZEHIRLENMESI
1
v — L 4
Isveren vekili, is glvenligi
uzmant ve isyeri hekimine
haber veriniz.
' T
112 Ambulansa haber veriniz. Ambulans
isveren vekili olay yerine Lt gelene kadar zehirlenmeye sebep olan

Hkyardim ekibi, zehirlenen kisive ilk
midahaleyi yapimuz.

intikal ediniz. gidayr tespit etmeye calisiniz, Gerekli "1 | Gida zehirlenmesine
| bilgileri saghk kurulusuna veriniz. maruz kalan kiginin
| . ' — 1 | vakinlanni arayip ilgili
Y 4 ’ saghk kurulusunun
4 re- ) X i | | cr e . 3
Zehirlenen ¢alisantari en ALO 1740 aréylmz.ye‘ ek dl.irumu bilgilerini ve olay
e, | anlatiniz. Verilen bilgi ve prosediiriere hakkinda bilgi veriniz.
geg 3 i5 gUnu icerisinde ore gidadan bir numune aliniz ve ' )
SGK'ya bildiriniz. R ] R

saklaymniz,

Yusuf KORKMAZ
is Glhyenligi Uzmani isveren Vekili
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7. TAHLIYE PLANLARI
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