[bookmark: _GoBack]EK-1 ACİL DURUM PLANI UYGULAMA TALİMATLARI
	1.BAKIM ONARIM TALİMATI
	Bakım onarım işi yeterli meslek eğitime sahip ve bu konuda uygun mesleki yeterlilik belgesi olan kişi tarafından yapılabilir.
	Bakım onarım işi yapacak kişinin son bir yıl içerisinde alınmış temel iş sağlığı ve güvenliği eğitimi ve bu işi yapabileceğine ilişkin EK-2 sağlık raporunun bulunması gerekmektedir.
	Yüksekte yapılacak her türlü çalışmada bu planda yer alan yüksekte çalışma talimatına uyulacaktır.
	Bakım ve onarım işinin güvenli bir şekilde yapılabilmesi için gerekli iş ekipmanları temin edilecektir. Özellikle yüksekte çalışmalar için standartlara uygun ekipman temin edilecek ve güvelik donanımları iptal edilmeden kullanılacaktır. Ağır yük taşınacak ise uygun kaldırma ekipmanı temin edilecektir. İş ekipmanlarının tüm güvenlik donanımları aktif ve kullanılabilir vaziyette olacaktır.
	Bakım onarım işi sırasında kullanım amacı dışında bir iş ekipmanı kullanılmaz. İş ekipmanlarını sadece kullanım amacı doğrultusunda kullanılabilir.
	Kaygan zemin, yağlı veya kirli zeminde çalışmayınız. Öncelikle zemini uygun hale getiriniz ve çalışmaya başlayınız / devam ediniz.
	Kazı çalışması gerekliyse bu planda yer alan kazı çalışma talimatına uyunuz.
	Her türlü el aleti sağlam ve dayanıklılığını kaybetmemiş olacaktır. Eğer el aleti veya parçaları yıpranmışsa yenisi ile değiştirilecektir.
	Bakım onarım işi sırasında yüzük, kolye ve saat gibi takılar takılmayacaktır. Saçlarınız uzun ise lütfen toplayınız.
	İş ekipmanında işe başlamadan önce ilgili panoyu ve şalterleri kilitleyiniz. Bakım onarım olduğuna ilişkin levhayı iş ekipmanı ve pano üzerine asınız. İş ekipmanı acil stop butonuna basınız. Ayak pedalı ile çalışabilen bir iş ekipmanı ise kontrolsüz basılmasını engelleyiniz.
	Bakım onarım işi sırasında yapacağınız işe uygun kişisel koruyucu donanım kullanınız. Özellikle yüksekte çalışmalarda emniyet kemeri ve yaşam halatı, kaynak ile yapılan çalışmalarda uygun iş elbisesi, eldiven, iş ayakkabısı ve aktif karbonlu maske takınız. Çapak çıkaran işlerde iş gözlüğü kullanınız. Eğer bakım onarımı yaptığınız iş ekipmanı yüksekliği boyunuzu geçiyorsa baret takınız. 
	Bakım onarım işleri sırasında kimyasallar kullanılacaksa malzeme güvenlik bilgi formuna uygun hareket ediniz.
	İş bitiminde bozulmuş, sökülmüş sistem, kablo ve diğer parçaların doğru takıldığı kontrol edilecek ve bundan emin olunacaktır.
	Bakım onarım sırasında makine, tezgâh ya da sistemde yapılan değişiklikler operatöre bildirilecektir.
	Bakım sırasında tespit edilen önemli hususlar kaydedilecek ve sonraki kontrollerde bunlara dikkat edilecek.
	Basınçlı kaplar ve kazanlar basınç altında onarılmayacak, onarılacak olan tank, kazan veya depoların diğer tank ve depolarla bağlantısı kesilecektir.
	Kullanılan uzatma prizleri ve kabloları izolesi / yalıtımı sağlam olacaktır. Bantlı olan kablolar kullanılmayacaktır. Seyyar aydınlatmalar en fazla 24 Volt olacaktır. Elektrik tesisatında yapılacak bakım onarım işleri elektrik tesisat talimatına uygun şekilde yapılacaktır. Çalışma alanı yeterli seviyede aydınlatılacaktır.
	Bakım onarım işlerine başlamadan önce etraftaki yanıcı, parlayıcı veya patlayıcı maddeler uzaklaştırılacaktır.
	Açık alanda yapılan bakım onarım işlerinde uygun hava koşullarında yapılacaktır. Aşırı rüzgârlı, yağışlı veya buzlu zeminde bakım onarım işleri yapılmayacaktır. İşyeri bina ve eklentilerinde ve özellikle çatıda yapılan çalışmalarda yüksekte çalışma talimatına uygun hareket edilecektir. Bu faaliyetlerde hava şartları göz önünde bulundurulacaktır.
	İşyeri bina ve eklentilerine ait cam temizliğinde camlar iç cepheden temizlenecektir. Dış cepheye doğru sarkma veya düşme tehlikesi olacak şekilde cam temizliği yapılmayacaktır. Dış cephede yapılacak cam ve dış cephe temizliği, korkulukları ve etekliği bulunan makaslı platformlarla veya benzeri güvenli kaldırma ekipmanlarla yapılacaktır. Bu platformlar kaldırma ve yükseklik kapasitelerine göre kullanılacaktır. Sağlam bir zeminde olacak ve yere uygun şekilde sabitlenecektir. Bu platformu kullanan kişiler yüksekte çalışma konusunda eğitimi olacak ve bu planda yer alan yüksekte çalışma talimatına uygun şekilde çalışacaktır.
	2.YÜKSEKTE ÇALIŞMA TALİMATI
	Seviye farkı bulunan ve düşme sonucu yaralanma ihtimalinin oluşabileceği her türlü alanda yapılan çalışma; yüksekte çalışma olarak kabul edilir. Platform, iskele, merdiven vb. geçici iş ekipmanları üzerinde yapılan faaliyetler (Yüksekte Çalışma Ekipmanları) ya da sabit makine, tezgah gibi iş ekipmanları veya yapılar üzerinde yapılan temizlik, bakım ve kontroller gibi birçok faaliyetler yüksekte çalışmaya örnek olarak verilebilir.
	Yüksekte çalışmaya başlamadan önce size verilmiş olan kişisel koruyucu donanımlarını sağlamlığını kontrol ettikten sonra yükseğe çıkınız. Bozulmuş, yıpranmış veya zarar görmüş kişisel koruyucu donanımları yenisi ile değiştirmek için işveren vekiline başvurunuz.
	Yüksekte çalışma yapılacak noktaları önceden belirleyiniz ve buna göre donanım ve ekipmanlarınızı seçiniz. Normal şartlarda beklenmeyen / planlanmayan bir yüksekte çalışma işi varsa bu talimatta yer alan tedbirleri uygulayınız.
	Yüksekte yapılması zorunlu olmayan, yerden de yapılabilecek işlerde yükseğe çıkmayınız.
	Yüksekte yapılan çalışmalarda takılma veya düşmelerin önlenebilmesi için çalışma zemini temiz ve engelsiz olmasını sağlayınız. Çalışma zemininde, geçişi engelleyen malzeme ve malzeme artığı bulundurmayınız. Yağlı maddelerin zemin üzerine dökülerek zemini kaygan hale getirmesine izin vermeyiniz.
	Yüksekte kullandığınız el aletlerinin düşmemesi için uygun el aleti halatına bağlayınız.
	Yüksekte çalışma sırasında yukarıdan aşağıya hiçbir malzeme veya ekipman atmayınız.
	Yükseklik korkunuz, tansiyonunuz, şeker veya baş dönmesi gibi rahatsızlıklarınız oluşması halinde yükseğe çıkmayınız.
	Yükseğe çıkmak için bir ekipman kullanacak iseniz güvenli ve düz bir zeminde, hareket etmeyecek şekilde yerleştiriniz. Hareketini önleyecek fren sistemi, pabuç vb. aksesuarların çalışır ve sağlam vaziyette olduğundan emin olunuz.
	Yüksekte çalışacağınız nokta, yüksek gerilim hatlarına yakınlığı en fazla 7 metre olabilir. 7 metreden daha yakın bir mesafede çalışmanız yasaktır.
	Çalışma zemininiz sağlam olduğundan emin olmadıkça çalışmaya başlamayınız. (Çatı)
	Yüksekte yapacağınız çalışmalarda birden fazla iş ekipmanı ile çalışacaksanız uygun olan iş ekipmanını kullanınız. Yüksekte çalışma ekipmanlarını amacı dışında kullanmayınız.
	Forklift, transpalet, gezer vinç, mobil vinç vb. kaldırma araçları yük kaldırmak amacıyla tasarlanmış olup bu ekipmanlarla herhangi bir canlı taşınamaz, kaldırılamaz veya bunlar ile yüksekte çalışılamaz. Bu ekipmanlar (yük kaldırma) amacı dışında kullanımı yasaktır.
	Yüksekte çalıştığınız noktada düşmeyi engelleyecek korkuluklar yoksa korkuluklar geçici olarak kaldırılacaksa veya düşme riskini tamamen ortadan kaldıramadığı, uygulanmasının mümkün olmadığı hallerde, tam vücut emniyet kemerinizi kullanınız.
	Emniyet kemerinizi yatay/dikey yaşam halatına veya uygun ankraj noktasına bağlayınız. Korkuluklara, borulara veya basamaklara emniyet kemerinizi bağlamayınız.
	Eğer mümkünse yüksekte çalışmalarda yüksekten düşmeyi engelleyen güvenlik ağları ile çalışınız. Yerleştirilmiş güvenlik ağlarını gerekli olmadıkça sökmeyiniz. Güvenlik ağından 6 metreden daha yüksekte çalışıyor iseniz güvenlik ağı ile aranızdaki yükseklik farkını 6 metre daha az olacak şekilde tekrar ayarlayınız.
	Yüksekte çalışma sırasında, emniyetli olmayan zemin veya yollardan geçmek, halatlardan kaymak, kolonlara tırmanmak ve şakalaşmak yasaktır.
	Hasar görmüş toplu korunma önlemi (korkuluk, yaşam halatları) görmeniz halinde işveren vekilinize bilgi veriniz.
	İnsan taşıyan sepetli iş makineleri, yükseklikli çalışma platformları, iskele vb. ekipmanların yıllık kontrolünü olup olmadığını varsa bu kontrollerde belirtilen eksik hususları öncelikle tamamlayınız ve daha sonra bu ekipmanları kullanmaya başlayınız.
	Mümkün olduğunca iskele, platformlu merdiven, yükseltilebilir iş platformu gibi çalışma platformu ve korkulukları olan düşmeyi önleyici yüksekte çalışma ekipmanlarını kullanınız. Korkuluk ve etekliklerin doğruluğunu kontrol ediniz.
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	Çatıda yapılan yüksekte çalışmalarda yatay veya dikey yaşam halatı ve emniyet kemeri olmadan çalışılması yasaktır. Çatı zemininin sağlam ve ağırlığınızı taşıyabilecek durumda olup olmadığını kontrol ediniz. Birden fazla kişi ile yapılan çalışmalarda ve her türlü malzemenin de ağırlığını hesaba katınız.
	Yüksekte çalışma sırasında bakım onarım çalışması yapmayınız. Ekipmanda oluşan her türlü arızaya ilişkin bakım onarım işleri zemin seviyesinde yapınız. Bakım onarım konusu sadece bu konuda mesleki yeterliliği sahip kişiler tarafından yapılabilir. Oluşan her türlü arızayı işveren vekiline bildiriniz.
	Tehlikeli hava şartlarında (rüzgarlı, yağmurlu veya kar yağışlı) yüksekte çalışma yapmayınız.
	Yüksekten düşmeyi engelleyen her türlü korunma tedbirini zorunlu olmadıkça kaldırmayanız ve sürekli olarak bu tedbirleri koruyunuz.
	Malzeme düşme tehlikesi bulunan veya yüksekte çalışma ekipmanın hareket ve çevresini kırmızı beyaz şerit ile çevreleyiniz ve buraya girişleri engelleyiniz. Yüksekte çalışma ekipmanları sadece işi olan çalışanlar tarafından kullanılabilir.
	Kazı alanlarına mümkünse yaklaşmayınız. Kazı alanına yağmur sırasında ve sonrasında çökme ihtimaline karşı yeterince beklemeden girmeyiniz.
	Yüksekte yapılan çalışmalarda alkol, uyuşturucu vb. etkilere sahip diğer maddeler kullanmak veya bunların etkisindeyken çalışmak yasaktır. Mümkün mertebe yüksekte yapılan çalışmalarda dinç ve uykunuz almış olunuz.
	İşyeri hekiminizin size vermiş sağlık raporunda yüksekte çalışabilir ifadesi yok veya yüksekte çalışamaz ibaresi eklenmiş ise yüksekte çalışma yapamazsınız.
	Tüm yüksekte yapılacak çalışmalarda baret, iş ayakkabısı, anti-statik iş eldiveni kullanınız. Toplu korunma tedbirlerin olmadığı veya yeterli olmadığı alanlarda emniyet kemeri, lanyard, karabina, konumlandırma lanyardı olmadan yüksekte çalışmaya başlamayınız.
	Yeterli aydınlatmanın olmadığı durumlarda veya geceleri yüksekte çalışma yapılamaz.
	Yüksekte çalışma sırasında mümkün mertebe yalnız, tek başınıza çalışmayınız.
	Yüksekte yapılan çalışmalarda yüksekte çalışma ekipmanından tehlikeli bir biçimde sarkarak veya uzanarak çalışma yapmak yasaktır.
	Yüksekte çalışma konusunda iş sağlığı ve güvenliği eğitiminiz yoksa yüksekte çalışma yapmayınız.
	Platformlu (sepetli) araçlarda yüksekte çalışmalarda özel şartlar;
	Çalışma sahasının sınırlandırılmasında cihazların boyutları, iş makine ve araçlarının manevra edebilmesi imkanları ve hatların kopması ihtimali göz önünde bulundurulur.
	Periyodik muayenesi veya periyodik bakımı yapılmamış kaldırma ve taşıma araçları ile çalışma yapmayınız.
	Sepetli aracı uygun (G sınıfı ehliyet operatör sertifikası vb) ehliyete sahip çalışandan başkası kullanamaz. Çalışmaya başlamadan önce araçların mümkün olduğunca düz bir zemin üzerinde olması sağlanır, aracın konumlandırılması zemin türü ve eğimine göre sabitleme ayaklarına takoz koyularak yapılır.
	Sepetli aracın kontrolsüz hareketini önleyecek şekilde takoz konulur, aracın destek mekanizması yere ve eğime göre sabitlenir.
	Sepetli aracın destek mekanizmasının ayakları sabitlenirken lastiklerin yer ile teması tamamen kesilir.s
	Kaldırma, indirme ve çalışma esnasında sepetin / platformun alt tabanı eğimli olmayacak, düz olacak şekilde operasyon yapılır.
	Sepet yukarıda iken kısa mesafe bile olsa araç hareket ettirilmez.
	Yüksekte yapılan çalışma bittikten sonra kısa mesafe dahi olsa sepet içinde olan çalışan sepetten inmeden araç hareket ettirilmez.
	Platform veya sepete kumanda eden çalışan her kim tarafından verilirse verilsin “DUR” ihtarına uymalıdır.
	Sepete taşıma kapasitesini aşmayacak şekilde kişi binebilir. Taşıma kapasitesi hesabında ekipman ve malzemelerde dikkate alınır.
	Merdiven kullanılarak çalışma yapılacaksa özel şartlar;
	Merdiven EN 131 standardında olduğundan emin olunuz.
	Portatif el merdivenleri, kullanımı sırasında ¼ kuralına göre yerleştirilir.
	Portatif el merdivenleri basamakları yatay konumda olacak şekilde düzgün, sağlam, ölçüsü uygun, sabit pabuçlar üzerinde durmalıdır.
	Portatif el merdivenlerinin kullanımı sırasında üst veya alt uçları sabitlenerek veya kaymaz bir malzeme kullanarak veya alttan bir kişi tarafından desteklenerek ayaklarının kayması önlenir.
	Çatılarda yapılacak çalışmalarda güvenli çıkış sağlamak için çatı seviyesini 50 cm aşacak uzunlukta merdiven tesis edilir.
	Uzatılıp kilitlenebilir ve eklenebilir el merdivenleri, parçalarının birbirinden ayrı hareket etmeleri önlenecek şekilde kullanılır.
	EN 131 standartlarına uygun, basamakları kaymaz malzemeden yapılmış veya kaymaz malzeme ile kaplanmış, yeterli sağlamlıkta el merdivenleri kullanılır.
	Basamakları, kolları veya bağlantı yerleri kırılmış, çatlamış, yıpranmış, hasar görmüş ekipmanlar kullanılmaz.
	Portatif el merdivenleri her kullanım öncesi kontrol edilerek kusurlu merdivenlerin kullanılmaması sağlanmalıdır.
	Seyyar veya sabit iskelelerle yüksekte çalışmalarda özel şartlar;
	Sabit iskelenin yer ile bağlantısını kontrol ediniz. Sabit ve seyyar iskeleleri eğimli olmayan, düz olan zeminde kurunuz.
	Seyyar iskeleler kendiliğinden hareket etmemesi için gerekli önlemler alınız. Ayak frenini kontrol ediniz. Yukarıya çıkmadan önce ayak frenlerini aktif vaziyete getiriniz.
	İskele kurulum işleminden sonra hemen işe başlamayınız. Kontrole yetkili kişi tarafından uygun olduğuna ilişkin rapor olmadan çalışmaya başlamayınız.
	İskeleden yukarıya doğru çıkmak için iskelenin taşıyıcı aksamlarına basarak çıkmayınız. İskelede bulunan portatif merdiveni kullanınız.
	Sabit iskelenin, kurulduğu yapıyla olan bağlantı elemanlarında gevşeme veya zarar görmesi halinde durumu derhal işveren vekilinize bildiriniz.
	İskelenin korkulukları, etekliği ve koruma elemanlarını hiçbir zaman sökmeyiniz. İskelenin söküm işleri, bu konuda mesleki yeterliliğe sahip çalışanlar tarafından yapılabilir.
	İskele ve iskelede kullanılan malzemeler TS EN 12810, TS EN 12811 standardına göre yapılması zorunludur. Bozulan veya tadil edilecek bir iskele parçasının bu standartlarda olması gerekmektedir. Bu konuda iskeleyi kuran üretici / imalatçıdan veya işveren vekilinizden bilgi alınız. İskelede yapılan her türlü iş ve işlemi işveren vekilinize bildiriniz.
	İskeleye araç, malzeme vb. bir cismin çarpması durumunda işveren vekilinize bildiriniz.
	İskele çalışma platformunda yürürken takılmaya veya düşmeye sebep olabilecek malzemeler ile kaymaya sebep olabilecek düzeyde yerde artık sıvı bulundurmayınız ve varsa temizleyiniz.
	İskele üzerinde belirtilen taşıma kapasitesine uyunuz. İskeleleri yük depolama amacıyla kullanmayınız. Sadece yapacağınız iş kadar malzemenizi iskelede bulundurabilirsiniz.
	İskelede asılmış sağlık ve güvenlik işaretlerini inceleyiniz ve bu işaretlere uyunuz.
	Enerji nakil hatlarına 7 metreden daha yakın bir noktada bulunmayınız.
	Seyyar iskele ile çalışmalarda iskele üzerinde birisi varken hareket ettirilmesi yasaktır.
	Rüzgâr, yağmur, kar gibi iskeleyi etkileyecek biçimde doğa olaylarının olması durumunda iskele üzerinde çalışmayınız.
	3.BİYOLOJİK RİSK ETMENLERİ İLE MÜCADELE TALİMATI
	Çalışanların işe başlamadan önce temassız ateş ölçerle kontrol edilecektir. Ateşi 38 derece ve daha üzeri olan kişiler veya salgın hastalık semptomlarının olması halinde bu planda yer alan temaslı / şüpheli vaka planı uygulanacaktır.
	İşyerinde mümkün olduğunca çalışanların yakın temasta bulunmaları, ekipman, araç ve gereçlerin ortak kullanımı önlenecektir. İşyerinde tokalaşmak veya sarılmak yasaklanacaktır.
	Tüm çalışanlara tek kullanımlık olmak üzere tıbbi yüz maskesi (TS EN 14683+AC) verilecektir.
	Enfeksiyon şüphesi olan kişilerle doğrudan temas veya kontaminasyon riski bulunan çalışma ortamlarında, çalışanların tam kapalı göz koruyucu veya yüz koruyucu/siperlik (EN-166), koruyucu kıyafet (EN-14126), solunum koruyucu (EN-149/FFP2 veya FFP3) ventilsiz maskelerin ve eldivenlerin (EN ISO 374-5 ve virüs piktogramlı) kullanımı sağlanacaktır.
	İşyeri hekimince tespit edilen, salgın hastalık açısından daha fazla etkilenme riski bulunan rahatsızlıklara sahip çalışanlar ile özel risk grubunda bulunan çalışanlar (gebe, engelli, 60 yaş ve üzeri) tespit edilecek ve bu kişilere özel politika uygulanacaktır.
	Yüzeylerin, ekipmanların ve çalışma ortamına ait diğer öğelerinin rutin olarak temizlenmesi ve dezenfekte edilmesi düzenli olarak gerçekleştirilecektir. Gerçekleştirilen bu temizlik işlemi aşağıda belirtilen şekilde yapılacaktır;
	- Temizlik sıvısı içeriği, en az %1 oranında sulandırılmış veya daha fazla sodyum hipoklorit (çamaşır suyu) içermelidir. Kan, idrar, sekresyon gibi vücut sıvıları ile enfekte olan çalışanların çalışma alanı %10 oranında sulandırılmış veya daha fazla sodyum hipoklorit (çamaşır suyu) içeren temizlik sıvısı ile temizlenmelidir.
	- Tuvalet, musluk ve batarya başlıkları, bilgisayar klavyeleri, telefon, iş ekipmanları ve diğer cihaz yüzeyleri, koltuk kolları, çalışma zemini, çalışma masaları, sandalyeler, kapı kolları, kulplar, monitör, yazıcı, fotokopi makinaları, yemekhane en az %1 oranında sulandırılmış veya daha fazla sodyum hipoklorit içeren temizlik sıvısı ile düzenli olarak temizlenmelidir.
	- Temizlik personeli kontaminasyon riski ihtimaline karşı tam kapalı göz koruyucu veya yüz koruyucu/siperlik (EN-166), koruyucu kıyafet (EN-14126), solunum koruyucu (EN-149/FFP2 veya FFP3) maske ve eldiven (EN ISO 374-5 ve virüs piktogramlı) kullanmaktadır.
	- Temizlik sırasında tıbbi atık kutularında yer alan tıbbi atıkların uzaklaştırılması durumunda Ek-5 te yer alan tıbbi atık uzaklaştırma prosedürüne göre uzaklaştırılacaktır.
	Ziyaretçilerin işyerine girişinde aşağıdaki prosedür uygulanacaktır;
	- İşyeri içerisinde işi olmayan ziyaretçilerin / 3. Kişilerin girmesi yasaktır. İşyeri içerisinde mücbir iş olan ziyaretçilere aşağıda belirtilen aksiyon planı uygulanacaktır;
	- İşyerine giren tüm ziyaretçilere ateşi kontrol edilecektir. 38 derece ve üzerinde ateşi olan kişiler işyeri içerisine alınmayacaktır.
	- İşyerine giren tüm ziyaretçilerin tıbbi maske takması zorunludur. Tıbbi maske takmayanların veya kuralına uygun takmayanların içeri girmesi yasaktır.
	- Beklenmedik bir şekilde çok fazla sayıda ziyaretçinin gelmesi durumunda ziyaretçiler kapıda bekletilmeli ve sırayla içeri alınmalarını sağlanacaktır.
	- Ziyaretçi giriş ve çıkışının yapıldığı noktada yer alan dezenfektanlar günlük olarak kontrol edilmeli eğer bitmişse dezenfektan ilave edilecektir.
	- İçişleri bakanlığı tarafından çıkarılmış veya çıkarılacak genelgeler kapsamında sokağa çıkma yasağı olan kişilerin işyeri sınırları içerisine girmesi yasaktır.
	İşyeri en fazla yarım saatte bir doğal hava ile havalandırılacaktır.
	- Tıbbi Maske TS EN 14683+AC, tek kullanımlık EN ISO 374-5 eldiven, salgın hastalık risk seviyesi yüksek ortamlarda EN 149 FFP2 veya FFP3 maske, salgın hastalık risk seviyesi yüksek ortamlarda tek kullanımlık koruyucu kıyafet EN 14126 giyiniz.
	Tüm kişisel koruyucu donanımlar ve benzeri enfekte nesnelerin işyerinde uzaklaştırılması için tıbbi atık kutuları oluşturulacak ve bu atıklar bu kutulara atılacaktır. Tıbbi atık uzaklaştırma sırasında aşağıdaki kurallara uyulacaktır;
	- Tıbbi atık kutularına tıbbi atık atılması (maske, eldiven, siperlik, tek kullanımlık koruyucu kıyafet) ve tıbbi atıkların toplanması hariç tıbbi atık kutularının kapakları daima kapalı olacaktır.
	- Tıbbi atık torbaları ağızları sıkıca bağlanarak sıkıştırılmadan kapaklı kap/kova ile taşınacaktır.
	- Tıbbi atık torbaları en fazla %75 oranında doldurulmalıdır. Bu seviyeye geçmeden önce tıbbi atık torbalarını toplanacaktır.
	- Tıbbi atık toplama ve taşıma işlemi sırasında vücut ile teması etmemesine özen gösteriniz.
	- Tıbbi atıklar ile diğer evsel atıklar karıştırılmayacaktır.
	- Herhangi bir torbanın yırtılması, patlaması veya dökülmesi durumunda tekrar sağlam torbaya koyunuz ve kirlenen alanı dezenfekte ediniz.
	- Tıbbi atık kutularına; yırtılmaya, delinmeye, patlamaya ve taşımaya dayanıklı torbaları koyulacaktır.
	- Tıbbi atık torbalarının içeriği hiçbir suretle sıkıştırılamaz, tıbbi atıklar torbasından çıkarılamaz, boşaltılamaz ve başka bir kaba aktarılamaz. Tıbbi atık torbalarının ikinci kez kullanımı yasaktır.
	- Tıbbi atık toplanması veya uzaklaştırılması esnasında tam kapalı göz koruyucu veya yüz koruyucu/siperlik (EN-166), koruyucu kıyafet (EN-14126), solunum koruyucu (EN-149/FFP2 veya FFP3) ventilsiz maske ve eldiven (EN ISO 374-5 ve virüs piktogramlı) kullanması zorunludur. Bu ekipmanlar sadece bir kere kullanılacak olup bunlarda tıbbi atık olarak değerlendirilecek ve işlem sona erdiğinde ayrıca bir torbaya konularak atılacaktır.
	Çalışanların hasta olduklarında evde kalmalarını teşvik eden, öksürük ve hapşırma görgü kurallarını içeren ve el hijyeninin önemini anlatan afiş/poster/talimatlar işyerinin girişine ve herkesin görebileceği alanlara asılacaktır.
	İşyerinde çalışanların kullanımı için yeterli temizlik malzemeleri bulundurulacaktır. El hijyenini teşvik etmek için dezenfektanlar ortak alanlarda bulundurulacaktır.
	Dinlenme molasında masa tenisi, kağıt oyunları, tavla, okey vb. oyunların oynanması yasaklanacaktır.
	İşyerinde ve işyeri dışında alınan ödemelerde, ödeme yöntemi olarak temassız özellikte kart çekmeyi sağlayacak nitelikte pos cihazı kullanılacaktır.
	Tüm çöp kutuları ve tıbbi atık kutularının tümünün kapakları bulunacak ve kapalı konumda tutulacaktır.
	Tüm çalışanlar aşağıda belirtilen hijyen prosedürüne uyacaktır;
	- İşyerine girmeden önce ve işyerinden çıkıncaya kadar maskenizi takınız. Maske takarken aşağıdaki kurallara dikkat ediniz;
	- Kullanım sırasında maskenin dış yüzeyine dokunulmamalıdır.
	- Kazara dokunulursa eller en az 20 saniye, su ve normal sabunla yıkanmalı veya alkol içerikli el antiseptiği ile ovalanmalıdır.
	- Solunum maskesi kullanım sırasında kirlenir, nemlenir veya yırtılır ise mutlaka yenisiyle değiştirilmelidir.
	- Solunum maskeleri kesinlikle ortak kullanılmamalıdır.
	- Maskeniz, kan ve dışkı ile kontamine olması (temas etmesi) veya yere düşmesi durumunda maske atılmalıdır.
	- Maskenin her kullanım öncesinde ve sonrasında el hijyeni sağlanmalıdır.
	- Maskeyi aşağıdaki kurallara uyarak takınız;
	- Maskeyi takmadan önce el hijyeninizi sağlayınız.
	- Yüzünüzün tıraşlı, sakalsız ve saçlarınızın kısa veya toplu olmasını sağlayınız.
	- Tek elle kavradığınız maskenin iç tarafı yüze yerleştirilmeli, diğer elin yardımıyla maskenin alt ve üst bantları tek tek başın arka kısmına geçirilmelidir.
	- Üst baş bandının başınızın üst kısmına alt baş bandının da ensenize yerleştiğinden ve bantların kıvrılmadığından emin olunmalıdır. Bantlar saçların altına alınmalıdır.
	- Maskenin alt ve üst kısımları düzeltilerek içe doğru kıvrılmadığından emin olunmalı ve yüze tam oturması sağlanmalıdır.
	- İki el kullanılarak maskenin burun mandalının yüze tam olarak oturması sağlanmalıdır. Bu işlemi tek elle yapmanız maskenin yüze tam oturmasını engelleyebilir, yetersiz korumaya ve gözlükte buğulanmaya sebep olabilir.
	- Çalışma alanına girmeden önce yüze uyum/kaçak kontrolü yapılarak maskenin doğru bir şekilde takıldığından emin olunmalıdır.
	- Kullanılmaya başladıktan sonra maskenin dış kısmına dokunulmamalıdır.
	- Maske burun, ağız ve çeneyi içine alan, yoğun kirlenmenin gerçekleştiği ön kısmına dokunulmadan çıkarılmalı ve sonra tıbbi atık kutusuna atılmalıdır. Ardından tekrar el hijyeninizi sağlayınız.
	İşyeri ortamına girmeden önce, toplu taşıma araçları veya servisleri kullandıktan sonra, hayvanlarla temas ettikten sonra, eller görünür şekilde kirlendiğinde, dışarıdan eve girdiğimizde, yemek hazırlamadan önce ve hazırladıktan sonra, yemek yemeden önce ve yedikten sonra, tuvalete girmeden önce ve tuvaletten çıktıktan sonra, diş, ağız, yüz, göz temizliğinden önce, burun temizliğinden sonra, öksürdükten ve hapşırdıktan sonra, çöplere ve bozulmuş gıdalara dokunduktan sonra, pişmemiş gıdalara temas ettikten sonra ve düzenli aralıklarla ellerinizi yıkayınız.
	Ellerinizi yıkarken aşağıdaki şekilde belirtilen kurallara dikkat uygun şekilde yıkayınız;
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	- Ortak noktalarda bulunan el dezenfektanları ile en geç 2 saatte bir olmak şartıyla elinizi dezenfekte ediniz.
	 Hiç kimse ile tokalaşmayınız / öpüşmeyiniz. Öksürme veya hapşırma sırasında ağız ve burunu tek kullanımlık mendille kapatınız. Mendil yoksa dirseğin iç kısmını kullanınız. Ellerinizle gözlerinize, ağzınıza ve burnunuza dokunmayınız.
	- Ülke dışına düzenlenecek iş seyahatleri mümkün olabildiğince ertelenmeli, toplantı, konferans, kongre vb. etkinliklerin yapılmasının mecbur olduğu durumlarda öncelikle sesli ve görüntülü iletişim imkânları kullanınız. Yurt dışından dönüşte ilk 14 günü evinizde geçiriniz.
	- Bulunduğunuz ortam havasını ile doğal havalandırma ile havalandırınız.
	- Soğuk algınlığı belirtileriniz varsa bunu işveren vekilinize ve işyeri hekimine mutlaka bildiriniz.
	- Kişisel eşyalarınızı (Cep telefonu, klavye, Mouse vb.) mümkün olduğunca ortak kullanmayınız veya başkasının temas etmesine izin vermeyiniz.
	- Bol sıvı tüketiniz, dengeli besleniniz, uyku düzeninize dikkat ediniz.
	- Mümkün olduğunca para saymayınız veya temas etmeyiniz. Ödeme alma işlemi sırasında temassız kredi kartı ile ödeme almaya çalışınız.
	- Gıda ile temas, tıbbi atıkların atılması, para ile temas, yüzey temizliği veya enfekte yüzeye temas sırasında tek kullanımlık eldiven kullanınız.
	- Biyolojik risk etmenleri hakkında aldığınız eğitime ve işyerinde asılı poster ve afişlerde yazılı kurallara lütfen uyunuz.
	- Maske, eldiven ve mendilinizi tıbbi atık kutusuna atınız.
	- Toplu alanlarda (yemekhane, servis, toplu taşıma aracı vb.) sosyal mesafeye uygun şekilde veya daha önceden işaretlenmiş/belirlenmiş yerlere oturunuz.
	- Ortak kullanılan alanlarda gıda tüketmeyiniz. Evden gıda getiriyor iseniz bu gıdayı ambalajlayınız ve steril olduğunu düşündüğünüz bir noktada saklayınız ve tüketiniz.
	- Yemekhane ve dinlenme alanlarında sosyal mesafe ve hijyen kuralları göz önünde bulundurularak sıra ve masa düzeninin uygun şekilde ayarlanacaktır.
	- Yemekler ve içecekler tek kullanımlık kumanya şeklinde dağıtılacaktır.
	- Yemekhane ve dinlenme alanlarının hijyeninin sağlanması amacıyla sık aralıklarla uygun şekilde dezenfekte edilecektir.
	- Yemek öncesinde ve sonrasında ellerin bol su ve sabun ile en az 20 saniye boyunca yıkanması ve tek kullanımlık havlu ile ellerin kurulanması gibi kişisel hijyen kurallarının uygulanmasına imkan veren düzenlemelerin yapılacaktır.
	- Baharat, kürdan, tuz, kaşık, çatal, bıçak, bardak vb. malzemelerin tek kullanımlık olacak şekilde sunulmasının sağlanacaktır.
	- Yemekhane görevlilerinin kişisel hijyen kurallarına uygun davranması ve uygun kişisel koruyucu donanımlarının kullanması sağlanacaktır.
	- Yemek hizmeti alınan firma çalışanlarının hijyen eğitim belgeleri bulunacaktır.
	- Yemekhane, çay içilen alanlarda ve su sebillerinin bulunduğu noktalara el hijyenine ilişkin uyarı levhaları asılacaktır.
	- Bulaşıklar, bulaşık makinasında uygun program ve uygun deterjan / tabletler ile yıkanacaktır. Elle bulaşık yıkama yasaklanacaktır.
	- Yemek saatinde çalışanlar vardiyalı bir şekilde yemekhaneye gruplar halinde alınacaktır.
	- Yemekhanede salata, yoğurt gibi açık büfe şeklinde gıdalar kaldırılmış, sadece yemekhane personeli tarafından gıda dağıtılacaktır.
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Elinizin yikamadan énce biitiin takilan
(kolye, bilezik saat) ¢ikariniz.

Ellerinizi su altina getiriniz ve elinizi
timiyle 1slatiniz.
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Bilekler, avug igi, ellerin sirt ve parmak
aralari ile tirnaklarin kenar ve uglari
sabunla kdpurtilerek en az 20 saniye
siireyle kuvvetlice ovusturunuz.

Akan su altinda ellerinizi iyice durulayiniz.
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Tek kullammiik kagit havlu ile ellerinizi
kurulayiniz.

Kullandiginiz kagit havluyla muslugu
kapatiniz. Musluga temas etmeyiniz.
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