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EK-2
ISE GIRIS / PERIYODIK MUAYENE FORMU

&
ISYERININ :

Unvani:

SGK Sicil No:
Adresi:

Tel No:

Faks No:
E-posta:

Ise giris/periyodik muayene olmayr kabul ettigimi ve muayene
sirasimnda verdigim bilgilerin dogru ve eksiksiz oldufunu beyan ederim.

Ad/ Soyad ................. eseseesessrresrrasnnne Fotograf

Imza:

G Mg Skren
T.C.Kimlik No: \@6(13’ 2 \e \‘f\,-,\:

Dogum Yeri ve Tar1h1
Cinsiyeti:

Egitim Durumu: /4\ %/\
Medeni Durumu: Cocuk Sayist: L = / - %”@!LQ;}Q?
Ev Adresi: O W@L (4 \g Y P 5

TN () &I AOTATFE G

Meslegi:
Yaptig is: L:,‘\/\ a dUQ OMAA

Calistign bolim:

Daha 6nce ¢alistig yerler:

Iskolu : Yaptigy is: Girig-¢1kis tarihi:
L.

2.

3.

6zgegmi§i :

Kan grubu: =\ @L? G’)

Konjenital/kronik hastalik:

e 00N Qs Baexl, ot olms

- Hepatit:
- Diger:-

Soy gecmisize, ~ _
Anne : 24:.] Baba :& # Kardes : S Cocuk:




TIBBI ANAMNEZ :

1. Asagidaki yakinmalardan herhang *1 ini yasadiniz mi?
Hayy Evet

ﬂg Johe @Ay

an herhangi bii i¢in teshis konuldu mu?
H [/ Evet

- Balgamli 6ksiiriik
- Nefes darlig1

- Gogis agrist

- Carpinti

- Sirt agrisi

- Ishal veya kabizlik
- Eklemlerde agn

2. Asagidaki hastaliklar

- Kalp hastalig:
- Seker hastalig
- Bobrek rahatsizlig
- Sarilik

- Mide veya on iki parmak tilseri
- Isitme kayb1 (L@ / f'UZ\
- Gorme bozuklugu

- Sinir sistemi hastalig

- Deri hastalig:

- Besin zehirlenmesi

3. Hastanede yattiniz mi?

Evet ise tam

%

4, Amehyat oldunuz mu?

Evet 1se neden?

%

5. Is kazas1 gegirdiniz mi?
Evet ise ne oldu?

3

6. Meslek hastaliklan giiphesi ile ilgili tetkik veya muayeneye tabi tutuldunuz mu‘7

5}

Evet ise sonug..

7. Maluliyet aldiniz mm?
r Evet 1se nedeni V& Oranl. . .....oooooeeeeeoveeeeeeeees oo

8. Su anda herhangi bir tedavi gorityor musunuz?
Evet ise nedir?

9. Sigara i¢iyor musunuz?
Hayir

Birakmis ........ay/yilénce = ... ay/yil igmig oo ereeeiadet/glin igmis

@ .3.....y11d1r .. }0 ...... adet/gilin
. Alkol aliyor musunuz?

Birakmig ... yilénce ... y1l igmig cevirreeneeen Siklikla igmis

Evet ... yildir cevaneneen.S1klikla



FIZIK MUAYENE SONUCLARI :

- Kulak-Burun-Bogaz
- Deri

¢) Sindirim sistemi muayenesi

d) Urogenital sistem muayenesi.

a) Duyu organlar.
- Goz ﬂn/hf\

b) Kardiyovaskiiler sistem muayenesi.
¢) Solunum sistemi muayenesi. %Lf

e) Kas-iskelet sistemi muayenesi.

f) Norolojik muayene.
g) Psikiyatrik muayene.

g) Diﬁer. -~

-TA: mmHg
Nb! / dk. |
-Boy: { ?O Kilo:Q 0. kg Viicut Kitle Indeksi:

LABORATUVAR BULGULARI :

a) Biyolojik analizler.
‘

- Idrar
) Radyolojik analizler.

¢) Fizyolojik analizler.

¢) Psikolojik testler.
d) Diger.

KANAAT VE SONUC :

T W

ruben cahismaya elverislidir.

O

.......................................................... isinde bedenen ve

............. \rorereeeeeeaeeeeeain... sartiyla calismaya elverislidir.
oSl

WO 58w

Yapilan muayene sonucunda ¢alisamn gece ve
tamamlayici uygun alet techizat vs. bulinmasi d

|.0>

...... [eeee. 20,

ligi Belgesi farih ve No:

ya vardiyali calisma kosullaninda ¢alisip caligamayacags ile viicut saghgm ve bii tiinliigini
urumunda galigan i¢in bu kogullarla gahigmaya elverisli olup olmadig1 kanaati belirtilecektir.



PERIYODIK MUAYENELER

(Bu kisma, meslek hastaliklar da dikkate ahinarak periyodik muayene sonuglari yazilacaktir. Periyodik
nuayenede yapilan tetkiklerin sonuglan rapor ekinde bulunacaktir.)

1.Periyodik Muayene:

TA........ fovarnn. mm/Hg Nb...... /dk  Kilo:.... kg
Fiziki Muayene Sonuglari:

Laboratuvar Bulgulari:

2.Periyodik Muayene:

TA........ foeinenn, mm/Hg Nb...... /dk  Kilo:.... kg
Fiziki Muayene Sonuglari:

Laboratuvar Bulgular::
.......................................................... isinde

bedenen ¢aligmasinda saglik y6niinden sakinca yoktur.

....... fooe 20,

3.Periyodik Muayene:

TA........ fooinei, mm/Hg
Fiziki Muayene Sonuglart:

Nb...... /dk  Kilo:.... kg

Laboratuvar Bulgulari:

.............................. PR 131 ¢ L« [+
bedenen ¢alismasinda saghk yoniinden sakinca yoktur.

....... {20,

| 4.Periyodik Muayene:

TA........ foverinn mm/Hg Nb...... /dk  Kilo:.... kg
Fiziki Muayene Sonuglar1:

Laboratuvar Bulgular:
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EGITIME ILISKIN BILGILER

No

Egitim Konulan

Tarih

Siire

Calisma mevzuati ile ilgili bilgiler

Calisanlann yasal hak ve sorumluluklari

is kazasi ve meslek hastaligindan dogan hukuki sonuglar

Isyeri temizligi ve diizeni

Meslek hastaliklarinin sebepleri

Hastaliktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanmasi

Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri

0 N

Tiitun triinlerinin zararlan ve pasif etkilenim

flkyardim

10

is kazalarinin sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanmasi

02.10.2021

4 Saat

11

Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri

12

Elle kaldirma ve tasima

13

Parlama, patlama, yangin ve yangindan korunma

14

is ekipmanlarinin giivenli kullanimi

15

Ekranh araglarla ¢alisma

16

Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve dnlemleri

17

Giivenlik ve saghk isaretleri

18

Kisisel koruyucu donanim kullanimi

19

is saghg ve giivenligi genel kurallari ve giivenlik kiiltiri

20

Tahliye ve kurtarma

21

Covid-19 yayilma yollari, belirtileri ve alinacak dnlemler

04.10.2021

8 Saat
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_ SECKINLER GRUP
= . DANISMANLIK EGITIM IS SAGLIGI VE GUVENLIG] HIZMETLER|
G, SECKINLER OSGB / AKADEMI
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S R U P

GENEL IS SAGLIGI VE GUVENLIGI TALIMATI

1-) Acil gikig kapilannin éniine malzeme istiflemeyiniz ve acil cikis kapilarini kilitlemeyiniz.

2-) Olusabilecek acil durumlarda acil eylem planina ve isyerinde gergeklestirilmis olan acil durum tatbikatina uygun hareket
ediniz.

3-} Yangin s6ndiirme ekipmanlarinin niine malzeme istiflemeyiniz.

4-) Is ekipmaninda olusacak herhangi bir ariza veya beklenmedik bir durumda bakim onarim hareket planini uygulayiniz.

5-) Her tiirlti bakim onarim igi, bakim isi konusunda mesleki yeterliligi ve tecriibesi olan kisiler tarafindan yapilacaktir.

6-) Elektrik tesisatinda, ana dagitim panosunda, tali panolarda veya elektrikli bir ekipmanda olugabilecek herhangi bir
elektrik arizasinda elektrik konusunda mesleki yeterliliginiz yoksa arizaya miidahale etmeyiniz. Elektrik konusunda mesleki

yeterliligi olan bir kisiye basvurunuz.

7-) isyerindeki makine, cihaz, arag, gereg, tehlikeli madde, tagima ekipmani ve diger Gretim araglarini kurallara uygun sekilde
kullaniniz. Bunlanin giivenlik dananimlarini dogru olarak kullaniniz, keyfi olarak cikarmayiniz veya degistirmeyiniz.

8-) Kullandiginiz makine ve ekipmanlarin tehlikeli operasyon noktasina yaklasmayiniz veya uzuvlannizi bu noktaya
sokmayiniz.

9-) Is ekipmani galigir vaziyette iken bagindan ayrilmayiniz. Eger acil bir sekilde ayrilmaniz gerekiyorsa acil stop butonuna
basiniz.

10-} Kullandiginiz her tiirlii is ekipmanini tiretici ve kullanim talimatiarina uygun sekilde kullanminiz.
11-) Yapacaginiz ise uygun i ekipmanti kullaniniz. is ekipmamini kullanim amaci disinda kullanmayiniz.
12-) isyeri igerisinde bulunan tiim saglik ve giivenlik igaretlerine dikkat ediniz ve isaretiere uygun sekilde hareket ediniz.

13-} Size verilen kigisel koruyucu donaniminizi (KKD), aldiginiz egitim ve talimatlara uygun sekilde kullaniniz. Kisisel koruyucu
donaniminizi ise baglamadan &nce takiniz.

14-) size verilen kisisel koruyucu donaniminin bakimi ve temizligini saglayiniz ve baskasina &diing vermeyiniz. Verilen kisisel
koruyucu donanimlarin koruyucu ézelligini kaybetmis veya eskimig olanlarin yenisi ile degistiriniz. (isveren)

15-) Tdm calisanlar, hareketlerinden veya yaptigl isten etkilenen diger caliganlarin saglik ve giivenliklerini tehlikeye
diistirmemekle yikimliidir.

16-) isinizin olmadig bélimlere girmeyiniz. Isyerinde is saatleri icerisinde izinsiz higbir yere ayrilmayiniz. izinsiz ayrnlmaniz
durumunda igyeri diganisinda meydana gelebilecek kazalardan isveren sorumlu tutulmayacaktir.

17-) Almis oldugunuz is sagligi ve giivenligi egitimine ve igveren vekilinizin is saglg ve giivenligine iligkin talimatlarina
uyunuz.

18-) is kazasinin yetkili kamu kuruluguna bilgi verilebilmesi ve is kazasina derhal miidahale edilebilmesi icin is kazasini
isveren vekiline bilgi veriniz.

19-) Kaldirma ekipmaniari ile yiik tagirken veya kaldirma ekipmani hareket ederken tehlikeli alana girmeyiniz.

20-) igyeri sinirlan igerisinde darp veya kavga etmek yasaktir. Kesici ve yaralayici hichir aleti isyerine sokmayiniz ve
kullanmayiniz.

21-) Ehil ve mesleki yeterliliginiz olmadig tehlikeli isleri yapmayiniz.
22-) isveren tarafindan belirlenen alan diginda igyeri sinirlari icerisinde sigara igmek yasaktir.

23-) Is saghg ve giivenligi acisindan tehlikeli davranislarda bulunmayiniz tehlikeli bir durumda isveren vekiline haber veriniz.

Istanbul Yolu Uzeri, Gersan San. Sit. 2308 Cd. No. 35 (Gersan PTT Kargist) Batikent / ANKARA —
Tel. 0312 257 2133 www.seckinlergrup.com info@seckinlergrup.com y‘/ =1
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- _ SEGKINLER GRUP
DANISMANLIK EGITIM I$ SAGLIGI VE GUVENLIGI HIZMETLERI
OSGB / AKADEMI

24-) Isyeri aracwyla, servisle, yaya olarak veya kendi aracinizla trafikte iseniz trafik kurallarina, hiz sinirlarina ve yaya
kurallarina uyunuz. Kullandi§iniz araca uygun ehliyetiniz yoksa araci kullanmayiniz.

25-) isyerindeki makine, cihaz, arag, gereg, tesis ve binalarda saglik ve giivenlik ydniinden ciddi ve yakin bir tehlike ile
karsilagirsaniz veya i glivenligi agisindan bir eksiklik gérmeniz halinde, isverene, galisan temsilcisine veya is glivenligi

uzmanina derhal haber veriniz.

26-) Isyeri icerisinde bulunan ve ylksekten diismeyi engellemek amaci ile konulmug korkuluk veya engelleri her ne sartta
olursa olsun gikarmayiniz. Bunlarin sékiilmesi ve tamiri gibi islemler igin &nce isveren vekiline bilgi veriniz.

27-) Yuksekte yapacaginiz galigmalarda yiiksekte ¢aligma talimatina uyunuz.
28-) Merdivenlerden inerken veya ¢ikarken diismeyi ve kaymayi engellemek amaci ile el tutamagini tutunuz.
29-) GCalisma ortaminiz yeterince aydinlik degilse aydinlatma armatliriinii calistiriniz.

30-) Bir ig ekipmani ile calisirken cep telefonu ve benzeri dikkat dagitici hicbir seyi kullanmayiniz. Sadece is ekipmanina
dikkatinizi veriniz.

31-) Calisma zemininin her zaman diizenli, temiz ve kuru olmasini saglayiniz. Calisma ortaminizi miimkin oldugunca diizenli
olmasini saglayiniz.

32-) isyerinde calistiginiz siirece sivri uclari veya keskin kenarlar bulunan malzeme ve artiklari caligma ortaminda gelisi giizel
birakmayiniz.

33-) Acik alevle yapilacak galismalarda yangin séndiirme tiiplinii yakininiza getiriniz.

34-} Acil bir durum aninda isveren vekiline ve duruma gére 110 itfaiyeye, 112 ilkyardima, 155 Polise veya 122 AFAD' a bilgi
verecegim.

35-) isyerinde alkol veya uyusturucu kullanimi ve bunlarin etkisi altinda gelinmesi yasaktir.

36-) Isinma amaci ile herhangi bir malzemeyi yakmayiniz veya kontrolfiniizde olsa dahi yangin ¢cikarmayiniz.
37-) is saglig ve giivenligini tehlikeye diisiirebilecek her tiirlii gakalagma yasaktir.

38-) isyerinde belirlenen dinlenme siirelerinde tehlikeli atanlarin icerisinde uyumak veya yatmak yasaktir.
39-) Caligma ortaminizi dogal havalandirma veya cebri havalandirma sistemi ile havalandiriniz.

40-) Kaldirma, tasima veya ¢ekme iglemlerini dncelikle temin edilmis / edilecek kaldirma ekipmani ile veya bacak dizlerinizi
biikerek ve belinizi olabildigince diiz tutarak bu iglemi gerceklestiriniz.

41-) igyeri ortamina girmeden &nce, Toplu tagtma araglan veya servisleri kullandiktan sonra, Eller goriiniir sekilde
kirlendiginde, Gida ile temas etmeden &nce bittikten sonra, Tuvalete girmeden Gnce ve tuvaletten ciktiktan sonra,

Oksiirdiikten ve hapsirdiktan sonra ve diizenli araliklaria ellerinizi temizleyiniz.

42-) Ulke genelinde salgin bir hastahk olmasi halinde hig kimse ile tokalasmayiniz, piismeyiniz ve hijyen talimatina uygun

hareket ediniz. Salgin hastalik yok ise miimkiin mertebe tokalagsmayin veya éplismeyiniz.
TARiH: (O S/IO/QD,LI

AYYILDIZ _
_ SAC PROFL DEMIR GELI SR, VE T LTD.STi AD-SOYAD-IMZA:
Rafet KARAIASANORL el 058 Meh, 178, Ceg R MoSTarn LRy

B Sinifi is

BEI’ Ulus Vergi Dairesi: 126 044 74 66

% N ’ MERSIS NO : 0126044746600011 %/
.

Tel:(0312) 395 7 222 Fax:(0312) 394 7 484

istanbul Yolu Uzeri, Gersan San. Sit. 2308 Cd. No. 35 (Gersan PTT Karsisi) Batikent / ANKARA
Tel. 0312 257 2133 www.seckinlergrup.com info@seckinlergrup.com
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EGITIME ILISKIN BILGILER

No

Egitim Konulan

Tarih

Siire

Calisma mevzuati ile ilgili bilgiler

Calisanlarin yasal hak ve sorumluluklan

is kazasi ve meslek hastaligindan dogan hukuki sonuglar

isyeri temizligi ve diizeni

Meslek hastaliklarinin sebepleri

Hastaliktan korunma prensipleri ve korunma tekniklerinin uygulanmasi

~l

Biyolojik ve psikososyal risk etmenleri

TUtlin Granlerinin zararlan ve pasif etkilenim

ilkyardim

10

is kazalarinin sebepleri ve korunma prensipleri ile tekniklerinin uygulanmasi

01.02.2022

4 Saat

11

Kimyasal, fiziksel ve ergonomik risk etmenleri

12

Elle kaldirma ve tasima

13

Parlama, patlama, yangin ve yangindan korunma

14

is ekipmanlarinin giivenli kullanimi

15

Ekranli araglarla galisma

16

Elektrik, tehlikeleri, riskleri ve énlemleri

17

Glvenlik ve saglik isaretleri

18

Kisisel koruyucu donanim kullanimi

19

is saghg1 ve guivenligi genel kurallari ve giivenlik kiiltiirii

20

Tahliye ve kurtarma

21

Yapi islerinde tehlikeler, riskler ve énlemler

22

Trafik kurallan ve glivenli siirlis teknikleri

23

Malzeme glivenlik bilgi formlari

24

Kapali ortamda ¢alisma

25

Kaynakla ¢alisma

26

Yiiksekte calisma

27

Covid-19 yayilma yollari, belirtileri ve alinacak énlemler

28

Hijyen Egitimi

02.02.2022

8 Saat




